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Grande Lishoa

URBANISMO O projecto ndo convenceu 0s anteriores executivos que tentaram alternativas

Belenenses e Camara
debatem “Espaco Belem”

Espacos comerciais e de habitacao previstos para a area do estadio

Polémico projecto
imobiliariodo
Restelo volta a ser
debatido em reuniao
entre clube e Camara.

MADALENA RAIMOND
mraimond@destak.pt

Realizou-se ontem a

primeira reunifo en-
tre o executivo da Camara
de Lisboa presidido por An-
tonio Costa, representado
pelo vice-presidente Marcos
Perestrelo, e a direcc¢éo do
clube de futebol Belenenses
para debater o projecto imo-
bilidrio que o clube tem, ja
desde hé alguns anos, para a
zona do estadio no Restelo.

Projecto polémico
Na época da gestio de Ra-
mos Lopes, entre 1997 e
2000, o Belenenses desenha
e apresenta o projecto,
conhecido como “Espaco
Belém” que, em parceria
com o grupo Amorim, pre-
via a construcéo de espacos
comerciais e de habitacio
na area do estadio, assim co-
mo a recuperacio de alguns
equipamentos desportivos.

No entanto, o projecto ini-
cial sofreu criticas de algu-
mas entidades, entre as
quais do Instituto Portugués
do Patriménio Arquitecténi-
co, na sequéncia das quais
foi alterado.

A segunda versao do pro-
jecto também foi polémica,
mas o entéo presidente da

TRANSPORTES

Indisposicoes atrasam
comboios da Fertagus

A indisposicio de trés pas-
sageiros dos comboios da
Fertagus provocou, ontem,
atrasos naqueles transpor-
tes durante a manhéa. Os
trés passageiros estavam no
interior das carruagens
quando acusaram mau-es-
tar. O primeiro caso ocorreu

as 8h30 em Sete Rios e en-
volveu a assisténcia do
INEM no interior do com-
boio. Os outros dois casos
aconteceram em Campolide
e a assisténcia foi dada no
exterior, ja que ambos con-
seguiram sair das carrua-
gens pelo préprio pé.

VALOR DOS TERRENOS
DA CIDADE DEBATIDO

Ao mesmo tempo que se rei-
niciam as negociacdes sobre
0 projecto imobiliario do Be-
lenenses, a Camara discute,
na reunido de quarta-feira, as
avaliacdes do valor dos solos
da capital, para o que se pre-
tende uma proposta do Minis-
tério das Financas.

autarquia, Pedro Santana
Lopes, acordou numa troca
que consistia em nao cons-
truir o Complexo Desporti-
vo do Restelo, compensando
o clube doando terrenos de
&rea equivalente a norte do
estadio. Este acordo foi rati-
ficado posteriormente com
o clube da Cruz de Cristo,
por Carmona Rodrigues.

0s custos da indefinicdo
Agora, e com o projecto ain-
da parado, o clube de futebol
Belenenses pediu uma reu-
nido ao executivo camara-
rio, que se fez representar
pelo vice-presidente Marcos
Perestrelo, para debater o
mesmo.

Em contas feitas e apre-
sentadas pelo clube, os atra-
sos que este tem sofrido cus-
tam, a0 mesmo, cerca de um
milh&o e meio de euros por
ano.

Zona privilegiada de Lishoa
As actuais instalacoes ocu-
pam uma &rea privilegiada
do Restelo com vista para o
Tejo e incluem o estadio, um
complexo de piscinas entre
outros equipamentos. ®

ATRASOS NO COMBOIO

20

Foram os minutos de atraso
verificados nos comboios da
Fertagus ontem de manhd,
provocados pela indisposicdo
quase simultanea de trés
passageiros, um em Sete Rios
e dois em Campolide.

FALAR LISBOA 0 proximo debate ‘Falar Lishoa’ realiza-se esta quinta-
-feira a partir das 19h30 na Ler Devagar - Braco de Prata, e tem como tema
a«morte anunciada» dos hospitais da capital, ou a anunciada substitui¢do
dos Hospitais Civis de Sdo José, Capuchos e Desterro por uma nova unidade
a construir em Chelas. Mais debates sobre a capital se seguirdo em Janeiro.

TRANSPORTES

Segunda renovagao da
Carris altera percursos

Entrou em vigor este saba-
do, dia 5, a segunda fase de
renovacdo da Rede 7 da
Carris. Para esta reno-
vacéo, a empresa garante
ter tido em consideracéo a
articulacéo com o metro-
politano de Lisboa e o pro-
longamento, recentemente
inaugurado, deste meio de
transporte até Santa Apo-
l6nia. Assim, foram altera-
dos os percursos de oito
carreiras de autocarros,
foi aumentada a frequén-
cia em trés e foi eliminada
uma - medida que se pren-
de com o facto de coincidir
totalmente com o percurso
do metro até Santa Apolé-
nia. A nova Rede 7 conta
com mais sete carreiras,
identificadas com o mesmo
algarismo. Um dos novos
percursos liga as zonas de
Santos, Sao Bento e Lapa.
Em comunicado, a empre-
sa esclarece que a conti-
nuacéo da renovacéo tem
o objectivo de «melhorar o

Designacdo anterior

servico e atrair novos
utentes» para os seus
transportes. Para isso tera
nas ruas, até ao dia 9, uma
campanha de comunicac¢éio
e esclarecimento sob o no-
me “Rede 7 - Estamos on-
de precisa. Proximo, + Fa-
cil, + Rapido”, que incluira
a distribuicao de 300 mil
revistas, folhetos e mapas.
A distribuicéo deste mate-
rial sera feita nas zonas de
Santa Apolonia, Terreiro
do Paco, Marqués de Pom-
bal e na estacio da Trans-
tejo, no Pragal. Desde o dia
17 de Dezembro, e até ao
fim de Janeiro, esta tam-
bém disponivel a linha azul
808 201 777, através da
qual se podem obter infor-
macgoes acerca das alte-
racoes introduzidas nos
percursos e horarios dos
transportes da Carris.

Nova designacao

Pc. Comércio - B.0 Serafina

Marqués Pombal - B.0 Serafina

(ais Sodré - Est. Sta. Apoldnia

Terreiro Paco - Est. Sta. Apoldnia

Est. Sta. Apoldnia - C. Qurique

Terreiro Pago - Campo Ourique

Est. Campolide - Pc. Comércio

Est. Campolide - Marqués Pombal

(ais Sodré - Prior Velho

Est. Sta. Apoldnia - Prior Velho

Est. Sta. Apoldnia - Damaia

Marqués Pombal - Damaia

Pc. Comércio - Prior Velho

(ais Sodré - Prior Velho

(ais Sodré - Moscavide

(ais Sodré - Moscavide

POR CARTAO 7 COLINAS

Substituicao
dos cartdes da
Transtejo/Soflusa

Desde o inicio deste més, os
cartdbes magnéticos na
Transtejo/Soflusa estéo a ser
substituidos pelo cartao 7
Colinas, suporte sem contac-
to que permite a passageiros
ocasionais o carregamento
de viagens a sua medida. Es-
te cartfo funciona da mesma
forma que o cartdo Lisboa
Viva, ou seja, por aproxi-
macdo ao validador, para
acesso as redes de transpor-
te. O custo do cartdo é de
0,50 euros, tendo a validade
de um ano, a partir do pri-
meiro carregamento.

A Euronext Lisboa voltou on-
tem a fechar em queda, tal
como tem sido tendéncia des-
de oinicio do ano, e em con-
traciclo com as congéneres
europeias. 0 PSI 20 perdeu
0,20%, com apenas 0s ganhos
de PT e EDP a evitarem uma

queda mais acentuada.
FECHO VAR%
RESUMO PSI-20 1258878  -0,20%
SUBIDAS CONST.  DESCI
3 0 16
MAIORES SUB. VAR%  FECHO
PT 414% 906
EDP 264% 4,66
PORTUCEL 091% 222
MAIORES DESC. VAR%  FECHO
SONAE GPS 545% 1,56
SONAE IND 507% 580
ALTRI 447% 513

S

g ]
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SAUIDE
Novas instalacdes
para doentes mentais

Foi assinado ontem o contrato
de arrendamento, entre o
Hospital Amadora-Sintra e a
Camara Municipal de Sintra,
para instalacdo de um novo
centro comunitario de psi-
quiatria do concelho. O objec-
tivo € fazer transitar a equipa
de psiquiatria do centro de
salide de Queluz para 0 novo
local e oferecer uma melhoria
nos cuidados de satide mental
da populacdo.

SINTRA

Comissao debate rede
de muito alta tensao

Reuniu-se ontem, pela pri-
meira vez, a comissdo tripar-
tida que tem como funcdo
discutir o processo da linha
de muito alta tensdo em Tra-
jouce. Aquela comissdo é
constituida pela Rede Eléctri-
ca Nacional (REN), pela Cama-
ra Municipal de Sintra e pelos
moradores da zona. Em cima
da mesa esteve o projecto de
UM Percurso que permita en-
terrar a linha.

TURISMO
Parque Expo marca
presenca na FIL

Realiza-se, entre os dias 16 e
20 de Janeiro, a 20.2 Bolsa de
Turismo de Lishoa na qual a
Parque Expo se fard repre-
sentar. Este grupo leva, as
instalacdes da FIL, a apresen-
tacdo dos Seus equipamentos
- como 0 Oceandrio de Lisboa
e 0 Pavilhdo de Multiusos - e
do seu conhecimento ao nivel
da gestdo de espagos.

AMBIENTE
Campanhas paraa
adopcao de animais

Nos proximos dias 13 e 20,
terdo lugar, no Terreiro do
Paco e no Parque do Alvito
respectivamente, novas cam-
panhas para adopgdo de ani-
mais. A iniciativa repete-se no
dia 2 na Casa da Guia, em Cas-
cais, e no dia 17 no Alvito.




32 Feira - 8 de Janeiro de 2008

| www.Destak et | O3

@ Actualidade

EDUCACAO Escolas obrigadas a dar prioridade a criancas com necessidades educativas especiais

Dirigentes educativos dizem
que apoios sao insuficientes

Objectivo passa por
valorizar a educacdo
e promover a
melhoria do ensino
para todas as
criancas.

HUGO LOURENCO
hlourenco@destak.pt

As escolas publicas
que nao déem priori-
dade as criancas com neces-
sidades educativas especiais
de caracter permanente
serdo alvo de processo disci-
plinar, enquanto as privadas
perdero o paralelismo peda-
gdbgico e o co-financiamento.
De acordo com um decre-
to-lei ontem publicado em
Diario da Republica, o objec-
tivo da nova legislagéio passa
por «planear um sistema de
educacao flexivel, pautado
por uma politica global inte-
grada, que permita respon-
der & diversidade de caracte-
risticas e necessidades de to-
dos os alunos que implicam a
incluséo das criancas e jovens
com necessidades educativas
especiais no quadro de uma
politica de qualidade orienta-
da para o sucesso educativo
de todos os alunos».

Apoios especializados para as crian¢as com necessidades especiais passam a ser obrigatérios em qualquer escola

Apoios especializados

O diploma refere que nos ca-
sos em que as necessidades
educativas exijam a existén-
cia de apoios especializados
seja elaborado um programa
educativo individual para os
alunos com necessidades
educativas especiais de ca-
racter permanente. Dos re-
sultados obtidos por cada
aluno deve ser elaborado um
relatério pelo professor, pelo
docente de educacéio espe-
cial, pelo psicdlogo e pelos

EDUCACAOQ ACESSIVEL
PARA TODOS

Este decreto-lei apresenta ain-
da as modalidades especificas
de educacdo, como a educacdo
bilingue de alunos surdos,

a educacdo de alunos cegos

e com baixa visdo. Vdo comegar
afuncionar 21 agrupamentos
de referéncia para alunos cegos
e com baixa visdo e 40 agrupa-
mentos (mais 72 escolas) de re-
feréncia para alunos surdos.

CONSUmMo

Novos aumentos das
tarifas do gas natural

Pela primeira vez, os precos
das tarifas do gas natural
sdo homologados pela Enti-
dade Reguladora dos Ser-
vicos Energéticos com base
nas propostas das empre-
sas. Segundo estas, 0 gs na-
tural vai aumentar entre
1,21%, na regifo de Setubal,
e 4,74%, no Douro. A actual
discrepancia de precos en-
tre as véarias regioes é justi-
ficada sobretudo com os ac-
tuais contratos de conces-
sao, que estao a ser negocia-
dos, o transporte e o volume
de gas consumido. J4 o indi-

DESEMPREGO ESTAVEL

2%

Taxa de desemprego portugue-
sa manteve-se estavel em No-
vembro de 2007 face a Outubro.

cador de clima econémico
em Portugal piorou em De-
zembro, caindo 3,5 pontos,
para 101,0 pontos, anunciou
ontem a Comissao Euro-

peia. No entanto, o indica-
dor mantém-se ainda acima
da média de longo prazo (in-
dice 100).

Menos confianca nos servicos

A deterioracio do indicador
de clima econémico em Por-
tugal, calculado pela direc-
¢ho-geral para os Assuntos
Econémicos e Financeiros
da Comisséo Europeia, de-
ve-se a reducao da confian-
¢a nos servicos, na constru-
¢do e entre os consumido-
res, contrariado por uma
melhoria na industria e no
comércio a retalho. Na Zona
Euro também baixou, pelo
sétimo més consecutivo, si-
tuando-se em 104,7 pontos
em Dezembro e na Uniéo
Europeia baixou 0,4 pontos.

0s tribunais e 0s advogados sdo
um mundo que assusta quem
estd de fora. Quem os confronta
pela primeira vez, ou mesmo nas
seguintes, fica com a sensagdo
de que é um intruso, mas cuja
vida depende do que aquelas
pessoas forem capazes de fazer
por ele, das decisGes que toma-
rem paraa sua vida. 0 semana-
rio 0 Sol contava a histéria de
UM Preso, que para 0 mesmo Cri-
me - trafico de droga - tinha re-
cebido sentengas radicalmente
diferentes. Da primeira foi con-

J denado a2 anos, na segunda,

; absolvido, e na terceiraa 5.

0 que mudarg, dizia o rapaz, era
que na “do meio” fora defendido

restantes docentes queacom-  por um advogado pago. E essa

panharam a crianca. impressdo baseia-se naideia de
que 0s poderosos conseguem
Reforco insuficiente “comprar” uma defesa mais ca-

paz de reverter as falhas dalei
em favor dos seus clientes.

Sem criticar a deciséo go-
vernativa, dirigentes educa-
tivos afirmam que, na regifo
centro do Pais, as escolas
com dificuldades de pessoal
de apoio a criangas com ne-
cessidades educativas ape-
nas ultrapassam o problema
com o reforco do nimero de
horas de tarefeiras e o re-
curso a auxiliares. ®

Ontem decorreu, em Fatima, um
encontro da Pastoral Prisional.
Falaram dos 12 mil presos que
se encontram encarcerados nas
nossas prisdes, na sobrelotacdo
dos estabelecimentos, e da ne-
cessidade de se fazer muito mais
por estas pessoas. Porque, como

CASA PIA 0 julgamento da accdo civel de Paulo Pedroso contra o Estado,
por alegada prisdo ilegal no ambito do processo Casa Pia, teve inicio
ontem. O ex-deputado reclama uma indemnizacdo de 600 mil euros
pelo «sofrimento irrepardvely dos cinco meses de prisdo. A primeira
testemunha a ser ouvida foi Antonio Costa, actual autarca de Lishoa.

Vi joRGE NOGUEIRA

@EDITORIAL

editorial@destak.pt

ISABEL
STILWELL

Pastoral apela a apoio
juridico aos reclusos

explicou 0 coordenador Jodo
Goncalves a agéncia Ecclesia, «a
lgreja deve estar onde estd Jesus
Cristo, e Cristo estd onde estdo
as pess0as que sofrem, e oS pre-
505 sofrem muitos. Cada uma
das nossas 50 prisdes conta com
um capeldo, que tem por missdo
«ajudar espiritualmente o reclu-
SO, Mas tdo importante como
1550 «alertar a gestdo do estabe-
lecimento para situacdes menos
agradaveis e trabalhar a suare-
integracdo social».

Um trabalho duro, que precisa
de voluntdrios. Dai terem feito
um apelo a uma rede de apoio
juridico. Garantiram que ndo se
trata de desconsiderar os advo-
gados oficiosos, mas apenas

de encontrar especialistas que
p0Ssam apoiar 0s reclusos. Pa-
ra que ndo saiam por uma por-
ta, e voltem a entrar por outra.
Que ndo venha agora por ai
mais algum fandtico sugerir,
como aconteceu nos hospitais,
qUe 05 Seus Servicos sdo dis-
pensaveis. As condicBes que se
Vivem nas nossas prisoes indi-
cam, no minimo, que sdo insufi-
cientes. E que Ihes ficamos em
divida.

TABACO

Criacdo de zonas
para fumadores
nos casinos pode
ser realidade

Os membros do 6rgéo con-
sultivo da Direccao-Geral de
Saude para o tabaco, reuni-
dos ontem pela primeira vez,
concordaram que nos casi-
nos se combinam as leis do
tabaco e do jogo, permitindo
a criacio de zonas para fu-
madores. Contudo, o direc-
tor-geral de Saude, Francis-
co George, sublinhou que a
criacio desses espacos «tem
de observar as exigéncias da
nova legislacéo, sem ignorar
o respeito pelas condi¢oes de

trabalho» nos locais. Estes
recintos podem assim ser in-
cluidos dentro das excep-
¢oes da lei do Tabaco para os
espacos fechados de utiliza-
¢o colectiva, que prevéem a
criacéio de zonas para fuma-
dores sinalizadas e com dis-

JOAO CORTESAQ/DESTAK

Casinos combinam leis do tabaco e jogo e permitem zonas de fumadores

positivos de ventilagio ou se-
paracéo fisica. Desde Janei-
ro até Novembro de 2007, os
portugueses gastaram 6,6
milhdes de euros em medica-
mentos para a desabituacio
tabagica, num volume de
vendas de 235 mil unidades.
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AMBIENTE A trasfega do superpetroleiro que
estd avariado ao largo da costa de Sines comecou
ontem e deve durar trés dias e meio. Segundo

0 administrador do Porto de Sines, Duarte Lynce
Faria, esta operagdo ndo tem riscos ambientais.

MORTOS e 26
feridos graves € 0
resultado dos 1697
acidentes de viagdo
da ltima semana.

ESTUPEFACIENTES Operacdo Arcos une policias portuguesa e espanhola e desmantela rede de trafico

5 toneladas de cocaina
escondidas em

Investigacao de trés
anos culmina com
sete detencdes em
Portugal e Espanha
e Com a apreensdo
de milhares de euros.

PATRICIA SUSANO FERREIRA*
pferreira@destak.pt

Aproximadamente

cinco toneladas de co-
cafna foram apreendidas a 22
de Dezembro pela Policia Ju-
diciaria portuguesa e pelas
autoridades espanholas.

A operacéo Arcos, ontem
divulgada, permitiu deter
cinco individuos em Espanha
e dois em Portugal, suspeitos
de pertencerem a uma rede
de tréfico internacional.

A droga, proveniente da
Venezuela, veio para Portu-
gal no interior de um conten-
tor com cerca de 600 caixas

s FOEOE
= Habbd;

e re

Wfas miremas

MR, OAS

de cartéo declaradas como
sendo 24 toneladas de polvo
congelado.

No entanto, num terco des-
tas embalagens, a PJ encon-
trou uma solucdo aquosa
congelada com vestigios de
polvo com um produto que
reagiu positivamente ao tes-
te de cocama.

Trés anos de investigacao
Esta operacao concretizada
pela PJ através da Direccao
Central de Investigacéo do
Trafico de Estupefacientes
(DCITE) e pela Policia Na-
cional de Espanha/UDYCO
Galiza foi o resultado de «va-
rias diligéncias de investiga-
¢éo encetadas ha ja quase
trés anosy, adiantou a PJ em
comunicado.

Ao que tudo indica, o grupo
esta «inserido numa rede cri-
minosa de cariz internacio-
nal» com um modus operan-
di «inédito» tanto em Portu-
gal como em Espanha.

' Marktest

Part-time/ Full-Time
Para realizagao de estudos

TELEFONICOS

* Remuneracio adequada a funcao + base
* Bom ambiente de trabalho

Pretondemos pessoas com;

18 & o5 55 anos;

Ao mihve| 0 9 and

s [hspanibilicads iolal para rabalkar de 2 a &
10N a5 160 o das 17/h.as 22h

Marque enirovista alraviés dos Telefonos:

213161938/21 316 19 33
{entre as 12h até as 21h)

N

Entrevistadores
[mi]

J

polvo

HA UM ANO O POL
TAMBEM FOI DISFARCE

A10 de Abril de 2007, a P)
apreendeu 2,2 toneladas de
cocaina no porto de Leixdes
numa operacdo apelidada de
Octopus. A droga, proveniente
do México, também vinha dis-
farcada no meio de mercadoria
declarada como sendo polvo.

Apesar da porta de entrada
ser portuguesa, o destino fi-
nal desta droga seria Es-
panha e outros paises da
Uniao Europeia, como tem
sido frequente nos ultimos
meses, com quantidades ca-
davez mais elevadas e méto-
dos mais sofisticados.

Operacao foi um grande golpe
Além da cocaina confiscada
e das detencdes, as buscas
realizadas em Portugal e Es-
panha resultaram ainda na
apreensao de «varios milha-

RALI DAKAR

ALIMENTACAO 0s industriais de
lacticinios pretendem que o Governo
altere o diploma que reduz o IVA, para
5%, «a produtos ilegaisy, como iogurtes
pasteurizados e iogurtes de soja.

ANTONIO COTRIM/LUSA

Cinco toneladas de cocaina disfarcadas em embalagens de polvo

res de euros, viaturas, com-
putadores e telemoveis.
Para a Judiciéria portugue-
sa, esta operacéo, que uniu
as policias ibéricas, é «um
golpe muito interessante nu-

Franca nega culpas no
cancelamento da prova

Durante a visita de ontem a
Lisboa, 0o ministro dos Nego-
cios Estrangeiros francés
fez questao de negar qual-
quer envolvimento do seu
governo no cancelamento
da edicao deste ano do rali
Lisboa-Dakar. «Esta nao foi
uma decisdo do Governo
francés. Nunca falamos de
razoes de Estado, isso é ridi-
culo. N6s nunca impusemos
nada. Houve uma organiza-

J.C./DESTAK

FUNCAO PUBLICA
1500 novos aposentados
no més de Fevereiro

Cerca de 1500 funciondrios publi-
€05 vdo aposentar-se em Feverei-
ro, menos 10,3% do que no mes-
mo més de 2007, de acordo com
a lista da Caixa Geral de Aposen-
tacGes (CGA), publicada em Did-
rio da Republica.

ma rede internacional im-
portante, com muitos recur-
sos financeiros e capacidade
organizativa muito elabora-
da», adiantou José Ferreira,
da DCITE. ® *com Lusa

¢fo privada que ia partir de
Lisboa com destino a Dakar
que decidiu, livremente, o
que devia fazer. Lamento
por eles, mas creio que a po-
sicfio passou claramente por
prevenir possiveis ataques»,
afirmou Bernard Kouchner.
Recorde-se que a empresa
responsavel pelo Dakar
anunciou que a prova este
ano nio se realizaria um dia
depois de o governo francés
desaconselhar a passagem
do rali Dakar pela Mauri-
tania, devido ao risco de
atentados terroristas. Alte-
racéo que implicaria mexer
em 8 das 15 etapas da prova.

TRATADO DE LISBOA
Tratado nao permite
enfrentar o futuro

0 antigo ministro das Financas
Ernani Lopes afirmou ontem que
0 Tratado de Lishoa ndo permite
criar um quadro para «enfrentar
0 futuro da Unido Europeiax, mas
apenas enquadra-la do ponto de
vista institucional.

ECONOMIA

Vitor Constancio
disponivel para
dar explicacdes
sobre o BCP

O governador do Banco de
Portugal, Vitor Constancio,
garantiu estar disponivel pa-
ra prestar esclarecimentos
na Comissao de Or¢camento
e Finangas da Assembleia da
Republica sobre a investi-
gacdo as operacoes financei-
ras do Banco Comercial Por-
tugués (BCP). Em entrevis-
ta & RTP, Constancio afir-
mou sobre este caso que «tu-
do foi debatido entre as au-
toridades de superviséo, no-
meadamente no recente
Conselho Nacional de Su-
pervisores Financeiros, onde
também esté o Instituto de
Seguros de Portugal e a
CMVM, e toda a actuacéo
posterior foi concertada com
a CMVM, como alids consta
do nosso tltimo comunicado
publicoy». O governador do
banco central disse ainda
que «sempre estive disponi-
vel para ir & Assembleia da
Republica», sendo que
«acertaremos datas para a
minha ida depois de a Co-
missao reuniry.

INTERNET

Servicos de
internet ganham
maior velocidade

A PT duplicou a velocidade
da internet de banda larga
para 16 Mb, baixando simul-
taneamente o tarifario para
25,58 euros, para novos clien-
tes. Por seu lado, a TV Cabo
passa a apresentar uma velo-
cidade de 30 Mb, oferecendo
uma excelente relacéo entre
preco e velocidade, passando
a ser o primeiro operador a
quebrar a barreira dos 25Mb
de velocidade.

ALCOOLEMIA
Reduzir taxa e proibir
venda a menores de 18

0 presidente do PSD/Acores
defendeu ontem uma reducdo
da taxa maxima de alcoolemia
permitida para certas catego-
rias de condutores e a proi-
bicdo da venda de bebidas al-
codlicas a menores de 18 anos.
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EUA Christopher Lee McCuin, de 25 anos, matou a
namorada de 21, Jana Shearer, cortou-a em pedagos
e cozinhou-a. Quando estava a confeccionar algumas
partes do corpo, em casa da mde, no estado do Texas,
telefonou para a policia a contar o que tinha feito.

MORTOS em quatro
atentados a homba
em Bagdade,
incluindo chefes
das milicias sunitas.

MEDIO ORIENTE George W. Bush inicia
amanhd uma visita ao Médio Oriente para
impulsionar o processo de paz entre Israel
e Palestina. No entanto, ndo hd garantia de
resultados concretos por falta de consenso.

ANTONIO COTRIM/LUSA
]

UNIAO EUROPEIA 0 ministro dos NegGcios Estrangeiros
francés, Bernard Kouchner, participou ontem em Lisboa
num semindrio diplomatico presidido por Lufs Amado. José
SAcrates e Jorge Sampaio também estiveram presentes.

FRANCA Embarcacdo com trés pescadores portugueses e quatro franceses naufraga perto de Finisterra

Dois portugueses
desaparecemnomar

Esperancas sao
reduzidas devido
as mas condicdes
meteoroldgicas
registadas na zona.

PATRICIA SUSANO FERREIRA
pferreira@destak.pt

Dois mortos, um so-
brevivente e quatro
desaparecidos é o balan¢o do
naufragio da embarcacio Pe-
tit Jolie, que ocorreu na ma-
drugada de ontem, ao largo
da costa noroeste de Franca,
avancou ao Destak fonte da
Secretaria de Estado das Co-
munidades Portuguesas.
Abordo da embarcacgéo de
24 metros seguiam trés por-
tugueses. Um deles, David
Marques, de 48 anos, oriun-
do de Vila do Conde, foi res-
gatado com vida e teve, ain-
da ontem, alta do hospital.
Ja os seus dois colegas con-
tinuavam desaparecidos até
ao fim das buscas de ontem.
Dos quatro franceses que
também foram vitimas do
naufragio, a cerca de 50 km
dasilhas Virgem, junto & cos-
ta de Finisterra, dois morre-
ram e os outros dois estao
também desaparecidos.

Tempo dificulta as buscas

Nesta operacéo de busca e
salvamento estiveram envol-
vidos cinco helicépteros, um

EUA

Obama a frente de
Hillary com mais 10%

0 senador democrata Barack
Obama lidera as sondagens pa-
ra as eleicoes primarias no es-
tado de New Hampshire com
39%, uma vantagem de 10%
perante Hillary Clinton, que

se fica pelos 29%.

JOAO CORTESAO/DESTAK

Pescador portugués que sobreviveu é oriundo de Vila do Conde

MARES DO NORTE
SAO MAIS PERIGOSOS

Muitos pescadores portugueses
vdo para Franca «a procura de
melhor viday, explica o presi-
dente da Associagdo Prd Maior
Seguranga dos Homens do Mar.
No entanto, acabam por estar
«SUjeitos @ mais riscos, porque
andam em mares mais bravoss.

avido, um navio da marinha
francesa, trés navios da ma-
rinha mercante e um pes-
queiro, adiantou o porta-voz
do Centro Operacional de
Salvamento de Corsen.
Toda a operacao esteve
condicionada pela forte on-
dulacao que se registou du-

W
CJ GUNTHER/EPA

rante o dia de ontem, com
vagas de seis metros e ven-
tos de 35 quilémetros/hora,
acrescentou o capitio de
fragata Bertrand Hudault.

Poucas esperancas

Apesar de a familia de Belmi-
ro Marques Graca, um dos
dois desaparecidos no nau-
fragio, manter a esperanca
de que o pescador seja en-
contrado com vida, «as hip6-
teses disso acontecer sio re-
duzidas» devido as mas con-
di¢des meteoroldgicas.

Joao Damas, de 38 anos, é
o segundo desaparecido e
estd emigrado em Franca
h4 mais de uma década. O
motivo da partida é sempre
0 mesmo: «ganhar mais». ®

TIBETE

Estacdo chinesa observa
‘buraco do ozono’

A China, preocupada com o apare-
cimento de um ‘buraco’ na camada
de 0zono sobre o Tibete em 2003,
inaugurou uma estacdo de obser-
vagdo dos niveis daquele gas nare-
gido. A estacdo esta localizadaa 3,6
mil metros, na capital do Tibete.

QUENIA

BONIFACE MWANGI/EPA

A oposicao do Quénia planeia realizar mais protestos de rua

Mais um pais a evitar

As agéncias de viagens por-
tuguesas estio a desacon-
selhar os seus clientes a via-
jar para o Quénia como me-
dida de precaucéo devido a
situacéo de instabilidade do
pafs, seguindo assim uma
recomendacio do governo
portugués. A Secretaria de
Estado das Comunidades ja
tinha aconselhado os portu-
gueses que pretendam des-

REINO UNIDO

S0 12% realizam
promessas para
Nnovo ano

Promessas de final de ano,
como deixar de fumar, ema-
grecer, fazer mais exercicio
ou beber menos, s6 séo con-
cretizadas por 12% das pes-
soas, avan¢a uma pesquisa
britanica. O estudo a trés mil
voluntérios conclui ainda
que a promessa mais dificil
de cumprir é deixar de fu-
mar, s6 conseguida por 24%.

ITALIA
Exército retira 100 mil
toneladas de lixo darua

0 exército italiano comecou ontem
alimpar as 100 mil toneladas de lixo
que estdo nas ruas de Napoles, devi-
do a greve deste sector que dura ha
duas semanas. A situacdo também
tem originado varios incéndios, mo-
tivados pela queima de lixo na rua.

locar-se ao Quénia a ndo o
fazer como medida de pre-
caucao devido a situacao de
instabilidade que se vive no
territério. Pelo menos 600
pessoas ji morreram no
Quénia devido a violéncia
politico-étnica que se seguiu
as eleicoes gerais de 27 de
Dezembro, segundo altos
responsaveis da policia na-
cional queniana.

MUNDO

EUA ameacam
levar a caboum
ataque ao Irao

Os EUA ameacaram atacar
o Iréo se este os atingir ou
aos seus aliados. O aviso
surge depois de ter sido con-
firmado pelo Pentagono que
cinco barcos iranianos reali-
zaram manobras hostis con-
tra trés navios de guerra da
Marinha dos EUA no Es-
treito de Ormuz, rota estra-
tégica do petréleo do Golfo.

EUA

Jovem mata bebé por
esta nao parar de chorar

Um jovem de 12 anos espancou até
amorte, com um taco de basebol,
um bebé de um ano, na Florida.

0 rapaz matou a crianca porque
queria ver TV e a bebé ndo parava
de chorar, referiu a policia depois de
0 deter sob acusacdo de homicidio.

PAQUISTAO Pelo menos oito membros de um comité de paz da
provincia paquistanesa de Waziristan, na fronteira com o Afeganistdo,
foram assassinados a tiro por terroristas da Al-Qaeda. Estes comités
pretendem instalar a paz na zona e sdo patrocinados por Musharraf.

MOCAMBIQUE

Cheias afectam
56 mil pessoas
e deixam 13 mil
desalojadas

Mogambique deve registar
este ano as piores inunda-
¢oes de que ha memoéria
devido as chuvas continuas
nos paises vizinhos e as
descargas de seis mil me-
tros cubicos por segundo
de 4gua na Hidroeléctrica
de Cahora Bassa. Cerca de
56 mil mocambicanos ja fo-
ram atingidos pelas cheias,
principalmente no centro
do pafs, sendo que 13 mil
destes estéo inclusivamen-
te desalojados, anunciou
ontem a UNICEF. Esta en-
tidade esté a preparar os
meios no terreno para
fazer face a situacdo de
emergéncia que se vive.
Entre as comunidades
afectadas estéo algumas
das mais pobres e vulnera-
veis e metade destas sdo
compostas por criancas,
garante Leila Pakkala, che-
fe da delegacdo mogambi-
cana do Fundo das Nacoes
Unidas para as Criangas.

PEDRO SA DA BANDEIRA/LUSA

Centro do pais é o0 mais afectado

coLomBIA

Afastada nova missao
para libertar reféns

0 governo de Bogotd rejeita uma
nova missdo internacional para
tentar a libertacdo de reféns da
guerrilha das Forcas Armadas de
Libertacéo da Colombia. O go-
verno prefere tratar 0 assunto
directamente com a guerrilha.
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0 lishoeta Pedro Henriques foi 0 arbitro
escolhido para dirigir o V.. Setuibal-Sporting, marcado
para amanha (21h45), a contar para a primeira jornada
da segunda fase da Taca da Liga. O outro jogo, entre
Beira-Mar e Penafiel, estd a cargo de Jorge Sousa.

Médio grego fica suspenso até a conclusdo de processo disciplinar, enquanto Luisdo foi absolvido

Katsouranis afastado
durante dois meses

Saida do grego da Luz
parece cada vez mais
inevitavel. Entretanto,

no
balnedrio encarnado.

HUGO LOURENCO
E JOAO TOME

Luis Filipe Vieira mos-

trou-se ontem irreduti-
vel quanto a disciplina a que
o0 balneério do Benfica tem
que estar sujeito, depois das
cenas vividas entre Luiséo e
Katsouranis em pleno relva-
do do Bonfim. Embora Ca-

macho tenha substituido os
jogadores quase de imediato,
e o Benfica tenha suspendido
os dois atletas, com Luis Fili-
pe Vieira a tecer duras pala-
vras ao comportamento dos
jogadores, o caso conheceu
ontem novos contornos.

Ja depois de Rui Costa ter
afirmado que «o incidente es-
t4 completamente ultrapas-
sado», o Benfica emitiu um
comunicado em que separa o
comportamento de Luiséo do
atleta grego. Assim, Luiséo,
por ser capitio e ter maiores
responsabilidades, deixa de
estar suspenso, enquanto
«Katsouranis permanecera
suspenso até a conclusio do
respectivo processo discipli-

Rui Costa esteve ontem na
reunido de Luis Filipe Vieira
oM 0S responsaveis pelo
departamento do futebol de
formacdo do Benfica, devido
«a experiéncia do jogadors
nesse dominio, disse Vieira.
0 futuro de Rui Costa 56 serd
definido no final da época.

nary. Sem poder sequer fre-
quentar as instalagdes do clu-
be durante dois meses, a tini-
ca solucéo para o grego vol-
tar & competi¢io é a sua sai-
da do Benfica ainda durante
0 més de Janeiro. ®

Freitas acompanha Paredes

LUSA

A Sporting SAD anunciou,
ontem a tarde, a rescisio do
contrato com Carlos Pare-
des, de forma amigével e sem
o pagamento de qualquer re-
muneracéo. Tal como ja tinha
sido noticiado, a SAD enviou
um comunicado a oficializar
a separacéo explicando que
as partes «puseram termo,
de forma amigével», ao con-
trato que expirava em Junho
de 2009. A revogacéo do con-
trato, assinada ontem, «pro-
duz efeitos imediatos» e, por
isso, Paredes deixa desde ja
de ser opcao no plantel leoni-
no. Aos 31 anos, 0 médio pa-
raguaio, que regressou de fé-
rias com quatro dias de atra-
S0 e sem comunicar nada ao
clube, tem agora como possi-

veis destinos o campedo do
Paraguai, o Libertad, ou po-
dera ainda regressar ao cam-
peonato italiano, onde actuou
durante quatro épocas no
Reggina, apos ter estado ao
servico do FC Porto. Entre-

Markus Merk eleito o
melhor arbitro do mundo

A Federacdo da Histdria e Estatisti-
ca do Futebol elegeu Markus Merk
como o melhor arbitro do mundo.
0juiz alemdo, que recolheu 106
pontos, bateu o compatriota Her-
bert Fandel (92 votos) e 0 eslovaco
Lubos Michel (87 votos).

tanto, o ha muito criticado
Carlos Freitas, o administra-
dor responsavel pelo futebol
da SAD leonina, renunciou
ontem ao cargo e encontra-se
de saida do Sporting. A de-
cisao foi tomada ontem numa
reunifo que Carlos Freitas te-
ve com o presidente do clube,
Felipe Soares Franco.

Derlei e Pedro Silva de volta
Derlei e Pedro Silva retoma-
ram ontem o trabalho no rel-
vado, e com bola, com o res-
tante grupo de trabalho, de-
pois de um longo periodo de
recuperacio. O Sporting esta
apreparar o jogo de amanha
da Taga da Ligacomo V. Se-
tubal, que é o primeiro da fa-
se de grupos.

Jogador do AC Milan

Nacional
impoe empate
a0 Belenenses

O Nacional da Madeira deslo-
cou-se ontem ao terreno do
Belenenses para cumprir o
ultimo jogo da 152 jornada. Os
locais entraram melhor,
criando vérias situacoes de
apuro junto as redes naciona-
listas. Com o passar do tem-
po, a equipa insular equili-
brou a contenda mas o resul-
tado ndo sofreu alteracgio até
ao fim da primeira parte. O
segundo tempo comec¢ou no-
vamente com o Belenenses
melhor e Roncatto inaugurou
o marcador aos 51’. O Nacio-
nal nio baixou os bracos e, ao
minuto 64, Lipatin restabele-
ceu a igualdade a uma bola
com que terminou o encon-
tro. O Belenenses mantém,
assim, o 82 lugar, com 18 pon-
tos, seguido do Nacional, com
16 pontos.

I RRREREIIIE
LUiS GALHOTE

Multas e bloqueadores em Lishoa

Andy Murray sobe aos
dez primeiros do ATP

Apds a vitoria no Torneio de Do-
ha, o britanico Andy Murray su-
biu a nona posicdo da tabela ATP
de ténis. 0 suico Roger Federer
continua a liderar o 7anking,
seguido do espanhol Rafael
Nadal e do sérvio Novak Djokic.

Cristiano Ronaldo foi
o preferido dos adeptos

Pelo segundo més consecutivo,
Cristiano Ronaldo foi eleito, pelos
adeptos, 0 melhor jogador do
Manchester United. Na votacdo
levada a cabo pelo s/fe do clube
inglés, o internacional portugués
recolheu 59% dos 17 mil votos.

Plantel mostra apoio
a Manuel Fernandes

Apds ter sido detido por alega-
dos desacatos num bar, Manuel
Fernandes tem recebido mani-
festac0es de apoio por parte do
plantel do Valéncia. Considerado
dispensavel por Koeman, 0 mé-
dio pode regressar ao Everton.
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0 brasileiro Diego, do Werder Bremen
e ex-FC Porto, foi eleito, pelo segundo ano consecutivo,
0 melhor jogador da Bundesliga. Na votacdo organizada
pela revista Kicker, o médio recebeu 44,9% dos votos,
batendo o francés Ribéry e o holandés Van der Vaart.

0 avancado César Delgado, que suscitou
0 interesse do Benfica, esta muito perto de assinar contrato
como Lyon, revelou o jornal mexicano GR Universal. De
acordo com o periodico, 0 jogador do Cruz Azul devera
chegar amanhd a Franca para realizar testes medicos.

Nas Ultimas temporadas Benfica e Sporting tém sido incapazes de se superiorizar aos dragdes

Porto e campeao de Inverno ha 6 anos

?

que foram campedes
sempre que tinham
vantagem na 1.2 volta.

PEDRO JUNCEIRO
destak@destak.pt

Com o fim da primeira
volta, e com uma van-
tagem de nove pontos em re-
lacéo a0 segundo classificado,
s6 uma catéstrofe podera evi-
tar que o FC Porto volte a re-
petir a conquista do campeo-
nato nacional.
Esta é uma concluséo que

ESTELA SILVA/LUSA

maéaximo. A Unica excepcio
ocorreu na época 2004/2005,
em que os trés grandes ocu-
pavam a lideranca ex aequo
ao cabo da primeira volta,
tendo o Benfica vencido o
campeonato, a frente do FC
Porto e do Sporting.

Vantagens “normais”

Os actuais nove pontos de
vantagem em relacdo ao
Benfica e 12 sobre o Sporting
estéo longe de ser uma novi-
dade absoluta. Em 2002/
/2003 (ainda com 18 equipas
na 12 Liga), também com me-
tade do campeonato dispu-
tado, os dragoes dispunham

as proprias estatisticas das
dltimas temporadas susten-

tam, uma vez que sempre P

que os dragdes se sagraram FCPorto 45  FCPorto
campedes de Inverno, com Benfica 34  Sporting
vantagem pontual sobre os Sporting 31 Benfica

Guimardes 31 Sp. Braga

seus adversarios, chegaram ! .
Varzim 26 Beira-Mar

ao fim da prova com o ceptro

CAMPANHA

P P
45 FCPorto 31
40 Sporting 31
34 Benfica 31

3 Sp.Braga 30
30 Boavista 30

WiAW . SVanS

LIsBOA: Ay, da Liberdade, 49, 1°

213 462 173

.

ESPECIAL

de 11 pontos de avanco sobre
dguias e 14 sobre ledes. No fi-

P P P nal, a distancia entre os
FCPorto 40 FCPorto 40 FCPorto 38 dois primeiros manteve-se,
Benfica 34 Sporting 33 Benfica 29 com o Sporting a quedar-se
Naval 34 Benfica 32 Spt_)rtmg 26 pelo terceiro posto, a dis-
Sp.Braga 32 Sp.Braga 25 Guimardes 25

tantes 27 pontos dos cam-
peodes nacionais.

Sporting 30 Maritimo 23 V.Setihal 24
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2%

Nem sempre com diferen-
¢as téo altas para os eternos
adversarios - em 2003/2004
era de cinco pontos para o
Sporting e em 2005/2006 de
seis pontos para o Benfica-a
verdade é que hé seis tempo-
radas seguidas que o FC Por-
to domina sempre a primeira
fase da Liga.

Uma tendéncia repetida no
ano passado, com sete pontos
de avanco sobre o Sporting,
embora a emocio depois
tenha imperado até ao fim -
os dragdes acabaram com
uma vantagem minima sobre
o clube de Alvalade. Para esta
época resta saber se o FC
Porto volta a ‘escorregar’, de
modo a proporcionar uma se-
gunda volta mais animada.

Guimardes volta a brilhar
Cinco anos depois, o V. Gui-
maraes volta a ser a sensacio
da Liga, ocupando o quarto
lugar. Aliés, o clube da Cida-
de Berco ‘roubou’ o lugar ao
‘vizinho’ Sp. Braga, que em
trés das quatro épocas ante-
riores foi o ‘campedo de In-
verno dos néo grandes’. ®
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Cruise difamado
em biografia

VERA VALADAS FERREIRA
destak@destak.pt

Insinuacoes que Tom

Cruise seria o nimero
dois na hierarquia da igreja
cientologista ou, pior ainda,
que a sua filha Suri (resul-
tante do casamento com a
jovem actriz Katie Holmes)
seria fruto de uma doacéo de
esperma (congelado) do fale-
cido fundador da referida re-
ligidio estdo na base da revol-
ta que por estes dias ensom-
bra Tom Cruise. Estes e ou-
tros impropérios servem de
esséncia a 7om Cruise, An
Unauthorized Biography,
um trabalho de Andrew Mo-
torn, que ja causara polémi-
ca ao assinar uma obra con-
génere inspirada na falecida
princesa Diana.

«Trata-se de um livro abor-
recido, de uma pesquisa po-
bre de um homem que nunca
falou com ninguém préximo
a Tom Cruise», sublinhou o
advogado do protagonista de
Relatorio Minoritdriosobre a
biografia néo autorizada,
com lancamento norte-ame-
ricano previsto para dia 15
deste més. O actor ja fez ac-
cionar um processo de difa-
macéo contra o escritor, no
ambito do qual exige uma in-
demnizagéo milionaria.

Recrutar os Beckham

Tudo porque, para além das
alegadas revelacoes citadas,
a obra dita que a préxima
missio de Cruise serd recru-
tar o casal Victoria e David
Beckham para a Cientologia,
religido a qual aderiu por
méo da sua primeira esposa,

LUSA

Andrew Morton,
autor de um livro
polémico sobre
Diana, afirma que

do
falecido

Casting para
primeira série online

0 Portal Sapo e a Be Active iniciam
hoje 0 casting a1.2 série onlinepor-
tuguesa, 7Zpara 3 na Rua de Sdo
Paulo, n.0 121, Lishoa. 72para 3con-
ta a historia de trés jovens, Matilde,
Patricia e Tomas que entram na uni-
versidade e se mudam para Lishoa.

a actriz Mimi Rogers. Neste
ataque directo a fé popular
de gente hollywoodesca (co-
mo Kirstie Alley e John Tra-
volta), Nicole Kidman teria
sido ameacada e chantagea-
da para, apds o divorcio, ndo
revelar detalhes sobre a vida
sexual com Tom Cruise.

Ainda a acreditar no depoi-
mento de Andrew Morton,
David Miscavige, o actual li-
der da igreja cientologista
tera ordenado a plantagio
de um campo de flores sil-
vestres, simplesmente por-
que Cruise confessou uma
fantasia de correr num cam-
po florido de maos dadas
com a sua terceira mulher,
Katie Holmes. ®

Beyoncé foi
ilibada num caso
de acusacao

de plagio.

‘Hannah Montana’ y
foi substituida por [ -
uma sosia em #
pleno concerto.

LUSA

Na opinido do médico das celebridades, a cantora esta no limite

Ajuda precisa-se

«Omeu encontro com a Brit-
ney e alguns dos seus fami-
liares deixou-me mais con-
vencido do que nunca que ela
precisa desesperadamente
de intervencio médica e psi-
colégica. Estou muito preo-
cupado com ela.» Tais alar-
mantes palavras foram pro-
feridas por dr. Phil, o media-
tico médico de celebridades
com direito a programa em
nome proprio, um formato
exibido no canal SIC Mulher.

O especialista psiquiatrico
efectou uma visita ao Centro

Médico de Cedars-Sinai, em
Los Angeles, e teve oportuni-
dade de comprovar com os
seus proéprios olhos a crise
que obrigou ao internamen-
to da jovem cantora, outrora
uma diva pop. Dr. Phil gra-
VOU mesmo um programa es-
pecial sobre Spears.

Britney deveria ter ficado
internada durante 72 horas,
mas optou por ter alta um
dia mais cedo, tendo-se refu-
giado imediatamente nos
bracos do fotografo britanico
Adnan Ghalib.

Chris Martin combate
stress com hipnose

Chris Martin recorreu a hipnose para
aliviar o szress. 0 lider do Coldplay
procurou um especialista para lidar
coma pressdo da composicdo do no-
vo album da banda, intitulado Aros-
pext «Foi divertido e interessantey,
comentou 0 Compositor.

S0 Visto! com recorde
de audiéncias

S0 Visto/bateu o recorde de audién-
cia média desde a sua estreia em
2004. No domingo, 0 programa da
RTP mostrou os bastidores do 2z
Que F uma Espécie de Réveiflon, re-
gistando uma audiéncia média de
91% e um S/are médio de 34.5%.

SICNoticias
celebra 70
aniversario

Hoje, no dia em que come-
mora o 72 aniversario, a SIC
Noticias estreia A Regra do
Jogo,um programa de deba-
te com Anténio Barreto e Jo-
sé Miguel Judice, e mode-
racdo de Anténio José Tei-
xeira. Em cada emissdo
serdo debatidos trés temas,
numa ideia original de Anto6-
nio José Teixeira. O progra-
ma sera transmitido em di-
recto, quinzenalmente as
tercas-feiras, pelas 23h. Esta
noite, os temas serao a segu-
ranca alimentar e a proi-
bicéo de fumar, o tratado eu-
ropeu de Lisboa e ainda os
rendimentos dos gestores.

Jack Black
serade
NOVO pal

Tanya Haden, a mulher de
Jack Black, esté gravida do
seu segundo filho, anunciou o
protagonista de Zscola do
Rock. A boa nova foi avanca-
da na conferéncia de apre-
sentacéo do seu novo filme,
Be Kind Rewind. Black e Ha-
den - uma violoncelista, filha
da lenda de jazz Charlie Ha-
den - casaram em 2006 e
tém um filho de 18 meses. O
actor confessou que usa uma
estratégia de paternidade
que vai moldando dia a dia.
«Disseram-me que duas
criancas sfo tao dificeis
quanto uma crianga, mas que
depois, estranhamente, trés
criancas sdo mais faceis do
que umay, brincou o também
musico dos Tenacious D.

Ricky Martin passa
carnaval no Brasil

Ricky Martin dard o ar da sua
graca no carnaval baiano de
2008, sendo um dos convidados
da festa de promovida pelo musi-
co Caetano Veloso na capital da
Bahia. O cantor pretende esten-
der a estada por varios dias.
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um ciclo de cinema de-
dicado a produtora Au-
tour de Minuit e um
programa organizado
pelo conceituado festi-
val Clermont-Ferrand.

Cinema

Animar 3

na Solar-Galeria

A Solar-Galeria de Arte

Cinematica, em Vila do

Conde, inaugura a 12 de

Janeiro a exposi¢do Ani-
mar 3, uma mostra de-
dicada ao cinema de
animacdo, com a reali-
zacao de oficinas para
alunos e professores,

Beethoven 2008 no CCB

1 30 Seconps 10 Mars

FILIPE PEDRO
fpedro@destak.pt

Artur Pizarro, com

Sonata ao Luar, entre
outras pecas do pianista,
inaugura hoje, as 21h, um ci-
clo de piano integrado no
projecto Beethoven 2008
que o Centro Cultural de Be-
lém dedica ao compositor
alemao, apresentando va-
rios concertos com intér-
pretes portugueses e es-
trangeiros até Dezembro.

O projecto Beethoven
2008 centra-se nos aspectos
fundamentais da carreira do
compositor aleméo nascido
em Bona, a 17 de Dezembro
de 1770, e falecido em Viena,
em 26 de Marco de 1827, cu-
jaobra abarcou o periodo de
transicio entre o classicis-
mo do século XVIII e o pe-
riodo romantico, ja no sécu-
lo XIX. Beethoven mudou-se
para Viena em 1792, onde al-
cancou fama como brilhan-

te improvisador no piano,
mas viria a sofrer de proble-
mas graves de audicéo que o
levaram até a pensar em
suicidio. A paixdo pela musi-

ca animou-o a continuar a
sua obra, tendo sido re-
conhecido ainda em vida co-
mo um dos maiores compo-
sitores do século XIX.

Ao longo de duas semanas
de Janeiro, o CCB apresen-
ta este ciclo de piano, no
qual participam ainda os so-
listas Hiisseyin Sermet,
Stephen Kovacevich, Cédric
Tiberghien e Giovanni Bel-
luci e, em Abril, a segunda
edicao de Os Dias da Musica
dara destaque ao repertério
de camara de Beethoven, es-
pecialmente os quartetos de
cordas. A 30 e 31 de Maio, o
Schostakovich-Ensemble,
constituido pelo pianista Fi-
lipe Pinto-Ribeiro, a violinis-
ta Tatiana Samouil e o vio-
loncelista Pavel Gomziakov
interpretam a integral dos
trios com piano.

A finalizar o projecto
Beethoven 2008, a 22 de
Dezembro, o CCB evoca os
200 anos do Concerto de
Viena, numa maratona mu-
sical que cobrird grande
parte da producio de Lud-
wig van Beethoven antes de
1808. @

Backstreet Boys ao
Vivo e com novo single

Helpless When She Smilesé
o segundo avanco de Un-
breakable, o novo album dos
Backstreet Boys que marca
o regresso da boyband que
chega ao Pavilhdo Atlantico
a 25 de Abril. O agora quar-
teto, depois de Kevin Ri-
chardson ter decidido fazer
uma pausa na carreira,
composto por Nick Carter,
Howie Dorough, Brian Lit-
trell e AJ McLean regressa
aos temas roméanticos com
maior maturidade e can-
¢Oes mais versateis.

O tema de estreia retirado
de Unbreakable foi Incon-
solable, escrito e produzido
por Emanuel Kiriakou
(Nick Lachey What’s Left of
Me, Katherine McPhee Or-
dinary World), co-escrito
por Lindy Robbins e Jess
Cates e cuja alta rotacao
néo deixou ninguém indife-
rente.

Até a data, os Backstreet
Boys lancaram cinco albuns
de estidio e venderam mais
de 75 milhoes de discos em
todo o mundo.

Emi

S
BABYSHAMBLES

LINKIN PARK

ke
ONEREPUBLIC

' Preconceitos a parte, as letras estdo
longe de ser ‘teen’, a imagem € cuidada
J e Jared tem boa voz. Temas como Attack
ou Battle of Onedemonstram um fulgor
que ao vivo so pode ser explosivo, en-
quanto 4 Modern Myth ou Hunter(versao bastante razoavel para o
original de Bjork) apresentam caminhos paralelos, num convite a
auto-reflexdo e ponderacdo dos tempos em que vivemos. FP

Neste segundo tomo dos Babyshambles, Pete Doher-
ty enceta um regresso aos melhores dias dos Liber-
B (ines, com cancoes brit rock simples mas inspiradas.

Se fossem totalmente ocos Timbaland jamais teria
tocado nestes Coldplay e U2 ‘wannabe’. Sera
Apologize apenas o inicio de uma bela amizade?

* Kk k77

Emi

L. 8 atd
Warner

Versdo especial com trés temas extra, num disco
que 0s mostra mais adultos, mas ainda no campo
do autoplagio e na descoberta de Joshua Tree(U2).

Universal

Leya projecta
publicar mil
titulos este ano

O grupo editorial Leya,
apresentado ontem no Es-
toril, projecta editar este
ano mil novos titulos e fac-
turar 90 milhoes de euros.
Leya é o nome do novo gru-
po editorial do empresario
Miguel Paes do Amaral,
constituido por oito edito-
ras - as portuguesas Asa,
Caminho, D. Quixote, Gaili-
vro, Novagaia e Texto, a
chancela mocambicana
Ndzila e a editora angolana
Nadjira.

Catraio Ruca
de regresso a
Lishoa e Feira

O Ruca esta de regresso
com o seu espectaculo ao
vivo para dois dias de exi-
bicdo em Lisboa e Santa
Maria da Feira, ale 8 de
Marco, respectivamente.
Os bilhetes ja estao a ven-
da, sendo esta a ultima
oportunidade para assistir
ao musical que esgotou to-
das as sessoes nos Coliseus
de Lisboa e Porto e que es-
teve nos ultimos meses em
digressao pela Peninsula
Ibérica.

I A A T A T A TR IAATILR ~ 10T

7 NOVIS

Capitan

Com taxa de conexao de 1€

ll‘.:anadaf Usa, China, Portugal: 500 minutos
India & Bangladesh: 100 minutos
Brasil; 290, Rio & 5. Paulo, 430 minutos

Romeénia: 180, Ucrania: 140 minutos

Eurocard! A referéncia para cartdes telefonicos!
Sempre com MAIS MINUTOS!
Cartoes e tarifdrios disponiveis em guiosgues papelarias e tabacarias.

Servige s Clieiile & encomendes: 504 10 55 55
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leitor@destak.pt TEMPO

0 Destak é seu! Participe, reclame, elogie e partilhe as suas opinides, poemas &
@ e fotos. Envie para 0 e-mail em cima ou para: Estrada da Outurela, 118, Parque HOJE AMANHA

Holanda - Edificio Holanda, 2790-114 Carnaxide (textos enviados nio podem 1 60 150

ultrapassar 1200 caracteres). Se tiver uma historia para contar, envie para

alerta@destak.pt ou por correio. Participe! Maxima Maxima

CARTAS DE |_E|TORES POR MOTIVOS DE ESPACO, A REDACCAO DO DESTAK RESERVA-SE O DIREITO DE CORTAR OU RESUMIR 0S TEXTOS ENVIADOS.

FOTOLOG destakfotolog.blogspot.com

Fumar néo é um direito PR R iy

-

Por definicao, direito é algo
que é integro, justo, uma
regalia, um privilégio. Fu-
mar é algo que mata, tanto
apessoa que o faz como as
pessoas que tenham a mé
sorte de estarem perto da-
quelas que fumam. Se um
fumador, apenas pelo sim-
ples “direito” de fumar
acaba por contribuir para
amorte de outros que na-
da tém a ver com essa von-
tade descontrolada, em
que é que isso é diferente
de um terrorista que acha
ter o direito de matar em
nome da sua causa e acaba

por matar outras pessoas
que nada tém a ver com ela?
Esse terrorista ndo é um as-
sassino? E o fumador, o que
é? Contribuir para a morte
de outros néo é um direito! A
lei do tabaco s6 nio é mais
severa, como devia ser, por-
que os deputados da Assem-
bleia da Republica, protegen-
do o seu proéprio vicio, resol-
veram amenizar essa mesma
lei, pensando apenas em no-
me do seu vicio, borrifando-
-se naquilo que é mais cor-
recto, justo e saudével. Os
néo fumadores nio tém de
respeitar os “direitos” dos fu-

madores, porque nao ha
qualquer direito a respei-
tar, tém é de zelar pela sua
prépria vida, protestando
por melhores ambientes
de trabalho, melhores am-
bientes de lazer e poderem
usufruir de refei¢oes livres
de fumo. Isso é que é um
direito, pois é integro, jus-
to, uma regalia, um privilé-
gio. Nao fiquem impéavidos
e serenos a olhar para
aqueles que, lentamente,
lhes véo sugando a vida.
Lutem, porque lutar para
viver melhor é um direito!
RICARDO MARTINS Sobreda

Cada terra

com seu uso...
Vina SICRadical que uns
ingleses, de visita a Ames-
terdao, foram mandados
fumar cannabis para um
café pela policia de costu-
mes, porque era menos
suspeito do que na rua.
Nés portugueses, fuma-
dores de tabaco, fumare-
mos nas ruas, até em es-
quinas, e nio em cafés.
JOSE RAIMUNDO

Santo Antdnio dos Cavaleiros

Violéncia
na noite

A PJ, numa operac¢ao mui-
to bem sucedida e proficua
em eficicia - Operacéo
Noite Branca, esta aposta-
da em exterminar a onda
de criminalidade que tem
grassado no Grande Porto
e arredores, onde letais
bandidos tém semeado a

morte e o terrorismo urbano
entre os da sua igualha, mas
pondo em alvoroco e panico
as populacoes indefesas, ten-
do em conta o arsenal bélico
que tais facinoras usam nas
suas mortiferas acc¢oes. SO
espero que a corrupgcio nao
unte algumas méos daqueles
que tém o dever de fazer jus-
tica, para que se limpem de
vez as noites escuras, trans-
formando-as em noites
brancas e pacificas.

JOSE AMARAL V. N. de Gaia

Preco do tabaco

Nao escondo que sou comple-
tamente contra o uso do ta-
baco em qualquer espago fe-
chado, a assumo-o claramen-
te. Fico por isso perplexo
quando vejo noticias de que o
tabaco vai aumentar em
2008, entre 15 e 30 céntimos.
Estava aqui uma boa fonte de
financiamento aos hospitais
que tratam das doencas rela-
cionadas, se o Estado, ao in-

vés destes valores, tivesse
a coragem de ir mais além,
e ndo se decidisse por valo-
res téo irrisérios. As noti-
cias sobre o cancro no
pulméo, laringe, garganta,
provocado pelo tabaco, ndo
deixam davidas de que o
Estado tem que ser mais
enérgico na luta contra es-
ta praga do século XXI.
JOAQUIM ALBERNAZ

Olival Basto

Por terras
de Espanha

Em Santillana del mar/As
casas e as flores/Parecem
querer falar/Sorriem para
os fotografos/Quando as
estdo a contemplar/Uma
simbiose perfeita/Para os
olhos de quem a espreita./
/Os picos da Europa/Sao
um encanto para os visi-
tantes/Um desafio para os
seus habitantes.

JOSE SILVA COSTA via e-mail
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CARLOS LOPES SANTOS «Luzes Douro - Zona Ribeirinha de Gaia»
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Comentarios

Acredita que 2008 vai trazer
melhorias econdmicas ou acha
que os portugueses vao conti-
nuar a ‘apertar o cinto?

Anuncia-se mais um canal
de televisao, e em contra-
partida fecham-se urgén-
cias. Este é o paradigma dos
nossos dias, ninguém fala
verdade, ninguém governa
eficazmente, néio se preser-
va a satide como um Direito
Universal, e s6 se preocu-

pam com mais oportunida-
des de inundarem os lares
portugueses com imagens de
gente em autopromocao. (...)
JF Gaia

A economia até pode estar
mais “robusta”, mas a verda-
de é que os consumidores nao
podem estar confiantes, pois
nio se vé essa robustez re-
flectida na sua “carteira”. (...)
MARIO PEREIRA Odivelas

Pergunta do dia

Ap6s a publicacdo da polémica
fotografia do inspector-geral da
ASAE a fumar num casino de-
pois de entrar em vigor a lei do
Tabaco, a Direccdo-Geral de
Satide reuniu-se ontem para
discutir o tema. A principal con-
clusdo aponta para a hipdtese
de os casinos combinarem as
leis do tabaco e do jogo através
de zonas para fumadores. Con-
sidera que a nova lei do Tahaco
estd a ser bem aplicada?

OFERECA O DESTAK A UM AMIGO, NAO O DEITE NO CHAO.

O AMBIENTE AGRADECE.

IDA E VOLTA POR JOAO PEIXOTO E MIGUEL VELEZ 2 garagensduplas@gmail.com
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PARA ANUNCIAR LIGUE:

@ Classificados

CALL CENTER (M/F)

18 / 50 ANOS
Part-time / média mensal 7/ 400€
Full-time / média mensal /7 800€

De segunda a sabado
(ndo sdo vendas)

210 330 400/ 96 856 52 52

e Mty

#el DE UwmAS DE GEL
T VRS {00 [P
*Llak ile (=l " Masrury
“Frdwmy "Trpsiscan
P dr Fragnes
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Ity pare Lurtes & mEisl mm
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Aplcagiks dr Unhas & Gl 5 025

OPERADORES

CALL CENTER M/F
ENTRADA IMEDIATA (LISBOA)
FULL-TIME

TURISMO

PROMOTORES/AS

OFERECE-SE:
- Base + comissoes+ prémios
- Ganhos acima da média
- Formagao inicial e continua
- Ascensao de carreira

OFERECE:

- Base + comissdes+prémios

- Possibilidade crescimento

- Formacdio inicial e continua

- Excelente ambiente de trabalho
EXIGE:

- Residéncia distrito de Lisboa

- Dos 18 aos 35 anos

- Boa fluéncia verbal

PRETENDE-SE:
- Idade 20 aos 40 anos
- Facilidade de expressao
- Ambigao/Dinamismo
- Gosto relagoes publicas
- Disponibilidade viajar Portugal
- Residir num raio de 50 Km de Lisboa

MARCAR ENTREVISTA

Tels: 96 522 47 49/ 21834 24 30

CALL CENTER (+/ - 500 €)
(3 Horas / Dia)

ATREVA-SE E MARQUE ENTREVISTA DIAS 07 a 11 JANEIRO
9193546 46 /91 326 64 36 / 21 843 24 30

CC N A TECNICO ESPECIALISTA EM REDES
INFORMATICAS E INTERNET
ACREDITACAD OFICIAL SAIAS PROFISSIONAIS:

DA CISCD SYSTEMS - Thenico Expacialisty em Aedes. | Mivel ).
= Empresas de tebecomunicaghes.

Disponibilidade Imediata

2134323 68/96 327 0591

INICH:

+ Desde o dats da iscrichs.
DURAGAD:

+ Flexivel-Personalizada
HABILITAGOES:

« 12 Ano,

Dol Pl ERATLATA

800 109 497

wiww.maslerd.pt

@ E @ur £ SR8 (Master-D

SE DESEJA FORMACAD PROFISSIONAL, SOMOS A SOLUCAD
Seia um Profissional Competente e bem page

. Dias: 5 Sabados
C.LA.T.E. e SMUPO L TRoY 9 de Feversiro a 31 da Maio
Modama Organizacio @ crescimanto com mals ‘Dmm A0 horas
Educativa. oporunidades de dxito 3
Formma om Brove mﬂ: mm

Priticas duranis
o Cursd complato

* Elsctrinica Analégica o Digital
* Hardware de Compuiadoras

¥ Madis Hi-Fl (€0] @ Televiabo

* Gravadores de Videa (DVD]

" Eleetrénica industrial (PlePie)

tormpo um Profissional

capaz do Iniar Curssos:

Diumos [ Moctumos
o Bahdticos

a propria empresa.

Prolocola de Eathaio cam

Empresas Lidores do Mercods

0O NOSSO SISTEMA EKEH!-IH'H I!Ti}f'
PRESENTE EM 3 CONTINENTES

Raa Carobna Machaefis de Yasconcelos,
o 53 A V03144 Linhoa [Benfica)
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214169211

Rua das Amoreiras (3o Rato) - Lisboa
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ESTIMADO LEITOR 0 Destak
¢ lido diariamente por cerca
de 500 mil leitores. Anuncie
quando as pessoas tem
tempo para ler o seu anuncio.

Procura-se copeiro/a
Para restaurante italiano
de qualidade, em Lisboa.

(Com visto de residéncia se nao pertencer a UE)

91 606 79 98

Precisa-se de Coordenador
de Restauraciio e afins.

Zona Obidos

Tel.: 262 968 870 / 919 352 998

ar. carios rocha

Prestigiada Empresa, na drea dos servicos domiciliarios,

pretende admitir para os quadros técnicos da
Unidade de Apoio ao Idoso de Lisboa I

PERFIL PRETENDIDO

Boa apresentacao

Idade superior a 25 anos
Carta de condugao de ligeiros
Habilitagdes minimas ao nivel do 9.° ano

AJUDANTES DE APOIO DOMICILIARIO
(M/F)

e Dedicagdo e gosto pelo trabalho com idosos
Competéncia e sentido de responsabilidade

Contacto: 965 231 066
Marcacoes de entrevistas de 22 a 6 feira das 18 as
22 horas e Fins-de-Semana e Feriados das 10 as 22 horas.
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@ Classificados

SISTEMAS OPERATIVOS

|I--| I-H I.-.L I

DE REDES

SAIDAS PROFISSIONAIS %‘:}
+ Gestor die redes informabicas.

- Adminisirador de sislemas
IKICIO: A partir de data de inscricio.
DURAGAD: Flexivel-Personalizada
HABILITACOES: @ Anc.

COMQUISTA UMA
CARREIRA DE FUTURO

FiiEMAEAD PRAAGA OF OBALIGAGE

10 NG5 & FOEMAR PROFSSI0MAS

CHARADS GRATUIER

800 109 497

wwrw.masterd. pt

MANUTENCAO E REPARACAO
DE CUMF’UTADURES

Torme-68 nom sspecalicia am
ansisbénca écnica

SAIDAS PROFISSIONA
Técrn de ariprndtca
Raragn 0% -venda
NG !_'I-eni:d.a'..: a1 inscrigda
CHUIRAGALY, Fiornd - Perionaliads
HABILITACOES: & fen

CHAMADA GRATIHTA

800 109 497

www.masterd,pl

OE® &= (

FORMACED PRTVADA BF QULILDADE
1§ AROS & FORMLS FROFISSERAL

Hlastar- D

e

AUXILIAR DE GERIATRIA

Grande necessidade de profissionais gualificados

MESERQUFY O DU fuliera
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CHAMADA GRATUITA

800 109 497

www.masterd.pt
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Conquiste a lingua ESPANHOLA

Aprenda ESPANHOL ao seu
riimo com o Sistema mais
inovador da Europa-:

1.Pataforma. 0 maihor sersice

i
I.Preparadnr. Apres m oriants
gdurante & aprendizagem

3.Fnrmadn|.' Frstlve i susc
diridas & apois=0 no wey sabada

& Conversagio. Sessies de
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Chamada grafuila

~ 800 109 497

wwiw. pangealingua.net

PROF. VIANE
AUTENTICO VIDENTE — VIEDIUM
PAGANENTO DEPOIS DO RESULTADO
ESPECIALISTA EM PROBLEMAS DE ANMIOR
O mais importante da Astrologia é obter bons e rapidos resultados.
Dotado de poderes ajuda a resolver problemas dificeis e graves.
ta a distancia e p te de 2° a Domingo das 9 as 22 Horas.

Praceta Anténio Raposo Tavares 1 R/C Dt° Rio de Mouro
Tel.: 936 572 480 / 963 613 358

INGLES

LNy T R

ESPANHOL

..: L P 3} ]

J CHINES

'EUEHHEABAREIMDBSM

O METODO QUE GARANTE OS5 MELHORES RESULTADOS
MILHARES DE ALUNOS MA EURDPA SEGUEM 0 NOSSO METODO
Chamada gratuita

g2 (i §pangea
‘f 800 109 499 Jf@

O @ums
www.pangealingua.net
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@ DIVERSOS

P MUDANCAS

LUSOFORTALEZA, LDA
A partir de 20€/hora
Montagem e desmontagem
Carregadores
Tel: 96 161 22 65/ 91 405 80 75

Para clientes com problemas
no Banco de Portugal.
Analise gratuita / Resposta rapida

967 012 828 - 932 805 441

El Shaday, transportes Lda.
MUDANCAS
A partir de 20€

Com montagem e d

Tel: 96 434 17 43/ 91 602 52 51

PROF. ALAJE DABO

Tel. 211 510 897 - Tm.: 967 793 893
NAO HA PROBLEMA SEM SOLUCAO

Espirtualista e Cientista dotado de conhecimentos e poderes, Infemacionalmente reconhecido,
com grande experiéncia ajuda a resolver fodos os problemas dentro d uma semana mesmo
Difil ou Grave. AMOR, SAUDE, NEGOCIOS, IMPOTENCIA SEXUAL E DROGA.
PAGAMENTO DEPOIS DO RESULTADO GARANTIDO.

R. Francisco Costan® 4, 4° A ex. Lote 38, 2635-584 Rio de Mouro
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EMPRESTIMOS

(Gom & sém problemas bancdrios)
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@ Classificados

@ IMOBILIARIO

APARTAMENTO 3 ASS.| MORADIA ISOLADA MERCES 4 ASS. TERRENO A @MI DESEJA MERCES 3 ASS.
Mercés estagcdo AzeitGo 4 ass., 240m?2, junto CPR, INDUSTRIAL ATODOS MAIS SOTAO
boas dreas, sala c/ boas dreas. excelentes dreas, acab. Em Sintra, OS SEUS ESTIMADOS Boas dreas,
lareira e arrecad . 25.000cts. 125.000€ luxo, terrago 80m?2. 67.000 m? CLIENTES UM perto CP.
Impecdvel, 75.000€ | Prest.banco 276€/més | 125.000€ 25.000cts. 50% construgdo FELIZ NATAL 14.700cts. 73.500€
962 808 501 219 170 966 962 808 501 49 €/m?2 E UM PROSPERO 962 808 501
219 170 966 962 808 501 219 170 966 963 970 656 ANO NOVO 219 170 966
é R .pe ST. ANTONIO DA CAPARICA ) %
& CIGSSIfICGdOS T1 + Kitchenett (cozinha equip. s/ mobilia). 'Cﬂmtf.‘l ﬂdnﬂlnpﬁdiufﬂtn
at]!lfe Perto da Praia. r
i et Facil estacionamento.
O] L e e=a JOSE CAUTELA
EISEOR 96 231 54 85

Prédio com projecto aprovado.
4 pisos + 2 de garagem.
Alto do Pina. 450.000€.

MAFRA:
Moradias novas com 359 m2.
Podem ser vendidas na totalidade: 10.
Oportunidade: 190.000€ cada.

Para anunciar
ligue:

214169211

SOC. CONST. MODELAR
PEDROGUENSE, SA

ANDARES

Implantes

i RINCHOA-FITARES -
UG 4RSS - RECENTES VENDEM-SE @rf E)dﬁl ntia

Lumiar, T3 novo com 112 m2.

Prego: 215.000€.

ESTORIL:
Condominio, Quinta da Graciosa.
T2 com garagem.
Oportunidade: 185.000€.

www.habilife.com  geral@habilife.com
\ Telefone: 21 812 62 62 Fax: 21 812 62 63 4

Active

AMI 6379

T1 Desde 110.000 €
e T2 Desde 155.000 €

Urbanizacao do Paco Lumiar,
Lote D14, Lisboa (Junto ao Feira Nova)
936 254 482 / 218 406 226
www.socmp.com

Suite, lareira, varandas
arrecadacgao, parqueamento
como nova, lindissima.

120.000 € - 0 PROPRIO
TLM: 96 470 18 25

Todos os Acordos
Atendimento personalizade
Sala de espero confortavel
Tratamentos indolores
Faocilidedes de pagamenio
Precos acessivais

®dontopediatria

... Esperamos por si!!!

Uma Opcjo deV.‘da' | www.activalux.pt
219198510

APEMIP 3028

figicnc]Oral
Ciurgiol

MEM MARTINS - SAO CARLOS
3 ass.
cozinha em mogno,
arrecadacao.
84.550 €

SAO MARCOS
3 ass. recentes,
cozinha equipada,
roupeiro, arrumos, soalheira.
94.900 €

RIO DE MOURO - ESTACAO
5 ass. recentes, cozinha semiequipada
roupeiro, marquises,
oportunidade.
107.050 €

RIO DE MOURO - ESTACAO
4 ass., cozinha semiequipada,
roupeiro, arrecadacgao,
quintal.

77.050 €

Av. da Repoblica,
99 - 5.° Esqg.
1050-190 LISBOA
Tels.: 21 782 7% 80
Fax: 21 782 79 B9

ALGUEIRAO
3 ass., cozinha semi-equipada
roupeiro, marquise,
arrumos, estimada
76.950 €

RINCHOA - FITARES
3 ass., cozinha semiequipada,
lareira, roupeiros,
arrumos.
96.000 €

CACEM
t2+1,
cozinha totalmente equipada,
roupeiro, banheira hidromassagem.
84.950 €

QUELUZ - CENTRO
3 ass., como nova,
cozinha equipada, roupeiros,
varanda, lindissima.
101.950 €

Aberio de 2% 0 4.°
das 09H as 194

Junio &
estacho de
comboios de

PRODUNAT TEN 00 MUAGDON OU
Mstural Estatica  CO8 POUCO YOLUMET

b ol o mesiS COTETAr SoLTn SAEeCiles Ou
\ ”ﬂ.— oobocir il para Tad s Sanaiil
il= :

DESENVOLVIMENTO DO SEXO, FALTA DE
ERECCAO, EJACULAGCAO PRECOCE, APETENCIA
SEXUAL, REVITALIZADOR DA PROSTATA
Pénis de sonho sem riscos de cirurgia, sem préteses, sem
bombas de vacuo, tudo de uma forma rapida, segura e 100%
natural sem prejudicar a sua saude. Aumentar seu pénis ou
normalizar a disfuncéo eréctil € hoje possivel com os novos e
avancos da medicina. Mais de 57.000 clientes satisfeitos com

os excelentes resultados conseguidos.

DESDE 1986 PRIMANDO PELA QUALIDADE DE VIDA
Peca ja envio de informagoes detalhadas, gratuitamente:
AJM Apartado 1074 4436-988 Rio Tinto
T.: 222421593 - 913298365 e-mail: ajmnatural@hotmail.com

Fingimenis chegey o crena Bloesin, l'l.l-ll
suneciard stk 120% o volirne & $T% & Prmata

- choss iuin Beiod, O Lma Tooma nibrsl, segurs.
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o problema e seu?

Nao!
d0:

O problema é de todos
os que o rodeiam!

Quando as conversas e 0s sons sao ouvidos incorrectamente causam stress e ansiedade, nao so para a pessoa com o
problema auditivo mas para toda a gente que a rodeia. Talvez sejam os seus filhos, o seu marido ou mulher, podem até

ser 0s seus colegas de trabalho. Se vocé sofre de surdez, todos eles passam por este problema.

Se a surdez é o problema, entao a MiniSom tem a solucao.

Rastreio de 10 minutos
Descubra como esta a sua audicao.

Conselhos especializados
Talvez vocé ndo precise de um aparelho auditivo;
s especialistas MiniSom dar-lhe-ao o aconselhamento correcto,

Seleccao
A MiniSom tem os mais recentes e "praticamente invisivels”
instrumentos auditivos.

Demonstracdes ao vivo

Se for necessario um aparelho auditivo, teste-o imediatamente “Esqueca os dias em que tinha de se esforcar para

e descubra uma audicao mais clara, ouvir, Uma audicdo mais clara vai ajuda-loasie a
sua familla aviver oque avida tem de melhor!”

Esta semana, uma Oferta Gratis, com todas as demonstracoes nas seguintes lojas. SURDESO208
Braga Largo 5. Francisco, 26 Tel. 253 615 DB?2 Lisboa Rua dos Fanqueiros, 191-193 Tel. 218 BBO 302
Porto Rua da Boavista, 618 Tel, 222 085 555 | Lisboa Ay, Oscar Monteiro Torres, 52 A Tel. 217 959 856
Porto ‘ Praca da Batalha, 86 Tel 222053 270 | Cascais Abre Brevemente Tel. 808 201 628
Vila Nova de Em:hfﬂ Brevemente . Tel BOB 101 828 | Ajmada Abre Brevemente Tel, 808 201 628
Aveiro uade Coimbra, 15 (ruaDireita) ~ Tel. 234892000 | g g Av. 5 de Outubro, 47 Tel, 265 544 350
Viseu Rua D. Franc® Alexandre Lobo, 74 Tel, 232483 730 | .
f Evora Abre Brevemente Tel. 808 201 628
Coimbra Rua das Padeiras, 90 A Tel. 239832 114 = :
Leiria Abra Brassmants Tl BOR 201 628 Portimao RuaPédaCruz, BB Tel. 282 419 211
g A B Tel 808 201 628 | Almancil Av. 5 de Outubro, 107 Tel. 289 356 264
Amadora Rua Afonso de Albuquerque, 33 C  Tel. 214934 415 Loulé Av. 25 de Abril, 16 Tel. 289 417 094
Lisboa Av. Antdnie Augusto de Agular, |73 Tel 213878 646 | Faro Rua Vasco da Gama, 17 Tel. 289 827 902
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@ Diversao

DIFERENCAS

DIKAS

Limpeza de moveis velhos

Faca uma mistura de agua, sabdo, aguarras, algumas gotas.
de amoniaco e aplique sobre os moveis envelhecidos. Depois,
dé polimento com uma flanela.

SUDOKLI - GRAU DE DIFICULDADE ¢ 3¢ %

SO VISTO

Encontre pelo menos seis diferencas nos detalhes entre os painéis

Y

PALAVRAS CRUZADAS
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Cubana casa-se
com pelo menos
dezhomens

Uma mulher cubana de 26 anos
foi acusada pelas autoridades
norte-americanas de ter casado
com mais de um homem ao
mesmo tempo. Alids, suspeita-
-se mesmo que ela tenha pelo
menos dez maridos nos EUA.
Eunice Lopez ter-se-ia casado
dez vezes entre 2002 e 2006,
sem se divorciar uma Unica vez,
avancou o jornal Miami Herald.

SOLUCOES

2

6l |1

Preencha a grelha de modo a que cada linha, cada coluna e cada qua-

drado de 3x3 contenha todos os niimeros de1a 9

FRASE

«Faco um brinde a ciéncia: enquanto ela

nao fizer mal ao povox»

ANTON P. TCHEKHOV Escritor e Dramaturgo Russo (1860-1904)

1234567 8 9101

W o =~ M ogn & WOk o

e
=

=
=

.

Horizontais: 1 - Na parte exterior. Raiva. 2 - Altar cristdo. Grau de abaixamento
ou elevacdo de voz. Caminhavam. 3 - Naquele lugar. Embarcacdo de recreio, de
motor ou de velas (pl.). Sociedade Anonima (abrev.). 4 - Proteccdo (pl.). 5 - Bebi-
da alcodlica, proveniente da destilacdo do melago. Argola. Bago do cacho da vi-
deira. 6 - Parceiro. Patrdo. 7 - Ficar louco. Mondar cuidadosamente a erva ou o
capim. 8 - Acorrentar. 9 - Galio (s. @.). Juntar. Nona letra do alfabeto (pl.). 10 -
Naquele lugar. Antiga porcelana do Oriente. Insignificancia. 11 - Receptdculo ou
bolsa de tecido, couro, plastico, etc., aberto em cima e fechado no fundo e dos
lados. Vazias.

Verticais: 1 - Proferir por palavras. Vestudrio talar de magistrado (pl.). 2 - Além
disso. Salto brusco. Renque. 3 - Deus egipcio. Desejara. Instituto de Camdes
(abrev.). 4 - Instituto de Meteorologia (abrev.). 0s ramos ou a folhagem das plan-
tas. 5 - Espécie de rolha de madeira, com que se tapa a boca das pecas de artil-
haria. Farinha grossa. 6 - Aprovara por meio de voto. Sorrias. 7 - Genuino. Terra
que de inculta passou a ser arroteada. 8 - Sozinho. Lavrar a terra com arado ou
charrua. 9 - Grito aflitivo. Esconder. Antes de Cristo (abrev.). 10 - Contr. da prep.
em com o art. def. a (pl.). Corre velozmente (fig.). Nome de uma planta labiada,
vivaz com base lenhosa. 11 - Querida. Planos.
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DIFERENCAS

SUDOKU

HOR()SCOPO + MARIA HELENA MARTINS

Neste Dia...

Em 2003, morre José Viana,

80 anos, actor, artista plastico,
figura determinante da comédia
e do teatro de revista.

&

ALEXANDRE FERNANDES*

Alerta ao
consumidor

(Com este artigo espero que o con-
sumidor em geral tome atencdo ao
preco e a qualidade dos produtos
que compra. Isto porque me depa-
rei com uma situagdo de burla.
Comprei uns bolos numa das mais
conhecidas pastelarias da cidade de
Lishoa. Apds o pedido, e feito o pa-
gamento, reparo na factura e verifi-
€0 que 4 pastéis de nata (em minia-
turas) e 4 brigadeiros (em forma de
bola) tém o preco de 6,40¢€. Pensei
como seria possivel que 8 miniatu-
ras tivessem um preco tdo exagera-
do. O funciondrio resolveu colocar
estes bolos como se fossem ao
preco do bolo de arroz (a 80 cénti-
mos cada). Apds a resolucdo do
problema e com a restituicdo do
dinheiro a mais, escrevi no livro de
reclamacGes para alertar a entida-
de competente (ASAE) sobre esta si-
tuacdo. Porque pensei no seguinte:
se fizerem a mim, a Maria, ao Ma-
nuel e aos outros consumidores,
esta pastelaria vai lucrar muito com
estas “pequenas” grandes burlas.
Tendo o conhecimento, a entidade
competente pode instituir sances.
Mas as burlas ndo sdo s6 nas paste-
larias e nas alturas mais propicias
(por exemplo, como a do Natal),
também acontecem nos restauran-
tes, nos supermercados e noutros
locais todos os dias. O meu conse-
lho é para que o consumidor verifi-
que sempre a factura, em caso de
burla tente resolver o problema e
deixe sempre uma nota no livro de
reclamacoes.

* Nutricionista

www.bemnutrir.com

TAROT GRATIS. RESPOSTA IMEDIATA. LIGUE JA: 21 318 25 99 CONSULTAS@MARIAHELENA.TV o

CARNEIRO 21MAR/20ABR
Amor: Ndo Seja tdo rabugento.
As emogoes sauddveis vivem
dentro de quem as sabe liderar.

Satide: Atencdo ao excesso de sal.

Dinheiro: Mantenha o seu
ritmo de trabalho e ndo se deixe
abalar pelos obstaculos.

TOURO 21ABR/20MAI

Amor: Ainstabilidade faz parte
davida. Cuidado para ndo magoar
quem Ihe é querido.

Satde: Periodo susceptivel
ainsonia.

Dinheiro: Ainconstancia pode
trazer-Ihe alguns dissabores.

GENEOS 21MAI/20JUN

Amor: Poderd ter uma discussdo
com 0s seus filhos. Lembre-se que
eles tém vida propria.

Saude: Possibilidade de uma
infeccdo nos membros inferiores.
Dinheiro: Periodo de grande
estabilidade.

CARANGUEJO 21 JuN/20JuL

Amor: 05 pensamentos podem
tornar-se, para si, uma fonte de
prazer ou um filme de terror.
Satide: Possibilidade de uma
irritacdo na pele.

Dinheiro: Poderd ter de utilizar
as Suas poupancas.

LEAO 21 JUL/22AGO

Amor: Aprecie uma reunido
familiar e ponha de lado as
preocupacdes profissionais.
Sauide: Possiveis problemas

de obstipacdo.

Dinheiro: Seja flexivel; o facto
de ser minucioso pode prejudica-lo.

VIRGEM 23 AGO/22SET

Amor: Dé mais atencao as
necessidades da sua cara-metade.
Satide: Possivel inflamacdo
dentdria.

Dinheiro: £ provavel que surja
a oportunidade que esperava para
dar andamento a um projecto.

BALANCA 23 SET/220UT
Amor: Altura bastante pacifica
anivel familiar.

Saude: Possibilidade de ter
um problema respiratdrio.
Dinheiro: Invista em si.
Inscreva-se numa actividade que
Ihe dé prazer.

ESCORPIAO 23 0UT/21 NOV
Amor: Procure ser mais

compreensivo com quem o rodeia.

Satde: Poderd serincomodado
por alguns problemas de coluna.
Dinheiro: Acredite nas suas
capacidades. Aprenda a soltar
toda essa forca e luz interior.

SAGITARIO 22NOV/21 DEZ
Amor: Ndo seja tdo exigente.
Assim, é mais dificil encontrar
asua cara-metade.

Saude: Possibilidade de fortes
dores de cabeca.

Dinheiro: A sua inteligéncia
conduzi-lo-d ao sucesso.
CAPRICORNIO 22DEZ/20JAN

Amor: Afelicidade na sua casa
depende da educacdo que der
a0s seus filhos.

Sauide: Possibilidade de uma
crise alérgica.

Dinheiro: Este periodo ndo

¢ favordvel ao investimento.

AQUARIO 21 JAN/19FEV
Amor: Surpreenda o Seu par,
para que a vossa relado ndo caia
na monotonia.

Sauide: Tome atencdo a higiene
dos seus pés, podem surgir fungos.
Dinheiro: Com muito trabalho
conseguira alcangar o sucesso.

PEIXES 20FEV/20MAR

Amor: Se ndo der o braco
atorcer, ndo vai encontrar a paz.
Saude: Nao fume tanto, apenas
tem a ganhar com essa atitude.
Dinheiro: 56 vocé pode criar
as circunstancias propicias

a realizacdo dos seus projectos.
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@ Cinema

0 ASSASSINIO DE JESSE JAMES
Enquanto planeia o proximo assalto, 0
bandido continua a fazer frente aos inimigos
que cobicam ndo sO a recompensa pela sua
captura, mas também a gloria de o terem

vencido. Pode ndo passar de um criminoso,
mas a0 mesmo tempo € alvo de admiracdo:
um Robin dos Bosques que assaltava bancos
e proprietarios que exploravam 0s pobres
agricultores. Com Brad Pitt no principal papel.

ALMADA
ACADEMIA ALMADENSE T. 212729750
Noia: A direccdo da Academia Almadense suspen-
aew, temporariamente, a actividade comercial -
nematografica. i
LUSOMUNDO ALMADA FORUM T.707 24 63 62
Call Girl (M/16) - 13:45, 17:00, 21:05, 00:10
Aliens vs Predador 2 (M/16) - 13:15, 15:30,
18:30, 21:35, 23:45 0 Tesouro: Livro dos Se-
gredos (M/12) - 12:50, 15:50, 18:40, 21:25, 00:10
Jogos de Poder (M/12) - 12:55, 15:35, 18:05,
21:30, 23:55 Eu Sou a Lenda (M/12) - 13:00,
15:55,18:15, 21:20, 23:50 Fred Claus - O Irmdo
do Pai Natal (M/6) - 13:05 Elas Ndo Me Lar-
gam (M/12) - 15:45, 18:05, 21:10, 23:30 Uma His-
toria de Encantar VP (M/4) - 15:45, 18:05,
21:10, 23:30 Hitman - Agente 47 (M/16) - 21:15,
23:35 Amor e Qutros Desastres (M/12) - 13:10,
15:30, 18:05, 21:10, 23:30 A Histéria de Uma
Abelha VP (M/4) - *11:00, 13:20, 15:35, 18:00 A
Historia de Uma Abelha VO (M/6) - 21:05,
23:20 A Blissola Dourada (M/12) - 13:05, 16:05,
18:55, 21:35 Pedes em Jogo (M/12) - 00:20 0
Pequeno Marciano (M/12) - 13:30, 16:10, 18:50,
21:20, 00:05 0 Assassinio de Jesse James
pelo Cobarde Robert Ford (M/12) - 13:40,
17:15, 21:00, 00:15 Alvin e os Esquilos VP
(M/4) - 17:00, 21:00, 00:15 Ndo Me Toques nas
Bolas (M/12) - 13:30, 16:00, 18:50, 21:40, 00:00
Nota: * Dom.

ATLANTIDA CINET. 21456 5653

Jogos de Poder (M/12) - 15:30, *18:15, 21:30 Eu
Sou a Lenda (M/12) - 15:45, *18:30, 21:45 Nota: *
Sdb. edom.

LUSOMUNDO CASCAISHOPPING T.707 24 6362

Eu Sou a Lenda (M/12) - 12:50, 15:00, 17:15,
19:25, 21:40, 00:10 A Historia de uma Abel-
ha VP (M/4)- *11:00, 13:40 16:10, 18:30 O Te-
souro: Livro dos Segredos (M/12) - 21:10,
23:50 Call Girl (M/16) - 13:50, 17:30, 21:05,
00:20 Alvin e os Esquilos VP (M/4) - *11:00,
13:20 Aliens vs Predador 2 (M/16) - 15:50,
18:00, 21:15, 23:30 Jogos de Poder (M/12) -
13:00, 15:40, 18:20, 21:20, 00:00 A Bussola
Dourada (M/12) - 13:10 Ndo Me Toques nas
Bolas (M/12) - 16:00, 18:10, 21:30, 23:40 O As-
sassinio de Jesse James pelo Cobarde Ro-
bert Ford (M/12) - 13:30, 17:00, 21:00, 00:15 Ao-
ta: *Dom.

CASTELLO L. CASCAIS VILLAT.707 220220

Eu Sou a Lenda (M/12) - 12:50, 15:10, 17:20, 19:30,
21:50, *00:00 O Tesouro: Livro dos Segredos
(M/12) - 13:00, 15:40, 18:20, 21:10, *23:50 A Histo-
ria de uma Abelha VP (M/4) - 13:10, 15:15, 17:15,
19:15, *21:15 Amor e Outros Desastres (M/12) -
*23:30 Call Girl (M/16) - 12:40, 15:35, 18:30, 21:25,
*00:20 Jogos de Poder (M/12) - 13:20, 15:45, 18:10,
21:30, *00:10 Mota: * Quinta a sab.

LISBOA
CINEMACITY CAMPO PEQUENO PRACA
DETOUROST.217981420
0 Pequeno Marciano (M/12) - *11:45, 14:00,
16:05, 18:10, 20:15, 22:15, 00:25 Jogos de Poder
(M/12) - *11:55, 14:05, 16:10, 18:15, 20:10, 22:05,
00:05 Eu Sou a Lenda (M/12) - *11:50, 13:55, 16:00,
18:05, 20:05, 22:10, 00:15 Alien vs Predador 2
(M/16) - *12:20, 14:30, 16:40, 18:40, 20:20, 22:00,
23:50 A Historia de uma Abelha VO (M/6) -
12:05,14:15, 16:30, 20:25, 00:20 Elas Ndo Me Lar-
gam (M/12)- 18:30, 20:30 Alvin e 0s Esquilos VP
(M/4) - 12:10, 14:20, 16:20, 18:25 Pedes em Jogo
(M/16) - 20:25, 22:30, 00:30 Coragdes Solitarios
(M/12) - *11:35,18:50, 00:00 A Buissola Dourada
(M/12) - 13:40,15:50, 21:45 Uma Historia de En-
cantar VO (M/6) - *11:30, 13:45, 16:25 0 Tesouro:
Livro dos Segredos (M/12) - 18:55, 21:30, 00:10
Nota: *Sab. e dom.

MEDEIA KINGT.21848 0808

Control (M/16Q) - 14:30, 17:00, 19:30, 22:00, *00:30
ATALANTA - COLHEITA DE 2007 0ia 0 Still
Life - Natureza Morta (M/12Q) - 14:00, 16:30,
21:30; dia 04- A Honra de Cavalaria (M/12) -
14:00, 16:30, 21:30; ¢/ 0% Body Rice (M/16) -
14:00, 16:30, 21:30; ¢/a 06 O Grande Siléncio
(M/12) - 14:00, 16:30; ¢’a 07 Mysterious Skin
(M/18Q) - 14:00, 16:30, 21:30; a2 08 A Morte do
Senhor Lazarescu (M/12) - 14:00, 16:30; diz 09
As Cancdes de Amor (M/16) - 14:00, 16:30, 21:30
Floripes (M/6) - 19:00, **00:00 Paranoid Park
(M/12) £m complemento. Porca Miséria (M/12) -
13:45, 15:45, 17:45, 19:45, 21:45, *00:15 Nota: * Sex-
13, sdb. e segunda

MEDEIA FONTE NOVAT. 217145088

Eu Sou a Lenda (M/12) - 13:45, 15:45, 17:45, 19:45,
21:45 A Historia de uma Abelha VP (M/4) - 14:00
Call Girl (M/16) - 16:00, 18:45, 21:30 Jogos de Po-
der (M/12Q) - 14:30, 17:00, 19:30, 22:00
LONDRES1.707220220

Jogos de Poder (M/12) - 14:00, 16:30, 19:00, 21:45,
*00:00 Call Girl (M/16) - 13:15, 16:00, 18:45, 21:30,
*00:15 Nota: *Sexta e sdb.

CINEMA ALVALAXIAT.707 24 63 62

0 Tesouro: Livro dos Segredos (M/12) - 13:00,
15:45,18:30, 21:20, 00:10 Call Girl (M/16) - 14:30,
17:40, 21:00, 00:05 Alien vs Predador 2 (M/16)
- 13:20, 15:40, 18:40, 21:10, 23:40 Jogos de Po-
der (M/12) - 13:30, 16:10, 18:50, 21:40, 00:25 Nao
Me Toques nas Bolas (M/12) - 13:40, 16:15,
18:30, 21:05, 23:45 Eu Sou a Lenda (M/12) - 13:15,
15:30, 18:00, 21:30, 23:50 A Histéria de uma
Abelha VP (M/4) - 13:05, 15:20, 17:30 Hitman -
Agente 47 (M/16) - 22:05, 00:20 A Bissola
Dourada (M/12) - 12:50, 15:50, 18:20, 21:30, 00:00
Pedes em Jogo (M/16) - 14:15, 16:30, 19:00,
22:10, 00:15 Uma Histdria de Encantar VO
(M/6) - 14:05, 16:40, 19:10 Amor e Outros De-
sastres (M/12) - 21:50, 00:05 Alvin e os Esqui-
los VP (M/4) - 13:35 Gangster Americano
(M/16) - 16:50, 20:45, 23:50 Khoya Khoya
Chand (M/12) - 12:55, 16:00, 18:50, 21:40, 00:30
Sessdo extra dia 06: Alvin e 0s Esquilos VP
(M/4) - 11:00 A Historia de uma Abelha VP
(M/4Q) - 10:45

LUSOMUNDO AMOREIRAS C.C.A.T.707 24 63 62
Jogos de Poder (M/12) - 13:00, 15:30, 18:00, 21:20,
23:40 Eu Sou a Lenda (M/12) - 13:30, 16:10, 18:40,
21:40, 00:00 Call Girl (M/16) - 14:00, 17:30, 21:00,
00:10 Uma Histdria de Encantar VP (M/4) -
12:50, 15:20 A Blissola Dourada (M/12) - 17:50,
21:05,23:30 0 Assassinio de Jesse James pe-
lo Cobarde Robert Ford (M/12) - 13:50, 17:00,
20:50, 00:00 A Histéria de uma Abelha VP
(M/4Q) - 11:00 (57 dom), 13:20, 15:40, 18:10 Pedes
em Jogo (M/12) - 21:45, 23:50 O Tesouro: Livro
dos Segredos (M/12) - 13:05, 16:00, 18:50, 21:30,
00:15

MEDEIA MONUMENTALT.213142223

Jogos de Poder (M/12Q) - 13:20, 15:25, 17:30,
19:35, 21:40, 00:30 Censurado (M/18) - 13:30,
15:30, 17:20, 19:20, 21:30, 00:00 O Tesouro: Li-
vro dos Segredos (M/12) - 13:50, 16:30, 19:00,
21:30 Amor e Outros Desastres (M/12) - 00:00
Eu Sou a Lenda (M/12) - 14:00, 16:00, 18:00,
20:00, 22:00, 00:15

MEDEIA SALDANHA RESIDENCET. 213142223
Call Girl (M/16) - 13:20, 16:05, 18:50, 21:40,
00:30 0 Assassinio de Jesse James pelo
Cobarde Robert Ford (M/12Q) - 13:00, 16:00,
19:00, 22:00 Promessas Perigosas (M/16) -
13:30, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30, 00:10 A Histo-
ria de uma Abelha (M/6) - 17:50, 19:50
Pedes em Jogo (M/12) - 13:50, 15:50, 21:50,
00:20

MEDEIA NIMAST.21357 43 62

Imitacgo da Vida (M/12) - 14:30,17:00,19:30, 22:00
QUARTETOT.217971378

Nota: £51as salas encontram-se encerradas.

TWIN TOWERS GALERIAS 7.21 7249232

Jogos de Poder (M/12) - 14:30, 17:00, 19:20, 22:00,
00:25 Call Girl (M/16) - 14:45,18:00, 21:20, 00:15 Eu
Sou a Lenda (M/12) - 13:20, 16:00, 18:45, 21:45,
00:30 0 Tesouro: Livro dos Segredos (M/12) -
13:00, 15:45, 18:30, 21:35, 00:20 Amor e Outros De-
sastres (M/12) - 14:45, 17:15, 19:30, 22:00, 00:10
Pedes em Jogo (M/12) - 14:30, 16:50, 19:15, 21:55,
00:15

UCI CINEMAS EL CORTE INGLES 1.707 232221
Uma Historia de Encantar (M/6) - 11:30, 14:15,
16:30, 18:50 Promessas Perigosas (M/16) -
*21:30, 23:40 Alvin e os Esquilos VP (M/4) -
11:30, 14:10, 16:10, 18:10 Gangster Americano
(M/16) - 21:10, 00:15 A Buissola Dourada (M/12)
- 11:30, 14:10, 16:40, 19:10, 21:45, 00:15 Censu-
rado (M/18) - 11:30, 14:00, 16:00, 18:00, 20:00,
22:00, 00:00 O Tesouro: Livro dos Segredos
(M/12) - 11:30, 14:15, 16:50, 19:20, 21:50, 00:30
Alien vs Predador 2 (M/16) - 11:30, 14:10, 16:10,
18:10, 20:10, 22:10, 00:10 0 Sonho Comanda a
Vida (M/12) - 11:30, 14:00, 16:00, 18:00, 20:00,

sassinio de Jesse James pelo Cobarde Ro-
bert Ford (M/12Q) - 11:30, 15:15, 18:15, 21:15,
00:15 Nota: * Excepto quarta

LUSOMUNDO COLOMBOT.707 24 63 62

A Blssola Dourada (M/12) - 13:10, 15:50, 18:30,
21:35 Hitman - Agente 47 (M/16) - 00:20 Alvin
€ 0s Esquilos VP (M/4) - *11:00, 13:20 Elas Ndo
Me Largam (M/12) - 15:40, 1800, 21:15, 23:35 A
Histéria de uma Abelha VP (M/4Q) - *11:00,
13:00, 15:20, 17:40, 19:45 A Historia de uma
Abelha VO (M/6Q) - 21:55, 00:10 Aliens vs Pre-
dador 2 (M/16) - 12:40, 15:30, 17:40, 21:25, 23:40
Jogos de Poder (M/12) - 13:15, 15:45, 18:10,
21:00, 23:35 Call Girl (M/16) - 13:30, 17:00, 21:05,
00:15 Uma Historia de Encantar VP (M/4) -
*11:00, 13:35, 16:10 Amor e Outros Desastres
(M/12) - 18:40, 21:20, 23:30 O Tesouro: Livro
dos Segredos (M/12) - 12:45, 15:35, 18:20, 21:10,
00:00 Ndo Me Toques nas Bolas (M/12) -
13:05, 15:15, 17:25, 21:40, 23:45 Eu Sou a Lenda
(M/12) - 12:50, 16:15, 18:35, 21:30, 23:50 Nota: *
Dom.

CINEMAS

LUSOMUNDO

107 CINEMA ©
Rerrve na csmprn

101

22:00, 00:00 Pedes em Jogo (M/12) - 11:30,
14:25, 16:40, 18:55, 21:40, 23:45 Eu Sou a Len-
da (M/16) - 11:30, 14:20, 16:40, 19:00, 21:45,
00:00 0 Pequeno Marciano (M/12) - 11:30,
14:05, 16:35, 19:05, 21:35, 00:05 A Historia de
uma Abelha VP (M/4) - 11:30, 14:00, 16:00,
18:00 A Historia de uma Abelha VO (M/6) -
20:00, 22:00, 00:00 Jogos de Poder (M/12) -
11:30, 14:30, 16:55, 19:20, 21:35, 00:30 Call Girl
(M/16) - 11:30, 15:00, 18:15, 21:25, 00:20 O As-

LUSOMUNDO OLIVAISHOPPING 7. 707 24 63 62
Nota: £5tas salas encontram-se encerradas.
LUSOMUNDO VASCO DA GAMA T.707 24 63 62
Alvin e os Esquilos VP (M/4) - *11:00, 13:30 Eu
Sou a Lenda (M/12) - 15:45, 18:30, 21:30, 00:10
0 Assassinio de Jesse James pelo Cobarde
Robert Ford (M/12) - 13:05, 16:30, 21:00, 00:15
A Blssola Dourada (M/12) - 13:00, 15:40, 18:35,
21:25 Gangster Americano (M/16Q) - 00:00
Jogos de Poder (M/12) - 13:25, 16:00, 18:40,

21:05, 23:45 Aliens vs Predador 2 (M/16) -
13:10, 15:25, 18:10, 21:20, 00:20 Eu Sou a Lenda
(M/12) - 12:55, 15:15, 18:00, 21:15, 23:40 A Histo-
ria de uma Abelha VP (M/4) - *11:00, 13:15,
15:30, 17:50 Hitman - Agente 47 (M/16) - 21:40,
00:05 Call Girl (M/16) - 13:20, 16:50, 21:00, 00:15
0 Tesouro: Livro dos Segredos (M/12) - 12:45,
15:35, 18:20, 21:25, 00:25 Uma Historia de En-
cantar VO (M/6) - 12:50, 15:20, 18:25 Amor e
Outros Desastres (M/12) - 21:45, 23:55 Nota: *
Dom.

CASTELLO L. LOURESHOPPING 1.707 220220

A Histéria de uma Abelha VP (M/4) - 13:05,
15:00, 17:00, 18:50, 21:10 Amor e Qutros Desas-
tres (M/12) - 23:40 Alien vs Predador 2 (M/16)
-13:10, 15:10, 17:10, 19:10, 21:50, 00:20 O Tesou-
ro: Livro dos Segredos (M/12) - 13:30, 16:00,
18:30, 21:15,00:00 Call Girl (M/16) - 13:00, 15:50,
18:40, 21:30, 00:15 Jogos de Poder (M/12) -
13:20, 15:30, 18:20, 21:20, 23:50 Eu Sou a Lenda
(M/12) - 12:45, 14:45, 16:50, 19:00, 21:40, 00:10 Al-
vin e os Esquilos (M/4) - 13:40, 15:40, 18:10 A
Blissola Dourada (M/12) - 21:00, 23:30

MEM MARTINS

CASTELLO LOPEST.707220220

Eu Sou a Lenda (M/12) - 13:10, 15:20, 17:25,19:30,
21:40, *23:55 A Histdria de uma Abelha VP
(M/4) - 13:15, 15:15, 17:15,19:15, 21:15, 23:50* Alvin
e 0s Esquilos (M/4) - 13:00, 15:00, 17:00,19:00 0
Tesouro: Livro dos Segredos (M/12) - 21:20,
*00:05 Alien vs Predador 2 (M/16) - 13:45, 15:45,
17:45,19:45, 21:45, *00:10 Call Girl (M16) - 13:05,
15:50, 18:40, 21:30, *00:15 Jogos de Poder (M/12)
-14:00, 16:35, 19:10, 21:25, *00:00 Aota: * Sexta e
sdb.

MIRAFLORES

LUSO. DOLCE VITA MIRAFLORES 1.707 24 63 62
Aliens vs Predador 2 (M/16) - 15:30, 18:30, 21:30,
**00:30 Uma Historia de Encantar VP (M/4) -
15:20 0 Tesouro: Livro dos Segredos (M/12) -
18:20, 21:20, **00:20 Eu Sou a Lenda (M/12) - 15:10,
18:10, 21:10, **00:10 A Historia de uma Abelha
VP (M/4) - *11:00, 15:00, 17:10, 19:20 A Biissola
Dourada (M/12) - 21:40, **00:00 Nota: * Dom.
**sexta e Sah.

LUSOMUNDO FORUM MONTLJO 1. 707 24 63 62
Jogos de Poder (M/120Q) - 13:45, 16:10, 18:40,
21:20, 23:50 0s Robinsons VP (M/6) - *11:10 Eu
Sou a Lenda (M/12) - 13:10, 15:20, 17:20, 19:20,
21:30, 00:00 A Historia de uma Abelha VP
(M/4Q) - *11:00, 13:30, 15:40, 18:00 A Blissola
Dourada (M/12) - 21:00, 23:40 Call Girl (M/16) -
13:50, 17:00, 21:10, 00:10 Aliens vs Predador 2
(M/16) - 13:20, 15:50, 18:20, 21:45, 00:05 Uma His-
toria de Encantar VP (M/4) - *11:10,13:40 0 Te-
souro: Livro dos Segredos (M/12) - 16:00,
18:45, 21:40, 00:15 Nota: *Dom.

LUSOMUNDO ODIVELAS PARQUE T.707 24 63 62
Jogos de Poder (M/12) - *13:15, 15:40, 18:20, 21:10,
**00:00 A Histéria de uma Abelha VP (M/4) -
***11:00, *13:10, 15:30, 18:15 A Buissola Dourada
(M/12)- 21:25, **00:15 Alvin e 0s Esquilos VP (/4)
- ***11:00, *13:20, 16:00 Aliens vs Predador 2
(M/16) - 18:30, 21:15, **23:30 Call Girl (M/16) - *13:30,
17:00, 21:00, **00:10 Uma Histdria de Encantar
VP (M/4) - *12:55,15:50 O Tesouro: Livro dos Se-
gredos (M/12) - 18:35, 21:40, **00:05 Ndo Me To-
ques nas Bolas (M/12) - *12:50, 15:20, 17:50, 21:20,
**23:40 Eu Sou a Lenda (M/12) - *13:00, 15:15,
18:00, 21:30, **23:50 Nota: *Sdb. e dom., **sexta e
Sdb, *** dom.

C.C.PALMEIRAST.2145791 44
Eu Sou a Lenda (M/12) - 15:15, 21:30 Meu Amor
Minha Perdicdo (M/12) - 18:15 Pedes em Jogo
(M/12) - 15:30, 18:30, 21:45 Happy Feet (/4) -
14:00 Nota: * Sdb. e dom.

LUSOMUNDO OEIRAS PARQUE T.707 24 63 62
Ndo Me Toques nas Bolas (M/12) - 13:00,
15:10, 17:20, 19:30, 21:40, 23:55 Aliens vs Pre-
dador 2 (M/16) - 13:05, 15:15, 17:30, 19:40, 21:50,
00:20 Call Girl (M/16) - 14:00, 17:00, 21:00, 00:05
Uma Historia de Encantar (M/6) - *10:40,
13:10 O Tesouro: Livro dos Segredos (M/12)
- 15:40, 18:25, 21:10, 00:00 Jogos de Poder
(M/12) - 13:25, 16:00, 18:40, 21:30, 00:15 Alvin e
0s Esquilos (M/4) - *10:50, 13:30 Eu Sou a Len-
da (M/12) - 15:50, 18:30, 21:20, 23:45 A Historia
de uma Abelha VP (M/4) - *11:00, 13:15, 15:30,
17:50 A Buissola Dourada (M/12) - 21:15, 23:50
Nota: * Dom.

FITARES SHOPPING 7. 2191729 01
Nota: Estas Salas encontram-se encerracas,

RIO SUL SHOPPING 7.707 220220

Eu Sou a Lenda (M/12) - 13:00, 15:30, 17:40,
19:45, 22:00, 00:10 A Histéria de uma Abel-
ha VP (M/4) - 13:15, 15:20, 17:30, 19:35, 21:45
Amor e Outros Desastres (M/12) - 00:00 Call
Girl (M/16) - 12:40, 15:35, 18:30, 21:20, 00:15 Jo-
gos de Poder (M/12) - 13:50, 16:10, 18:30, 21:30,
23:50 Alien vs Predador 2 (M/16) - 13:10,
15:40, 17:50, 19:50, 21:50, 00:05 O Tesouro: Li-
vro dos Segredos (M/12) - 13:05, 16:00, 19:00,
21:40, 00:15 Alvin e os Esquilos (M/4) - 13:40,
16:20,18:50 A Bussola Dourada (M/12) - 21:15,
23:40

C.C.JUMBO CASTELLO LOPES1.707 22 02 20

Eu Sou a Lenda (M/12) - 13:10, 15:15, 17:20, 19:15,
21:30, *23:45 Call Girl (M/16) - 13:05, 15:40, 18:30,
21:20, *00:10 Jogos de Poder (M/12) - 13:20,
16:00, 18:30, 21:40, *23:50 A Historia de uma
Abelha VP (M/4) - 13:15, 15:10, 17:15,19:15 O Te-
souro: Livro dos Segredos (M/12) - 21:10, *00:00
Nota: *Quinia a sab.

FORUM LUISATODI 1.2655221 72

Eraserhead (M/160) -S0 terca as 21:30
AUDITORIO CHARLOT 1.26552 24 46
Promessas Perigosas (M/16) - *16:00, 21:30 Ao-
13- *Sdb. e dom.

CINEMACITY BELOURA SHOPPING 7.21924 76 43
A Historia de uma Abelha VP (M/6) - 12:00,
14:00, 16:05, 18:10 Gangster Americano
(M/16) - 21:00, 00:05 Eu Sou a Lenda (M/12 -
*11:50, 13:55, 16:00, 18:05, 20:10, 22:15, 00:20 0
Tesouro: Livro dos Segredos (M/12) - *11:55,
14:35, 17:05, 19:35, 22:05, 00:35 Alien vs Pre-
dador 2 (M/16) - *12:25, 14:40, 16:30, 18:15,
20:00, 22:10, 00:00 Alvin e os Esquilos VP
(M/4) - 12:15,14:20, 16:20, 18:25 Coragdes So-
litdrios (M/12) - 20:20, 22:25, 00:30 Uma His-
toria de Encantar VP (M/6) - 12:10, 14:25,
16:40 Elas Ndo Me Largam (M/12) - 19:00,
21:55, 23:50 Um Azar do Caracas (M/16) -
*11:30, 14:10, 23:45 A Buissola Dourada (M/12)
-16:50, 19:10, 21:30 Jogos de Poder (M/12) -
*11:40, 13:40, 15:40, 17:40, 19:45, 21:45, 00:10
Nota: *Sdb. e dom.

TAPADA DAS MERCES

FLORESTA C. CASTELLO LOPES 1.707220220

A Historia de uma Abelha VP (M/4) - 15:20,
18:20, 21:20 O Tesouro: Livro dos Segredos
(M/12) - 15:30,18:30, 21:30
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VOLKSWAGEN A marca alemd associou Vanessa Fernandes,

camped do Mundo de Triatlo, a sua imagem em Portugal. A atleta 'y

serd a “embaixadora” da marca ao volante de um Tiguan. De acordo
comamarca, a recordista representa de forma perfeita 0s valores

de «resisténcia, polivaléncia e competitividades.

Strakar mais

vitaminada

JOAo TOME
jtome@destak.pt

A forca é um dos re-

quisitos mais impor-
tantes numa pick up. A Mit-
subishi Strakar de 167 cv,
lancada no final de 2007,
cumpre esse requisito con-
seguindo ainda um preco
mais competitivo relativa-
mente a versao normal de
2.5 de cilindrada. A marca
nipdnica consegue, com es-

ra se sinta que ja se justifi-
cava colocar uma sexta mu-
danca nesta opcao dos 167
cv. As recuperacdes ganha-
ram f6lego com o aumento
de cavalagem relativamente
a Strakar regular, que tes-
tamos ha mais de um ano. A
suspensdo € suave e permi-
te um bom nivel de conforto.
No entanto, quando se trata
de acelerar, parece que se
ganharia com uma sus-
pensdo mais firme.

Todo-o-terreno intenso

de todo-o-terreno. Existem
quatro niveis de traccao,
mas s6 quando chegamos
a uma area extremamente
lamacenta é que vale a pe-
na utilizar o nivel de
traccdo as quatro rodas
mais exigente. A direccdo
pouco directa (é preciso
dar muitas voltas ao volan-
te para se virar) so6 ajuda
na parte de todo-o-terre-
no, para evitar surpresas
desagraddveis em pisos
turtuosos. Embora se
adapte cada vez mais a ci-
dade, é nos terrenos mais
arrojados onde se sentem
as suas capacidades com-
pletas. ®

1200 167¢cv

Motor 4 cilindros em linha;
Poténcia 167 cv as 3800rpm

te novo upgrade, rivalizar a Com um bom nivel de qualida- derd agradar a cada vez mais No que diz respeito a con- Ja fora de estrada, a Strakar Binario 402Nm as 2000
Nissan Navarra 2.5 dCi, que de interior, bem melhor do pessoas. A (inica coisa que te- ducdo, a posicdo de con- revela-se felina quando se rpm Vel. max. 180 km/h
chega aos 174 cv, ou da To- que a geracao anterior, en- mos a apontar é o barulho do ducdo é de bom nivel e tem trata de “atacar” pisos de Dos 0-100 km/h 11,8 seg
yota Hilux 3.0 D-4D, com 171 tra-se num novo mundo de motor, algo tipico nas pick  uma caixa de velocidades de areia ou enlameados, permi- Consumo 8,6 |/100km
cv de poténcia. conforto e qualidade que po- ups. facil manuseamento, embho-  tindo uma boa experiéncia  Prego 33 700 euros
TESTE | VOLKSWAGEN FERRARI

Um SUV chamado F151

Passat Bluemotion o elo poupado

A Volkswagen inseriu no mer-
cado nacional uma versdo da
Passat que se distingue pelo
preco (34 mil euros), consu-
mo e emissOes para a atmos-
fera reduzidos. Com a desig-
nacdo de Bluemotion, as dife-
rencas sao maiores do que se
possa pensar (a parte estéti-
ca do veiculo ndao muda). O
preco de compra, com a re-
ducdo no CO2, permite uma
poupanca de quase 1400 eu-
ros para a Passat Confortline
1.9 TDI. Além disso, verificou-
-se a reducdo da suspensao
em 1,5 cm, foram modificados
alguns pormenores aero-
dindmicos e a pressdo dos
pneus foi aumentada, para
reduzir o atrito. As relacdes

da caixa de velocidades tam-
bém foram aumentadas de for-
ma a reduzir o regime do motor.
Contas feitas, a conducao nao
se ressente, longe disso, e 0s
consumos descem considera-
velmente permitindo uma auto-
nomia impressionante a rondar
05 1300 km. No que diz respeito
a0 consumo € na auto-estra-

da que se nota uma di-
ferenca maior, per-
mitindo facilmen-
te fazer consu-
mos na ordem
dos 6 litros aos
100 km. A re-
lacdo qualida-
de/preco sai, as-
sim, reforcada.
JOAO TOME

para combater a Porsche

A foto ndo engana, a Ferrari colocou o seu simbolo
do cavalo num SUV. A aposta, que por enquanto ndo
passa de um protdtipo chamado projecto F151, di-
vulgado pela revista Auto Express, € uma resposta
a0 sucesso que os rivais da Porsche tém tido com o
Cayenne. A ideia de um Ferrari em versdo SUV po-
derd mexer com o mercado e com os varios entu-
siastas da marca pelo planeta. Com um interior pra-
tico e hahilidades para os pisos mais agrestes, 0 mo-
delo de cinco metros de comprimento e dois de lar-
gura poderd abrir a Ferrari um novo conjunto de
clientes. O projecto ainda ndo recebeu luz verde.

SALAO

MERCADO

PORSCHE

Detroit revela
Audi R8 a diesel

A Audi ird revelar no saldo de Detroit,
que comeca ja no domingo, o R8 TDI.
0 superdesportivo de Ingolstadt deve-
ra ser equipado comum V12 TDI, a de-
bitar 500 cavalos de poténcia e um bi-
nario de 1000 Nm, mas a maior sur-
presa é mesmo o motor a diesel. Na
aceleracdo o R8 TDI cumprira 4,2 se-
gundos dos 0 aos 100 km/h e ndo tem
bagageira devido ao motor V12.

Vendas de ligeiros
aumentam 4,3%

De acordo com os dados da ACAP
(Associagdo Automovel de Portugal),
as vendas de veiculos ligeiros de Janei-
ro a Dezembro de 2007 aumentaram
4,3% em relacdo a 2006. Foram co-
mercializados 270 315 veiculos ligeiros
em Portugal. No ultimo més de 2007
contahilizaram-se 21 282 unidades,
sendo 15 277 ligeiros (mais 12,3%) e
cerca de 6005 pesados (menos 3,5%).

]

Panamera com versao hibrida

A Porsche confirmou que
ird construir uma versao
hibrida do seu novo veicu-
lo Panamera, a qual bene-
ficiara dos mesmos com-
ponentes utilizados no
Cayenne Hybrid. Em virtu-
de do seu sistema hibrido,
05 Seus consumos saldar-
se-do0 nos 9 litros por ca-
da 100 km. O Panamera
estreia-se em 2000.
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PIZZA DESTAK
A Pizza na Brasa estabeleceu uma parceria com o Jornal DESTAK e criou a Pizza Destak, com mozzarella, linguica

e cogumelos frescos. Tem picante como opcao, a fazer lembrar as noticias que de 22 a 62 o0 DESTAK Ihe oferece!

ENCOMENDAS: OEIRAS - 21440 0010 | LISBOA-RESTELO - 21303 0550 | LI ELHA - 21414 0550 | PAREDE - 21456 6262

Deixa-me Amar

TVI Susana expulsa Chico de
(asa e manda as suas roupas
pela janela. Lara percebe que
as roupas atiradas sdo as de
Chico e sai furiosa. Lara pede 0
divorcio a Chico. Jodo tema
ideia de fazer com que Martim
seja “apanhado” com droga pa-
ra que, dessa forma, ndo possa

Fascinios

TVI Carolina quer saber o que se
passa entre Jaime e Helena. Ca-
rolina ameaca ir a policia e mu-
dar o seu dlibi para incriminar
Jaime. Oscar conta a Raul que
ouviu 0 que ele disse a Margari-
da e que esta disposto a abdicar
do amor que sente pela mulher
e a dar-lhe o divércio para que

Resistirei

sIc Ricardo recebe a proposta de
venda da escola de condugdo e
Anibal justifica a proposta com a
necessidade de dinheiro para 0s
tratamentos de Lidia. Ricardo
conta aos filhos que vendeu a
parte dele na escola e eles di-
zem que Anibal se aproveitou da
situagdo, mas o pai responde

Duas Caras

sic Juvenal declara-se a Alzira,
mas ela garante que sempre
foi fiel ao marido e foge do
assédio. Guigui diz a Juvenal
que todos estdo a comentar na
favela que ele mandou Dorgi-
val para longe, porque estd in-
teressado em Alzira. Ferraco
vé Maria Paula entrar no auto-

| &

Carro e segue-a. que a prioridade € ajudar Lidia. 05 dois possam ficar juntos. adoptar as criancas.
RTP1 RTP2 SIC TVI SIC MULHER g.’;g :I:t:gleitio - Os Escolhidos Il
06:30 Bom Dia Portugal 07:15 Zigzag 07:00 Edicdo da Manhi 07:00 Diario da Manhi 123;50 %m‘)‘ das Mulheres - pirecto 2305 Houselll
10:00 Pracada Alegria 13:10 Hora Discovery 07:15 Floribella (R) 10:15 VocénaTV! 19:55 0 Bairro da Fonte 23:50 E-Ring Centro de Comando
13:00 Jornal da Tarde (inclui O Tempo) 08:00 SICKids Com Manuel Lufs Goucha 21:25 The Swan CANAL PANDA
14:15 Prova de Amor 09:20 Floribellall 13:00 JornaldaUma 22:15 Oprah . . .
15:40  Portugal no Coragio 2 10:05 Fatima - Directo 14:00 As Tardes da Jilia 23:00 0 Sexo ea Cidade }‘5‘;38 E‘gg)ao;':m”
18:00 Portugal em Directo 13:00 Primeiro Jornal Com Cristina Ferreira 23:30  Strong Medicine 18:00 Betty Atémica
18:55 Operacdo Triunfo - Didrio 14:30 Eterna Magia 17:00 Quem Quer Ganha 01:15 Jay Leno 19200 Rucall
19:10 O Preco Certo Plitacs mar Wi 15:10 Contacto - Directo Com Leonor Poeiras SIC RADICAL 20:00 Abram Alas Para o Noddy
;;)(;)é) ;i!.e:;mal (mdm.o Tempo) 14,:00 Sociedade Civil - Directo Com Rita Ferro Rodrigues 18:15 Morangos com Aglicar V 16:30 Curto Circuito - Directo ;;):-3400 '\B’{g’?n?;n
s portagem: 15:30 Da Terra ao Mar e Nuno Graciano 20:15 Seinfeld
Como os Buraka 16:05 National Geographic (R) 19:15 0s Malucos do Riso e 21:00 Conan O’ Brien | ODISSEIA
recriam o kuduro 16:55 Zig Zag 20:00 Jornal da Noite 22:15 Ameaca Invisive 5 .
21:25  Sabe Mais do que um Mitido 18:30 AFé dos Homens (inclui Nés por C4) 23:00 - Boa Noite Alvim - Directo }Z;}%% mgli’sggljheaggfegm:ABprg?i?
de 10 Anos? 19:05 2010 21:35 Camilo em Sarilhos Pigia ma frass 8?_:305 ﬁ_’:ﬂg%sﬁ;gﬂ; 19:00 Planeta Selvagem
19:55 ZigZag 22:35 Duas Caras (episddio duplo) : 20:00 iicéadgets r(jercéidas/:
. srie: Fri . i : apital do Farad
E ;?::)0 zirtlii.nl;rllzzgs . (ver resumo) 20‘.00 Jornal Nacional SIC NOTICIAf5 21:00 3 Dopdisseia: Duas Pétrias,
: graphlc. 21:30 Os Batanetes 13:15 60 Minutos (R) Cuba e a Noite
0s mistérios do ADN: 22:00 Fascinios 17:15  Opinido Publica 22:30 oOdisseias: Planeta Mar
Pisis s B em busca de Addo B (ver resumo) 20:10 Unidoa27 (R)
22:15 Sessdo da Noite: 22:00 Jornal 2 (inclui Cartaz 2) 23:00 Deixa-me Amar 21:00 Jornal das Nove PEOPLE + ARTS
Prova de Vida 22:45 Anatomia de Grey: - — (ver resumo) ;ggg idég?:;;oh‘ﬁ;; _ Estreia 14:40 Entre 4 Paredes|l
(ver destaque) Direito ao Coracdo 00:15 Filme: : Debate com Anténio Barreto, 15:30  Durante a Tua Auséncia ll
00:40 Operacdo Triunfo - Didrio 23:25 Sempre em Pé - Directo 23:40 Resistirei Assassinas Profissionais José Miguel Judice e mode- ;%‘;g 2’“?“’" '"'"vlz Keover: R. Total
01:00 Ultima Sessdo: 00:40 Noites da 2: (ver resumo) (ver destaque) racao de Anténio José Teixeira 21'-20 Dﬁ;ﬁlnlldeenilidi%v:\r/' . Total
0 Meu Reino Nome de Cédigo: Sintra 00:35 Série: Entre Vidas 11 (R) 02:30 Toca a Ganhar 01:10 Toda a Verdade 22':10 Extreme Makeover: Mudanca
03:10 Trio d’ Ataque (ver destaque) (ver destaque) 03:45 Filme: Radical 2/Reconstrucio Total
04:35 Cromos de Portugal 01:25 Hora Discovery 02:20 Quando o Telefone Toca Privacidades Escaldantes HOLLYW0OD 23:50 Miami Ink 2
12:30 0 Socio Perfeito
15:00 A Crista do Diabo CNN
17:00 Como Roubar um Milhdo
22:15 00:40 00:35 00:15 19:30  Almdndegas ggg Wg::g glews
; : port
21:00 Nos Bastl'dores de Hollywood 20:30 World Business Today
21:30 - Inesquecivel . 21:00 World News Europe
23:30 O Espido que Saiu do Frio 21:30 World Sport
§ gn MGM 22:00 Business International
. 23:00 CNN Today
[:I] [I] [I[I ] 5 i H .”]I n 12:30 Lembrancas do Passado
& 14:20 Manhattan EUROSPORT
15:15  Nos Bracos de um Assassino 16:00 Voleibol: Torneio Qualificacio
o i 18:05 Um Favor Indecente Olimpica, Turquia (Homens)
20:00 Segrego de uma Mulher Poldnia vs Itélia - Directo
I 21:45  Kalifornia 18:30 Voleibol: Torneio Qualificacio
o Olimpica, Turquia (Hon'!ens)
Prova de Vida Nome de Codigo: Sintra Entre Vidas Il Assassinas Profissionais 1700 Gossip Girl 1 20130 élerc?an-hca vs Turqu - hllilnregto
Filme Um homem é raptado por Série Baseada na obra homdnima Série Melinda faz um discurso so- Filme Um homem de negécios cor- 17;50 C.S.I.II).as Vegas Il 21:'45 Di{ng; cimgggﬂitg Mﬂﬂdﬁ
negociantes de droga que pedem de Eca de Queirds, esta série de bre a sua carreira a escola Grand- rupto contrata duas irmas assassi- 18:40 Stingers - Infiltrados VII
um resgate de trés milhdes de do- Jorge Paixdo da Costa é um roman- view High. Enquanto esta na esco- nas para matar o irmdo mais velho 19:35 Mentes Criminosas Il SPORT TV1
lares. Abandonada pelo patrdo do ce policial, uma critica de costumes la, v& uma claque feminina e des- com o intuito de apoderar-se do im- 20:30 AsasnosPéslV 14:00 Noticias - Directo
marido e pela companhia de segu- e uma andlise da sociedade portu- cobre que Ihes tem acontecido pério dos negdcios da familia. 21’_30 Investigacdo Criminal II 18:20  Surf: Circuito ASP - Nova
ros, a sua mulher encarrega-se da guesa do século XIX, que recria o coisas estranhas. Melinda desco- Quando uma mulher policia junta ;ggg gg: II\-/Iai:r\rIﬁglﬁs vii Schin Pro, Brasil
tarefa de o trazer de volta a casa, universo queirosiano. Adriano Luz, bre que uma das jovens é um fan- as pecas do puzzle, ele percebe que ’ o 19:40 E';tee‘?é’;: TsaEgaelr-;gﬁ '_“g:s:;o
mas com a ajuda de um perito em Ana Bustorff, Fernando Luis, José tasma que ndo consegue ficar em tem de destruir as provas que o in- FOX 21:40 Cultura ¥éct\gca
raptos e resgates. Accdo e suspen- Pedro Vasconcelos sdo alguns dos paz e que alguém anda a fazer fei- criminam. Crime e aventura com Qi 16:55 Dead Zonell 22:00 FIBA World Basketball
secom Meg Ryan e Russell Crowe. nomes que integram o elenco. ticos contra a equipa. Shu, Zhao Wei e Karen Mok. 19:10 House IV 22:30 Noticias - Directo
20:40 Os Simpsons V 23:00 Golfe: PGA Tour
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Run de Sanls Jusis, 1054 - Aua do Dure, Z43-A - Tel.:
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213 473 181 [junles Elevadar de Sanls Jusin)
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® Ultima Hora

Enfermeiros lancam
farpas a ministro

A bastonaria da Ordem dos
Enfermeiros, Maria Augus-
ta Sousa, criticou ontem o
ministro da Satde, Correia
de Campos, «por ter um dis-
curso a favor da qualidade e
seguranca dos cuidados
prestados e néo disponibili-
zar 0s meios» necessarios
aos hospitais.

Falando aos jornalistas
apds uma reuniao com o
conselho de administracéo
do Hospital de Aveiro, na
sequéncia da morte de uma
idosa sem assisténcia no
servico de urgéncia, Maria
Sousa disse que a adminis-
tracéo lhe manifestou «toda
a disponibilidade» para re-
forcar os meios, mas que es-
té limitada por «imposicoes
da tutela». A bastonaria
afirmou ainda que «temos a
nocao de que casos como
este sdo sintomas de que al-
20 nao funciona bem, por

LUIS ANICETO/DESTAK

razdes organizacionais e in-
suficiéncia de recursos para
fazer face a picos inevité-
veis. Aveiro nao é diferente
das outras urgéncias e nao
nos iludamos».

Os servicos de urgéncia do
Hospital de Aveiro estao a
funcionar com menos de 10
enfermeiros, o que corres-
ponde a menos dois enfer-
meiros por cada equipa, se-
gundo os elementos da res-
pectiva Ordem. ®

FELGUEIRAS

Abuso sexual
mulher com
:efil:ié:cic:
A PJ/Braga esté a investigar
uma dentincia de um alegado
caso de abuso sexual a uma
mulher com deficiéncia ocor-
rido, domingo, em Regilde,
Felgueiras. A mulher de 40
anos, que é muda e sofre de
deficiéncia mental, foi vista
por um vizinho a sair da casa
de um homem, solteiro, com
as «calcas na méo» e com si-
nais psicolégicos que indicia-
vam ter sido abusada sexual-
mente. O homem denunciou
o caso a GNR que, por sua
vez, o transmitiu a PJ. A poli-
cia quer, agora, saber se
houve ou néo crime, e se este
foi ou no repetido, pelo que
determinou que fossem fei-
tos exames de medicina le-
gal & alegada vitima. O sus-
peito foi ontem ouvido no
Tribunal Judicial local, ten-
do-lhe sido determinada a
medida de termo de identi-
dade e residéncia.

0 Modelo agradece a todos
os que contribuiram para
a Causa Maior.

Ao comprar o livro - Sabores de Natal da Popota;- =
contribuiu para ajudar a Cruz Vermelha Portuguesa’

na sua accao social dedicada aos s¢

niares.

*

ALTATENSAO A Camara de Sintra vai assumir 0s
custos do enterramento parcial da linha de muito
alta tensdo Fanhdes-Trajouce, num valor que deve
atingir entre 20 a 30 milhdes de euros, assegurou
um responsavel da Redes Energéticas Nacionais.

BANCA
Berardo ja investiu
mil milhdes no BCP

0 Governo ndo interferiu na es-
colha da lista. Falou apenas com
0 presidente da Caixa, e «ele es-
colhe a sua equipa, disse ontem
Joe Berardo a SIC Noticias, entre
mais afirmacdes: «Devo 200 mi-
IhGes dE euros a CGD, peanuts!,
e investi cerca de mil milhoes de
euros no BCP» «Miguel Cadilhe?
Basicamente, incompetente e
com uma idade que deixa tempo
para brigas intiteis.»

FINANCAS

8300 contribuintes
regularizaram dividas

Na sequéncia das mensagens
de e-mail enviadas pela Direc-
¢do-Geral das ContribuicGes

e Impostos, cerca de 8300 con-
tribuintes regularizaram a sua
situacdo tributdria, num total
de 48 milhdes de euros. Segun-
do o Ministério das Financas

e da Administracdo Publica,
estas notificacGes enviadas

a 12 de Dezembro tiveram

«um resultado muito positivoy.

INSTANTES

LUiSA CASTEL-BRANCO*

Tira-me daqui

Ndo importa para onde, mas tira-me daqui. Finge que sabes
para onde me levas. Mas tira-me daqui. Finge que queres le-
var-me, mas tira-me daqui. £ s6 até descermos as escadas. E
5O até a esquina da rua. Depois podes partir, ir a tua vida
ndo interessa, nao tem importancia. Mas, por favor, tira-me
daqui. Ndo oicas as perguntas, ndo queiras saber dos olha-
res. SO quero mesmo sair a porta e fugir. Tira-me daqui para
que eu possa respirar, nao vés que morro sufocada? Nao vés
que minguo na tua frente? Eu sei que tens pena de mim. Por
iss0, tira-me daqui. Deixa-me chegar a rua e desatar a correr
como uma louca, sem destino, sem futuro. Preciso de sentir
0 vento na cara, a noite fria a lamber-me o corpo e s6 isso.
Ndo te preocupes comigo. Podes ir. Eu ndo sei para onde vou
e 0 que é que isso interessa? Também nao Sei porque estou
aqui. Vou direita ao rio, Talvez va direita ao rio, 1 em baixo
no cais onde termina o casario, e me sente com 0 casaco a
lamber o chdo e as lagrimas a lamberem-me o rosto, e o Tejo
a lamber as pedras. Tira-me daqui, por favor. Ndo me deixes
morrer assim, rodeada de gente que me ama mas ndo sabe
quem sou, rodeada de amor cego que esqueceu tudo o que
fiz, rodeada por uma enorme memdria dos tempos em que
eu existia. Tira-me daqui que mais nada me interessa e ndo
te vou pedir mais nada, prometo. Quando te voltar a ver, se
um dia me cruzar contigo, fingirei que ndo nos conhecemos
poupando-te o desagrado de me olhares. Também ndo me
reconheceras. Nao sei como serei entdo. Nao sei como € 0
rosto de quem é livre.

* Escritora e apresentadora de tv
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Com a CONTA 10, €3 GE Money

tem poderes para
remodelar a casa.

A {:D'HTA l'D o Atk Hergolidsie

ATE 10.000€

b 000,014

LIGUE JA:

G500,01C  7.000€
* Resposta imediata ao telefone. ;:;:Eif :$ }EE 808 10 15 10
AOM e e R CCRG, ao0o00€  s.000¢ L TR
* Sem despesas iniciais. q.000,01€ T 26E gETanel.p
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