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Segunda alteração dos
percursos com renovação
da Rede 7 da Carris

Judiciária apreende cinco
toneladas de cocaína
disfarçada como polvo

GRANDELISBOA PÁGINA 02

ACTUALIDADE PÁGINA 04

SUMÁRIO

Dois pescadores lusos
continuam desaparecidos
após naufrágio em França
GLOBO PÁGINA 05
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Belenenses levaprojecto
imobiliárioàCâmaraPRÍNCIPEDOSARES
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DESPORTO PÁGINA 06

GRANDELISBOA PÁGINA 02

Katsouranis
afastadopor
doismeses
peloBenfica
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Escolasobrigadasadarprioridade
aalunoscomnecessidadesespeciais
Estabelecimentospúblicosquenãoaceitemcriançascomnecessidadeseducativasespeciaispermanentesterãoumprocessodisciplinar,
enquantoescolasprivadasperderãofinanciamento.Masdirigentesfalamemdificuldadesparagarantiresteensino.PÁGINA03
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Nas últimas épocas os dragões
acabarama 1.ª volta sempre à
frente.DESPORTO PÁGINA 07

VidadeCruise
difamadaem
novolivro

Obra não autorizada
revela que a filha de
Tomé fruto de uma
doação de esperma.
FAMA & TV
PÁGINA 08

BackstreetBoys
aovivoemLisboa

Porto‘campeão’
háseisanos

Álbumquemarca regresso da
boysband chega ao Pavilhão
Atlântico no dia 25 de Abril.
ARTE & LAZER PÁGINA 09

OpríncipeWilliam,de25anos,ingressouontemnaForçaAérea
britânicaparareceberinstruçãoenquantopilotodehelicópteros
eaviões.Williamseráconhecidocomo‘OficialPilotoWales’.

SGT GRAHAM SPARK/EPA

PRÍNCIPEDOSARES
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MAIORES SUB. VAR% FECHO
PT 4,14% 9,06
EDP 2,64% 4,66
PORTUCEL 0,91% 2,22

MAIORES DESC. VAR% FECHO
SONAE GPS -5,45% 1,56
SONAE IND -5,07% 5,80
ALTRI -4,47% 5,13

BOLSA
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FECHO VAR%
RESUMO PSI-20 12 588,78 -0,20%

SUBIDAS CONST. DESCI
3 0 16

A Euronext Lisboa voltou on-
tem a fechar em queda, tal
como tem sido tendência des-
de o início do ano, e em con-
traciclo com as congéneres
europeias. O PSI 20 perdeu
0,20%, com apenas os ganhos
de PT e EDP a evitarem uma
queda mais acentuada.

10 SEGUNDOS

SAÚDE

Novas instalações
para doentes mentais

Foi assinado ontem o contrato
de arrendamento, entre o
Hospital Amadora-Sintra e a
Câmara Municipal de Sintra,
para instalação de um novo
centro comunitário de psi-
quiatria do concelho. O objec-
tivo é fazer transitar a equipa
de psiquiatria do centro de
saúde de Queluz para o novo
local e oferecer uma melhoria
nos cuidados de saúde mental
da população.

SINTRA

Comissão debate rede
de muito alta tensão

Reuniu-se ontem, pela pri-
meira vez, a comissão tripar-
tida que tem como função
discutir o processo da linha
de muito alta tensão em Tra-
jouce. Aquela comissão é
constituída pela Rede Eléctri-
ca Nacional (REN), pela Câma-
ra Municipal de Sintra e pelos
moradores da zona. Em cima
da mesa esteve o projecto de
um percurso que permita en-
terrar a linha.

TURISMO

Parque Expo marca
presença na FIL

Realiza-se, entre os dias 16 e
20 de Janeiro, a 20.ª Bolsa de
Turismo de Lisboa na qual a
Parque Expo se fará repre-
sentar. Este grupo leva, às
instalações da FIL, a apresen-
tação dos seus equipamentos
– como o Oceanário de Lisboa
e o Pavilhão de Multiusos – e
do seu conhecimento ao nível
da gestão de espaços.

AMBIENTE

Campanhas para a
adopção de animais

Nos próximos dias 13 e 20,
terão lugar, no Terreiro do
Paço e no Parque do Alvito
respectivamente, novas cam-
panhas para adopção de ani-
mais. A iniciativa repete-se no
dia 2 na Casa da Guia, em Cas-
cais, e no dia 17 no Alvito.

Substituição
doscartõesda
Transtejo/Soflusa
Desde o início deste mês, os
cartões magnéticos na
Transtejo/Soflusaestãoaser
substituídos pelo cartão 7
Colinas, suporte semcontac-
toquepermite apassageiros
ocasionais o carregamento
de viagens à suamedida. Es-
te cartão funcionadamesma
forma que o cartão Lisboa
Viva, ou seja, por aproxi-
mação ao validador, para
acesso às redes de transpor-
te. O custo do cartão é de
0,50 euros, tendo a validade
de um ano, a partir do pri-
meiro carregamento.

POR CARTÃO 7 COLINAS
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Indisposiçõesatrasam
comboiosdaFertagus
A indisposição de três pas-
sageiros dos comboios da
Fertagus provocou, ontem,
atrasos naqueles transpor-
tes durante a manhã. Os
três passageiros estavamno
interior das carruagens
quando acusaram mau-es-
tar. O primeiro caso ocorreu

às 8h30 em Sete Rios e en-
volveu a assistência do
INEM no interior do com-
boio. Os outros dois casos
aconteceramemCampolide
e a assistência foi dada no
exterior, já que ambos con-
seguiram sair das carrua-
gens pelo próprio pé.

TRANSPORTES
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Foram os minutos de atraso
verificados nos comboios da
Fertagus ontem de manhã,
provocados pela indisposição
quase simultânea de três
passageiros, um em Sete Rios
e dois em Campolide.

ATRASOS NO COMBOIO
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Projecto polémico
Na época da gestão de Ra-
mos Lopes, entre 1997 e
2000, o Belenenses desenha
e apresenta o projecto,
conhecido como “Espaço
Belém” que, em parceria
com o grupo Amorim, pre-
via a construção de espaços
comerciais e de habitação
naáreado estádio, assimco-
mo arecuperação de alguns
equipamentos desportivos.
No entanto, o projecto ini-
cial sofreu críticas de algu-
mas entidades, entre as
quais do InstitutoPortuguês
doPatrimónioArquitectóni-
co, na sequência das quais
foi alterado.
A segunda versão do pro-
jecto também foi polémica,
mas o então presidente da

autarquia, Pedro Santana
Lopes, acordou numa troca
que consistia em não cons-
truir o Complexo Desporti-
vo doRestelo, compensando
o clube doando terrenos de
área equivalente a norte do
estádio. Este acordo foi rati-
ficado posteriormente com
o clube da Cruz de Cristo,
por CarmonaRodrigues.

Os custos da indefinição
Agora, e comoprojecto ain-
daparado, o clube de futebol
Belenenses pediu uma reu-
nião ao executivo camará-
rio, que se fez representar
pelo vice-presidenteMarcos
Perestrelo, para debater o
mesmo.
Em contas feitas e apre-
sentadas pelo clube, os atra-
sos que este temsofrido cus-
tam, aomesmo, cercade um
milhão e meio de euros por
ano.

Zona privilegiada de Lisboa
As actuais instalações ocu-
pam uma área privilegiada
do Restelo com vista para o
Tejo e incluemo estádio, um
complexo de piscinas entre
outros equipamentos. 

Ao mesmo tempo que se rei-
niciam as negociações sobre
o projecto imobiliário do Be-
lenenses, a Câmara discute,
na reunião de quarta-feira, as
avaliações do valor dos solos
da capital, para o que se pre-
tende uma proposta do Minis-
tério das Finanças.

Realizou-se ontem a
primeira reunião en-

tre o executivo da Câmara
de Lisboa presidido por An-
tónio Costa, representado
pelo vice-presidenteMarcos
Perestrelo, e a direcção do
clube de futebol Belenenses
paradebater o projecto imo-
biliário que o clube tem, já
desde háalguns anos, paraa
zona do estádio no Restelo.

Espaços comerciais e de habitação previstos para a área do estádio

Segundarenovaçãoda
Carrisalterapercursos
Entrou em vigor este sába-
do, dia 5, a segunda fase de
renovação da Rede 7 da
Carris. Para esta reno-
vação, a empresa garante
ter tido em consideração a
articulação com o metro-
politano de Lisboa e o pro-
longamento, recentemente
inaugurado, deste meio de
transporte até Santa Apo-
lónia. Assim, foram altera-
dos os percursos de oito
carreiras de autocarros,
foi aumentada a frequên-
cia em três e foi eliminada
uma –medida que se pren-
de com o facto de coincidir
totalmente com o percurso
do metro até Santa Apoló-
nia. A nova Rede 7 conta
com mais sete carreiras,
identificadas com omesmo
algarismo. Um dos novos
percursos liga as zonas de
Santos, São Bento e Lapa.
Em comunicado, a empre-
sa esclarece que a conti-
nuação da renovação tem
o objectivo de «melhorar o

serviço e atrair novos
utentes» para os seus
transportes. Para isso terá
nas ruas, até ao dia 9, uma
campanha de comunicação
e esclarecimento sob o no-
me “Rede 7 - Estamos on-
de precisa. Próximo, + Fá-
cil, + Rápido”, que incluirá
a distribuição de 300 mil
revistas, folhetos e mapas.
A distribuição deste mate-
rial será feita nas zonas de
Santa Apolónia, Terreiro
do Paço, Marquês de Pom-
bal e na estação da Trans-
tejo, no Pragal. Desde o dia
17 de Dezembro, e até ao
fim de Janeiro, está tam-
bém disponível a linha azul
808 201 777, através da
qual se podem obter infor-
mações acerca das alte-
rações introduzidas nos
percursos e horários dos
transportes da Carris.

URBANISMO O projecto não convenceu os anteriores executivos que tentaram alternativas TRANSPORTES

BelenenseseCâmara
debatem“EspaçoBelém”
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VALOR DOS TERRENOS
DA CIDADE DEBATIDO
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Polémicoprojecto
imobiliáriodo
Restelovolta a ser
debatido em reunião
entre clube e Câmara.

MADALENA RAIMOND
mraimond@destak.pt
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FALAR LISBOA O próximo debate ‘Falar Lisboa’ realiza-se esta quinta-
-feira a partir das 19h30 na Ler Devagar – Braço de Prata, e tem como tema
a «morte anunciada» dos hospitais da capital, ou a anunciada substituição
dos Hospitais Civis de São José, Capuchos e Desterro por uma nova unidade
a construir em Chelas. Mais debates sobre a capital se seguirão em Janeiro.

  2 Pç. Comércio - B.º Serafina 702 Marquês Pombal - B.º Serafina

  6 Cais Sodré - Est. Sta. Apolónia 706 Terreiro Paço - Est. Sta. Apolónia

  9 Est. Sta. Apolónia - C. Ourique 709 Terreiro Paço - Campo Ourique

713 Est. Campolide - Pç. Comércio 713 Est. Campolide - Marquês Pombal

 45 Cais Sodré - Prior Velho 745 Est. Sta. Apolónia - Prior Velho

746 Est. Sta. Apolónia - Damaia 746 Marquês Pombal - Damaia

 81 Pç. Comércio - Prior Velho 781 Cais Sodré - Prior Velho

 82 Cais Sodré - Moscavide 782 Cais Sodré - Moscavide

CARREIRAS COM ALTERAÇÃO DE PERCURSO
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Pastoral apela a apoio
jurídico aos reclusos
Os tribunais e os advogados são
um mundo que assusta quem
está de fora. Quem os confronta
pela primeira vez, ou mesmo nas
seguintes, fica com a sensação
de que é um intruso, mas cuja
vida depende do que aquelas
pessoas forem capazes de fazer
por ele, das decisões que toma-
rem para a sua vida. O semaná-
rio O Sol contava a história de
um preso, que para o mesmo cri-
me – tráfico de droga – tinha re-
cebido sentenças radicalmente
diferentes. Da primeira foi con-
denado a 2 anos, na segunda,
absolvido, e na terceira a 5.
O que mudará, dizia o rapaz, era
que na “do meio” fora defendido
por um advogado pago. E essa
impressão baseia-se na ideia de
que os poderosos conseguem
“comprar” uma defesa mais ca-
paz de reverter as falhas da lei
em favor dos seus clientes.

Ontem decorreu, em Fátima, um
encontro da Pastoral Prisional.
Falaram dos 12 mil presos que
se encontram encarcerados nas
nossas prisões, na sobrelotação
dos estabelecimentos, e da ne-
cessidade de se fazer muito mais
por estas pessoas. Porque, como

editorial@destak.pt
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EDITORIAL

explicou o coordenador João
Gonçalves à agência Ecclesia, «a
Igreja deve estar onde está Jesus
Cristo, e Cristo está onde estão
as pessoas que sofrem, e os pre-
sos sofrem muito». Cada uma
das nossas 50 prisões conta com
um capelão, que tem por missão
«ajudar espiritualmente o reclu-
so», mas tão importante como
isso «alertar a gestão do estabe-
lecimento para situações menos
agradáveis e trabalhar a sua re-
integração social».

Um trabalho duro, que precisa
de voluntários. Daí terem feito
um apelo a uma rede de apoio
jurídico. Garantiram que não se
trata de desconsiderar os advo-
gados oficiosos, mas apenas
de encontrar especialistas que
possam apoiar os reclusos. Pa-
ra que não saiam por uma por-
ta, e voltem a entrar por outra.
Que não venha agora por aí
mais algum fanático sugerir,
como aconteceu nos hospitais,
que os seus serviços são dis-
pensáveis. As condições que se
vivem nas nossas prisões indi-
cam, no mínimo, que são insufi-
cientes. E que lhes ficamos em
dívida.

JORGE NOGUEIRA

ISABEL
STILWELL

Apoiosespecializados
Odiplomarefere que nos ca-
sos em que as necessidades
educativas exijam a existên-
cia de apoios especializados
sejaelaboradoumprograma
educativo individual para os
alunos com necessidades
educativas especiais de ca-
rácter permanente. Dos re-
sultados obtidos por cada
alunodeve serelaboradoum
relatóriopeloprofessor, pelo
docente de educação espe-
cial, pelo psicólogo e pelos

restantesdocentesqueacom-
panharamacriança.

Reforçoinsuficiente
Sem criticar a decisão go-
vernativa, dirigentes educa-
tivos afirmamque, naregião
centro do País, as escolas
com dificuldades de pessoal
de apoio a crianças com ne-
cessidades educativas ape-
nasultrapassamoproblema
como reforço do número de
horas de tarefeiras e o re-
curso a auxiliares. 

Este decreto-lei apresenta ain-
da as modalidades específicas
de educação, como a educação
bilingue de alunos surdos,
a educação de alunos cegos
e com baixa visão. Vão começar
a funcionar 21 agrupamentos
de referência para alunos cegos
e com baixa visão e 40 agrupa-
mentos (mais 72 escolas) de re-
ferência para alunos surdos.

As escolas públicas
que não dêem priori-

dade às crianças com neces-
sidades educativas especiais
de carácter permanente
serão alvo de processo disci-
plinar, enquanto as privadas
perderãooparalelismopeda-
gógico e o co-financiamento.
De acordo com um decre-
to-lei ontem publicado em
Diário daRepública, o objec-
tivo da nova legislação passa
por «planear um sistema de
educação flexível, pautado
por uma política global inte-
grada, que permita respon-
deràdiversidadede caracte-
rísticas e necessidades de to-
dos os alunosque implicama
inclusãodascriançase jovens
comnecessidadeseducativas
especiais no quadro de uma
políticadequalidadeorienta-
da para o sucesso educativo
de todos os alunos».

Apoios especializados para as crianças com necessidades especiais passam a ser obrigatórios em qualquer escola

Novosaumentosdas
tarifasdogásnatural

Casinos combinam leis do tabaco e jogo e permitem zonas de fumadores

Pelaprimeiravez, os preços
das tarifas do gás natural
são homologados pela Enti-
dade Reguladora dos Ser-
viços Energéticos com base
nas propostas das empre-
sas. Segundo estas, o gás na-
tural vai aumentar entre
1,21%, na região de Setúbal,
e 4,74%, no Douro. A actual
discrepância de preços en-
tre as várias regiões é justi-
ficada sobretudo comos ac-
tuais contratos de conces-
são, que estão asernegocia-
dos, o transporte e o volume
de gás consumido. Já o indi-

cador de clima económico
em Portugal piorou em De-
zembro, caindo 3,5 pontos,
para 101,0 pontos, anunciou
ontem a Comissão Euro-

peia. No entanto, o indica-
dormantém-se aindaacima
damédiade longo prazo (ín-
dice 100).

Menos confiança nos serviços
Adeterioração do indicador
de climaeconómico emPor-
tugal, calculado pela direc-
ção-geral para os Assuntos
Económicos e Financeiros
da Comissão Europeia, de-
ve-se à redução da confian-
ça nos serviços, na constru-
ção e entre os consumido-
res, contrariado por uma
melhoria na indústria e no
comércio aretalho.NaZona
Euro também baixou, pelo
sétimo mês consecutivo, si-
tuando-se em 104,7 pontos
em Dezembro e na União
Europeia baixou 0,4 pontos.

EDUCAÇÃO Escolas obrigadas a dar prioridade a crianças com necessidades educativas especiais

CONSUMO

Dirigenteseducativosdizem
queapoiossãoinsuficientes
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Criaçãodezonas
parafumadores
noscasinospode
serrealidade
Os membros do órgão con-
sultivo daDirecção-Geral de
Saúde para o tabaco, reuni-
dosontempelaprimeiravez,
concordaram que nos casi-
nos se combinam as leis do
tabaco e do jogo, permitindo
a criação de zonas para fu-
madores. Contudo, o direc-
tor-geral de Saúde, Francis-
co George, sublinhou que a
criação desses espaços «tem
de observar as exigências da
nova legislação, sem ignorar
o respeitopelas condiçõesde

trabalho» nos locais. Estes
recintos podemassimser in-
cluídos dentro das excep-
çõesdaleidoTabacoparaos
espaços fechados de utiliza-
ção colectiva, que prevêema
criação de zonas para fuma-
dores sinalizadas e com dis-

TABACO

EDUCAÇÃO ACESSÍVEL
PARA TODOS
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Objectivo passa por
valorizar a educação
e promovera
melhoriado ensino
para todas as
crianças.

Taxa de desemprego portugue-
sa manteve-se estável em No-
vembro de 2007 face a Outubro.

DESEMPREGO ESTÁVEL
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8,2%

HUGO LOURENÇO
hlourenco@destak.pt
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JOÃO CORTESÃO/DESTAK

CASAPIA O julgamento da acção cível de Paulo Pedroso contra o Estado,
por alegada prisão ilegal no âmbito do processo Casa Pia, teve início
ontem. O ex-deputado reclama uma indemnização de 600 mil euros
pelo «sofrimento irreparável» dos cinco meses de prisão. A primeira
testemunha a ser ouvida foi António Costa, actual autarca de Lisboa.
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positivosdeventilaçãoouse-
paração física. Desde Janei-
ro atéNovembrode 2007, os
portugueses gastaram 6,6
milhõesdeeurosemmedica-
mentos para a desabituação
tabágica, num volume de
vendas de 235mil unidades.

LUSA
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de cartão declaradas como
sendo 24 toneladas de polvo
congelado.
Noentanto, numterçodes-
tas embalagens, a PJ encon-
trou uma solução aquosa
congelada com vestígios de
polvo com um produto que
reagiu positivamente ao tes-
te de cocaína.

Três anos de investigação
Esta operação concretizada
pela PJ através da Direcção
Central de Investigação do
Tráfico de Estupefacientes
(DCITE) e pela Polícia Na-
cional de Espanha/UDYCO
Galiza foi o resultado de «vá-
rias diligências de investiga-
ção encetadas há já quase
três anos», adiantouaPJem
comunicado.
Aoque tudo indica, ogrupo
está«inseridonumaredecri-
minosa de cariz internacio-
nal» comummodus operan-
di «inédito» tanto em Portu-
gal como emEspanha.

Apesardaportadeentrada
ser portuguesa, o destino fi-
nal desta droga seria Es-
panha e outros países da
União Europeia, como tem
sido frequente nos últimos
meses, com quantidades ca-
davezmais elevadas eméto-
dosmais sofisticados.

Operação foi um grande golpe
Além da cocaína confiscada
e das detenções, as buscas
realizadas emPortugal e Es-
panha resultaram ainda na
apreensão de «vários milha-

res de euros, viaturas, com-
putadores e telemóveis».
ParaaJudiciáriaportugue-
sa, esta operação, que uniu
as polícias ibéricas, é «um
golpemuito interessante nu-

ma rede internacional im-
portante, commuitos recur-
sos financeiros e capacidade
organizativa muito elabora-
da», adiantou José Ferreira,
daDCITE.  *com Lusa

A 10 de Abril de 2007, a PJ
apreendeu 2,2 toneladas de
cocaína no porto de Leixões
numa operação apelidada de
Octopus. A droga, proveniente
do México, também vinha dis-
farçada no meio de mercadoria
declarada como sendo polvo.

Aproximadamente
cinco toneladas de co-

caínaforamapreendidasa22
deDezembropelaPolíciaJu-
diciária portuguesa e pelas
autoridades espanholas.
A operação Arcos, ontem
divulgada, permitiu deter
cinco indivíduosemEspanha
edois emPortugal, suspeitos
de pertencerem a uma rede
de tráfico internacional.
A droga, proveniente da
Venezuela, veio para Portu-
galno interiordeumconten-
tor com cerca de 600 caixas

Cinco toneladas de cocaína disfarçadas em embalagens de polvo

Françanegaculpasno
cancelamentodaprova
Durante a visita de ontem a
Lisboa, oministro dosNegó-
cios Estrangeiros francês
fez questão de negar qual-
quer envolvimento do seu
governo no cancelamento
da edição deste ano do rali
Lisboa-Dakar. «Esta não foi
uma decisão do Governo
francês. Nunca falámos de
razões deEstado, isso é ridí-
culo. Nós nunca impusemos
nada. Houve uma organiza-

ção privada que ia partir de
Lisboa comdestino aDakar
que decidiu, livremente, o
que devia fazer. Lamento
por eles,mas creio que apo-
sição passouclaramente por
prevenir possíveis ataques»,
afirmouBernardKouchner.
Recorde-se que a empresa
responsável pelo Dakar
anunciou que a prova este
ano não se realizaria umdia
depois de o governo francês
desaconselhar a passagem
do rali Dakar pela Mauri-
tânia, devido ao risco de
atentados terroristas. Alte-
ração que implicaria mexer
em8das 15 etapas daprova.

ESTUPEFACIENTES Operação Arcos une polícias portuguesa e espanhola e desmantela rede de tráfico

RALI DAKAR

5toneladasdecocaína
escondidasempolvo
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Serviçosde
internetganham
maiorvelocidade
APT duplicou a velocidade
da internet de banda larga
para 16 Mb, baixando simul-
taneamente o tarifário para
25,58euros, paranovosclien-
tes. Por seu lado, a TVCabo
passaaapresentarumavelo-
cidadede 30Mb, oferecendo
uma excelente relação entre
preçoevelocidade, passando
a ser o primeiro operador a
quebrarabarreirados25Mb
de velocidade.

INTERNET
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VítorConstâncio
disponível para
darexplicações
sobreoBCP
O governador do Banco de
Portugal, Vítor Constâncio,
garantiuestardisponível pa-
ra prestar esclarecimentos
na Comissão de Orçamento
eFinançasdaAssembleiada
República sobre a investi-
gação às operações financei-
rasdoBancoComercialPor-
tuguês (BCP). Em entrevis-
ta à RTP, Constâncio afir-
mousobre este casoque«tu-
do foi debatido entre as au-
toridades de supervisão, no-
meadamente no recente
Conselho Nacional de Su-
pervisoresFinanceiros, onde
também está o Instituto de
Seguros de Portugal e a
CMVM, e toda a actuação
posterior foi concertadacom
aCMVM, como aliás consta
donossoúltimo comunicado
público». O governador do
banco central disse ainda
que «sempre estive disponí-
vel para ir à Assembleia da
República», sendo que
«acertaremos datas para a
minha ida depois de a Co-
missão reunir».

ECONOMIA
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HÁ UM ANO O POLVO
TAMBÉM FOI DISFARCE
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Investigação de três
anos culmina com
setedetençõesem
Portugal eEspanha
e com a apreensão
demilhares de euros.

PATRÍCIA SUSANO FERREIRA*
pferreira@destak.pt
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ANTÓNIO COTRIM/LUSA

10 SEGUNDOS
FUNÇÃOPÚBLICA

1500 novos aposentados
no mês de Fevereiro
Cerca de 1500 funcionários públi-
cos vão aposentar-se em Feverei-
ro, menos 10,3% do que no mes-
mo mês de 2007, de acordo com
a lista da Caixa Geral de Aposen-
tações (CGA), publicada em Diá-
rio da República.

TRATADODELISBOA

Tratado não permite
enfrentar o futuro
O antigo ministro das Finanças
Ernâni Lopes afirmou ontem que
o Tratado de Lisboa não permite
criar um quadro para «enfrentar
o futuro da União Europeia», mas
apenas enquadrá-la do ponto de
vista institucional.

ALCOOLEMIA

Reduzir taxa e proibir
venda a menores de 18
O presidente do PSD/Açores
defendeu ontem uma redução
da taxa máxima de alcoolemia
permitida para certas catego-
rias de condutores e a proi-
bição da venda de bebidas al-
coólicas a menores de 18 anos.
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ALIMENTAÇÃO Os industriais de
lacticínios pretendem que o Governo
altere o diploma que reduz o IVA, para
5%, «a produtos ilegais», como iogurtes
pasteurizados e iogurtes de soja.

AMBIENTE A trasfega do superpetroleiro que
está avariado ao largo da costa de Sines começou
ontem e deve durar três dias e meio. Segundo
o administrador do Porto de Sines, Duarte Lynce
Faria, esta operação não tem riscos ambientais.

MORTOS e 26
feridos graves é o
resultado dos 1697
acidentes de viação
da última semana.14
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MÉDIO ORIENTE George W. Bush inicia
amanhã uma visita ao Médio Oriente para
impulsionar o processo de paz entre Israel
e Palestina. No entanto, não há garantia de
resultados concretos por falta de consenso.

EUA Christopher Lee McCuin, de 25 anos, matou a
namorada de 21, Jana Shearer, cortou-a em pedaços
e cozinhou-a. Quando estava a confeccionar algumas
partes do corpo, em casa da mãe, no estado do Texas,
telefonou para a polícia a contar o que tinha feito.

MORTOS em quatro
atentados à bomba
em Bagdade,
incluindo chefes
das milícias sunitas.18
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rante o dia de ontem, com
vagas de seis metros e ven-
tos de 35 quilómetros/hora,
acrescentou o capitão de
fragataBertrandHudault.

Poucas esperanças
ApesardeafamíliadeBelmi-
ro Marques Graça, um dos
dois desaparecidos no nau-
frágio, manter a esperança
de que o pescador seja en-
contrado comvida, «as hipó-
teses disso acontecer são re-
duzidas» devido àsmás con-
diçõesmeteorológicas.
João Damas, de 38 anos, é
o segundo desaparecido e
está emigrado em França
há mais de uma década. O
motivo da partida é sempre
omesmo:«ganharmais». 

Dois mortos, um so-
brevivente e quatro

desaparecidoséobalançodo
naufrágiodaembarcaçãoPe-
tit Jolie, que ocorreu nama-
drugada de ontem, ao largo
dacostanoroeste de França,
avançou ao Destak fonte da
SecretariadeEstadodasCo-
munidadesPortuguesas.
Abordodaembarcação de
24metros seguiamtrês por-
tugueses. Um deles, David
Marques, de 48 anos, oriun-
do de Vila do Conde, foi res-
gatado com vida e teve, ain-
da ontem, alta do hospital.
Já os seus dois colegas con-
tinuavamdesaparecidos até
ao fimdas buscas de ontem.
Dos quatro franceses que
também foram vítimas do
naufrágio, a cerca de 50 km
das ilhasVirgem, juntoàcos-
ta de Finisterra, dois morre-
ram e os outros dois estão
tambémdesaparecidos.

Tempodificultaasbuscas
Nesta operação de busca e
salvamento estiveramenvol-
vidos cinco helicópteros, um

FRANÇA Embarcação com três pescadores portugueses e quatro franceses naufraga perto de Finisterra

Doisportugueses
desaparecemnomar
Esperançassão
reduzidasdevido
àsmás condições
meteorológicas
registadas na zona.

PATRÍCIA SUSANO FERREIRA
pferreira@destak.pt
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UNIÃO EUROPEIA O ministro dos Negócios Estrangeiros
francês, Bernard Kouchner, participou ontem em Lisboa
num seminário diplomático presidido por Luís Amado. José
Sócrates e Jorge Sampaio também estiveram presentes.

PAQUISTÃO Pelo menos oito membros de um comité de paz da
província paquistanesa de Waziristán, na fronteira com o Afeganistão,
foram assassinados a tiro por terroristas da Al-Qaeda. Estes comités
pretendem instalar a paz na zona e são patrocinados por Musharraf.

GLOBO

As agências de viagens por-
tuguesas estão a desacon-
selhar os seus clientes avia-
jar para o Quénia comome-
dida de precaução devido à
situação de instabilidade do
país, seguindo assim uma
recomendação do governo
português. A Secretaria de
Estado das Comunidades já
tinhaaconselhado os portu-
gueses que pretendam des-

QUÉNIA
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Muitos pescadores portugueses
vão para França «à procura de
melhor vida», explica o presi-
dente da Associação Pró Maior
Segurança dos Homens do Mar.
No entanto, acabam por estar
«sujeitos a mais riscos, porque
andam em mares mais bravos».

MARES DO NORTE
SÃO MAIS PERIGOSOS
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COLÔMBIA

Afastada nova missão
para libertar reféns

O governo de Bogotá rejeita uma
nova missão internacional para
tentar a libertação de reféns da
guerrilha das Forças Armadas de
Libertação da Colômbia. O go-
verno prefere tratar o assunto
directamente com a guerrilha.

EUA

Jovem mata bebé por
esta não parar de chorar

Um jovem de 12 anos espancou até
à morte, com um taco de basebol,
um bebé de um ano, na Florida.
O rapaz matou a criança porque
queria ver TV e a bebé não parava
de chorar, referiu a polícia depois de
o deter sob acusação de homicídio.

ITÁLIA

Exército retira 100 mil
toneladas de lixo da rua

O exército italiano começou ontem
a limpar as 100 mil toneladas de lixo
que estão nas ruas de Nápoles, devi-
do à greve deste sector que dura há
duas semanas. A situação também
tem originado vários incêndios, mo-
tivados pela queima de lixo na rua.

TIBETE

Estação chinesa observa
‘buraco do ozono’

A China, preocupada com o apare-
cimento de um ‘buraco’ na camada
de ozono sobre o Tibete em 2003,
inaugurou uma estação de obser-
vação dos níveis daquele gás na re-
gião. A estação está localizada a 3,6
mil metros, na capital do Tibete.

avião, um navio damarinha
francesa, três navios dama-
rinha mercante e um pes-
queiro, adiantou o porta-voz
do Centro Operacional de
Salvamento de Corsen.
Toda a operação esteve
condicionada pela forte on-
dulação que se registou du-

Pescador português que sobreviveu é oriundo de Vila do Conde
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locar-se ao Quénia a não o
fazer como medida de pre-
caução devido à situação de
instabilidade que se vive no
território. Pelo menos 600
pessoas já morreram no
Quénia devido à violência
político-étnicaque se seguiu
às eleições gerais de 27 de
Dezembro, segundo altos
responsáveis da polícia na-
cional queniana.

A oposição do Quénia planeia realizar mais protestos de rua

JOÃO CORTESÃO/DESTAK

ANTÓNIO COTRIM/LUSA

Maisumpaísaevitar

O senador democrata Barack
Obama lidera as sondagens pa-
ra as eleições primárias no es-
tado de New Hampshire com
39%, uma vantagem de 10%
perante Hillary Clinton, que
se fica pelos 29%.

EUA

Obama à frente de
Hillary com mais 10%

REINO UNIDO
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Promessas de final de ano,
como deixar de fumar, ema-
grecer, fazer mais exercício
ou bebermenos, só são con-
cretizadas por 12% das pes-
soas, avança uma pesquisa
britânica.Oestudoatrêsmil
voluntários conclui ainda
que a promessa mais difícil
de cumprir é deixar de fu-
mar, só conseguidapor24%.

Só12%realizam
promessaspara
novoano

MUNDO
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Os EUAameaçaram atacar
o Irão se este os atingir ou
aos seus aliados. O aviso
surge depois de ter sido con-
firmado pelo Pentágono que
cinco barcos iranianos reali-
zarammanobras hostis con-
tra três navios de guerra da
Marinha dos EUA no Es-
treito de Ormuz, rota estra-
tégica do petróleo do Golfo.

EUAameaçam
levaracaboum
ataqueaoIrão

MOÇAMBIQUE
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Moçambique deve registar
este ano as piores inunda-
ções de que há memória
devido às chuvas contínuas
nos países vizinhos e às
descargas de seis mil me-
tros cúbicos por segundo
de água na Hidroeléctrica
de Cahora Bassa. Cerca de
56mil moçambicanos já fo-
ram atingidos pelas cheias,
principalmente no centro
do país, sendo que 13 mil
destes estão inclusivamen-
te desalojados, anunciou
ontem aUNICEF. Esta en-
tidade está a preparar os
meios no terreno para
fazer face à situação de
emergência que se vive.
Entre as comunidades
afectadas estão algumas
das mais pobres e vulnerá-
veis e metade destas são
compostas por crianças,
garante Leila Pakkala, che-
fe da delegação moçambi-
cana do Fundo das Nações
Unidas para as Crianças.

Cheiasafectam
56mil pessoas
edeixam13mil
desalojadas

Centro do país é o mais afectado

BONIFACE MWANGI/EPA

PEDRO SÁ DA BANDEIRA/LUSA

CJ GUNTHER/EPA



Desporto

Destakwww. .pt06 3ª Feira · 8 de Janeiro de 2008

macho tenha substituído os
jogadoresquasede imediato,
e oBenficatenhasuspendido
os dois atletas, comLuís Fili-
pe Vieira a tecer duras pala-
vras ao comportamento dos
jogadores, o caso conheceu
ontemnovos contornos.
Já depois de Rui Costa ter
afirmadoque«o incidentees-
tá completamente ultrapas-
sado», o Benfica emitiu um
comunicadoemqueseparao
comportamentodeLuisãodo
atleta grego. Assim, Luisão,
por ser capitão e termaiores
responsabilidades, deixa de
estar suspenso, enquanto
«Katsouranis permanecerá
suspenso até à conclusão do
respectivo processo discipli-

nar». Sem poder sequer fre-
quentaras instalaçõesdoclu-
be durante doismeses, aúni-
ca solução para o grego vol-
tar à competição é a sua saí-
da do Benfica ainda durante
omêsde Janeiro. 

Rui Costa esteve ontem na
reunião de Luís Filipe Vieira
com os responsáveis pelo
departamento do futebol de
formação do Benfica, devido
«à experiência do jogador»
nesse domínio, disse Vieira.
O futuro de Rui Costa só será
definido no final da época.

LuísFilipeVieiramos-
trou-seontemirredutí-

vel quanto à disciplina a que
o balneário do Benfica tem
que estar sujeito, depois das
cenas vividas entre Luisão e
Katsouranis em pleno relva-
do do Bonfim. Embora Ca- Vieira indicou que «reincindentes» (Katsouranis) vão ter «mão pesada»

BENFICA Médio grego fica suspenso até à conclusão de processo disciplinar, enquanto Luisão foi absolvido

Katsouranisafastado
durantedoismeses
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Nacional
impõeempate
aoBelenenses
ONacionaldaMadeiradeslo-
cou-se ontem ao terreno do
Belenenses para cumprir o
último jogoda15ª jornada.Os
locais entraram melhor,
criando várias situações de
apuro juntoàsredesnaciona-
listas. Com o passar do tem-
po, a equipa insular equili-
brouacontendamas o resul-
tadonão sofreualteraçãoaté
ao fim da primeira parte. O
segundo tempo começou no-
vamente com o Belenenses
melhoreRoncatto inaugurou
o marcador aos 51’. O Nacio-
nalnãobaixouosbraçose, ao
minuto 64, Lipatín restabele-
ceu a igualdade a uma bola
com que terminou o encon-
tro. O Belenenses mantém,
assim,o8º lugar, com18pon-
tos, seguidodoNacional, com
16pontos.

LIGA
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RUI COSTAAJUDA
FORMAÇÃODOCLUBE
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Saída do grego da Luz
parece cada vez mais
inevitável. Entretanto,
Rui Costadizque
estátudosanadono
balneário encarnado.

HUGO LOURENÇO
E JOÃO TOMÉ
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FreitasacompanhaParedes
A Sporting SAD anunciou,
ontem à tarde, a rescisão do
contrato com Carlos Pare-
des,de formaamigávele sem
opagamento de qualquer re-
muneração.Talcomojátinha
sido noticiado, a SAD enviou
um comunicado a oficializar
a separação explicando que
as partes «puseram termo,
de forma amigável», ao con-
trato que expiravaemJunho
de2009.Arevogaçãodocon-
trato, assinada ontem, «pro-
duz efeitos imediatos» e, por
isso, Paredes deixa desde já
de ser opçãono plantel leoni-
no. Aos 31 anos, o médio pa-
raguaio, que regressoude fé-
rias comquatro dias de atra-
so e sem comunicar nada ao
clube, temagoracomopossí-

veis destinos o campeão do
Paraguai, o Libertad, ou po-
deráaindaregressaraocam-
peonato italiano, ondeactuou
durante quatro épocas no
Reggina, após ter estado ao
serviço do FC Porto. Entre-

tanto, o há muito criticado
Carlos Freitas, o administra-
dor responsável pelo futebol
da SAD leonina, renunciou
ontemaocargoeencontra-se
de saída do Sporting. A de-
cisãofoi tomadaontemnuma
reuniãoqueCarlosFreitaste-
vecomopresidentedoclube,
FelipeSoaresFranco.

Derlei ePedroSilvadevolta
Derlei e Pedro Silva retoma-
ramontemo trabalho no rel-
vado, e com bola, com o res-
tante grupo de trabalho, de-
pois de um longo período de
recuperação.OSportingestá
aprepararo jogodeamanhã
daTaçadaLigacomoV. Se-
túbal, que é o primeiro da fa-
se de grupos.

SAÍDAS DO SPORTING
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«CLIK»

*
Multasebloqueadoresem Lisboaatingiramváriospilotos
doLisboa-Dakarapósocancelamentodaprova.O leitorLuis
Galhotecaptouumdessesmomentosaquedeuonomede
“AverdadeirarazãoporqueoLisboa-Dakarnãoserealizou”.
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10 SEGUNDOS
INTERNACIONAL

Markus Merkeleito o
melhorárbitro do mundo
A Federação da História e Estatísti-
ca do Futebol elegeu Markus Merk
como o melhor árbitro do mundo.
O juiz alemão, que recolheu 106
pontos, bateu o compatriota Her-
bert Fandel (92 votos) e o eslovaco
Lubos Michel (87 votos).

TÉNIS

Andy Murray sobe aos
dez primeiros do ATP
Após a vitória no Torneio de Do-
ha, o britânico Andy Murray su-
biu à nona posição da tabela ATP
de ténis. O suíço Roger Federer
continua a liderar o ranking,
seguido do espanhol Rafael
Nadal e do sérvio Novak Djokic.

INGLATERRA

Cristiano Ronaldo foi
o preferido dos adeptos
Pelo segundo mês consecutivo,
Cristiano Ronaldo foi eleito, pelos
adeptos, o melhor jogador do
Manchester United. Na votação
levada a cabo pelo site do clube
inglês, o internacional português
recolheu 59% dos 17 mil votos.

ESPANHA

Plantel mostra apoio
a Manuel Fernandes
Após ter sido detido por alega-
dos desacatos num bar, Manuel
Fernandes tem recebido mani-
festações de apoio por parte do
plantel do Valência. Considerado
dispensável por Koeman, o mé-
dio pode regressar ao Everton.
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TAÇADALIGA O lisboeta Pedro Henriques foi o árbitro
escolhido para dirigir o V. Setúbal-Sporting, marcado
para amanhã (21h45), a contar para a primeira jornada
da segunda fase da Taça da Liga. O outro jogo, entre
Beira-Mar e Penafiel, está a cargo de Jorge Sousa.

«Pensei em sair do Milan
antes da final da Liga dos
Campeões, em Atenas»
KAKÁ Jogador do AC Milan

LUÍS GALHOTE

D.R.

D.R.

LUSA
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Como fimdaprimeira
volta, e com uma van-

tagemdenove pontos emre-
laçãoaosegundoclassificado,
sóumacatástrofepoderáevi-
tarque oFCPorto volte are-
petir aconquistado campeo-
nato nacional.
Esta é uma conclusão que
as próprias estatísticas das
últimas temporadas susten-
tam, uma vez que sempre
que os dragões se sagraram
campeões de Inverno, com
vantagem pontual sobre os
seus adversários, chegaram
ao fimdaprovacomoceptro

LIGA Nas últimas temporadas Benfica e Sporting têm sido incapazes de se superiorizar aos dragões

PortoécampeãodeInvernohá6anos
Estatística atribui
título aos portistas,
que foram campeões
sempre que tinham
vantagem na 1.ª volta.

PEDRO JUNCEIRO
destak@destak.pt
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TRANSFERÊNCIAS O avançado César Delgado, que suscitou
o interesse do Benfica, está muito perto de assinar contrato
com o Lyon, revelou o jornal mexicano GR Universal. De
acordo com o periódico, o jogador do Cruz Azul deverá
chegar amanhã a França para realizar testes médicos.

ALEMANHA O brasileiro Diego, do Werder Bremen
e ex-FC Porto, foi eleito, pelo segundo ano consecutivo,
o melhor jogador da Bundesliga. Na votação organizada
pela revista Kicker, o médio recebeu 44,9% dos votos,
batendo o francês Ribéry e o holandês Van der Vaart.
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2002/2003 2003/2004
P P

FC Porto 45 FC Porto 45
Benfica 34 Sporting 40
Sporting 31 Benfica 34
Guimarães 31 Sp. Braga 33
Varzim 26 Beira-Mar 30

CLASSIFICAÇÃO AO FIM DA PRIMEIRA VOLTA NAS ÚLTIMAS SEIS TEMPORADAS

I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I

2004/2005 2005/2006
P P

FC Porto 31 FC Porto 40
Sporting 31 Benfica 34
Benfica 31 Naval 34
Sp. Braga 30 Sp. Braga 32
Boavista 30 Sporting 30

2006/2007 2007/2008
P P

FC Porto 40 FC Porto 38
Sporting 33 Benfica 29
Benfica 32 Sporting 26
Sp. Braga 25 Guimarães 25
Marítimo 23 V. Setúbal 24

máximo. A única excepção
ocorreunaépoca2004/2005,
em que os três grandes ocu-
pavam a liderança ex aequo
ao cabo da primeira volta,
tendo o Benfica vencido o
campeonato, à frente do FC
Porto e doSporting.

Vantagens “normais”
Os actuais nove pontos de
vantagem em relação ao
Benficae 12 sobre oSporting
estão longe de ser umanovi-
dade absoluta. Em 2002/
/2003 (aindacom18 equipas
na1ªLiga), tambémcomme-
tade do campeonato dispu-
tado, os dragões dispunham
de 11 pontosde avanço sobre
águias e 14 sobre leões.No fi-
nal, a distância entre os
dois primeiros manteve-se,
como Sporting aquedar-se
pelo terceiro posto, a dis-
tantes 27 pontos dos cam-
peões nacionais.

Nem sempre com diferen-
ças tão altas para os eternos
adversários – em 2003/2004
era de cinco pontos para o
Sporting e em 2005/2006 de
seispontosparaoBenfica–a
verdade é que háseis tempo-
radasseguidasqueoFCPor-
todominasempreaprimeira
fase daLiga.
Umatendênciarepetidano
anopassado,comsetepontos
de avanço sobre o Sporting,
embora a emoção depois
tenha imperado até ao fim –
os dragões acabaram com
umavantagemmínimasobre
oclubedeAlvalade.Paraesta
época resta saber se o FC
Porto voltaa ‘escorregar’, de
modoaproporcionarumase-
gundavoltamais animada.

Guimarãesvoltaabrilhar
Cinco anos depois, o V. Gui-
marãesvoltaaserasensação
da Liga, ocupando o quarto
lugar. Aliás, o clube da Cida-
de Berço ‘roubou’ o lugar ao
‘vizinho’ Sp. Braga, que em
três das quatro épocas ante-
riores foi o ‘campeão de In-
vernodosnãograndes’. 

Lisandro tem
sido uma das
figuras da Liga.
Com 11 golos,
o argentino
é líder isolado
dos melhores
marcadores e
tem sido pedra
fundamental
para o domínio
dos dragões

ESTELA SILVA/LUSA
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«Omeuencontro comaBrit-
ney e alguns dos seus fami-
liares deixou-me mais con-
vencidodoquenuncaqueela
precisa desesperadamente
de intervençãomédica e psi-
cológica. Estou muito preo-
cupado com ela.» Tais alar-
mantes palavras foram pro-
feridas por dr. Phil, omediá-
tico médico de celebridades
com direito a programa em
nome próprio, um formato
exibidonocanalSICMulher.
O especialista psiquiátrico
efectouumavisitaaoCentro

Na opinião do médico das celebridades, a cantora está no limite

Ajudaprecisa-se

DR. PHIL COMENTA ACTOS DE BRITNEY SPEARS
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Cruisedifamado
embiografia

OBRA NÃO AUTORIZADA LANÇA INSINUAÇÕES GRAVES SOBRE CIENTOLOGIA

Médico de Cedars-Sinai, em
LosAngeles, e teveoportuni-
dade de comprovar com os
seus próprios olhos a crise
que obrigou ao internamen-
to da jovemcantora, outrora
uma diva pop. Dr. Phil gra-
voumesmoumprogramaes-
pecial sobre Spears.
Britney deveria ter ficado
internada durante 72 horas,
mas optou por ter alta um
diamais cedo, tendo-se refu-
giado imediatamente nos
braçosdo fotógrafobritânico
AdnanGhalib.

Insinuações que Tom
Cruise seriaonúmero

dois na hierarquia da igreja
cientologista ou, pior ainda,
que a sua filha Suri (resul-
tante do casamento com a
jovem actriz Katie Holmes)
seriafrutodeumadoaçãode
esperma(congelado) do fale-
cido fundadordareferidare-
ligião estãonabasedarevol-
taque por estes dias ensom-
bra TomCruise. Estes e ou-
tros impropérios servem de
essência a Tom Cruise, An
Unauthorized Biography,
umtrabalhodeAndrewMo-
torn, que já causara polémi-
ca ao assinar uma obra con-
génere inspiradana falecida
princesaDiana.
«Trata-sedeumlivroabor-
recido, de uma pesquisa po-
bredeumhomemquenunca
falou com ninguém próximo
a Tom Cruise», sublinhou o
advogadodoprotagonistade
RelatórioMinoritário sobrea
biografia não autorizada,
com lançamento norte-ame-
ricano previsto para dia 15
deste mês. O actor já fez ac-
cionar um processo de difa-
mação contra o escritor, no
âmbito doqual exige umain-
demnizaçãomilionária.

Recrutar os Beckham
Tudo porque, para alémdas
alegadas revelações citadas,
a obra dita que a próxima
missãodeCruise serárecru-
tar o casal Victoria e David
BeckhamparaaCientologia,
religião à qual aderiu por
mãodasuaprimeiraesposa,

a actrizMimi Rogers. Neste
ataque directo à fé popular
de gente hollywoodesca (co-
moKirstieAlleye JohnTra-
volta), Nicole Kidman teria
sido ameaçada e chantagea-
da para, após odivórcio, não
revelardetalhes sobre avida
sexual comTomCruise.
Aindaaacreditarnodepoi-
mento de AndrewMorton,
DavidMiscavige, o actual lí-
der da igreja cientologista
terá ordenado a plantação
de um campo de flores sil-
vestres, simplesmente por-
que Cruise confessou uma
fantasiade corrernumcam-
po florido de mãos dadas
com a sua terceira mulher,
Katie Holmes. 

Andrew Morton,
autor de um livro
polémico sobre
Diana, afirma que
Suri é filha de
uma doação de
esperma do
falecido fundador
da Cientologia

VERA VALADAS FERREIRA
destak@destak.pt
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«PAPARAZZI»

*
CegonhaCristinaFerreira, um
dosrostosdoVocênaTV!, está
grávidadoseuprimeiro filho.Dia
12 ficaráasaberosexodobebé.
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10 SEGUNDOS
OPORTUNIDADE

Castingpara
primeirasérieonline
O Portal Sapo e a Be Active iniciam
hoje o casting a 1.ª série online por-
tuguesa, T2 para 3, na Rua de São
Paulo, n.º 121, Lisboa. T2 para 3 con-
ta a história de três jovens, Matilde,
Patrícia e Tomás que entram na uni-
versidade e se mudam para Lisboa.

VOCALISTA DOS COLDPLAY

ChrisMartin combate
stresscomhipnose
Chris Martin recorreu à hipnose para
aliviar o stress. O líder do Coldplay
procurou um especialista para lidar
com a pressão da composição do no-
vo álbum da banda, intitulado Pros-
pekt. «Foi divertido e interessante»,
comentou o compositor.

PRIMEIRO PROGRAMA DO ANO

SóVisto! comrecorde
deaudiências
Só Visto! bateu o recorde de audiên-
cia média desde a sua estreia em
2004. No domingo, o programa da
RTP mostrou os bastidores do Diz
Que É uma Espécie de Réveillon , re-
gistando uma audiência média de
9.1% e um share médio de 34.5%.

CONVITE DE CAETANO VELOSO

RickyMartin passa
carnaval noBrasil
Ricky Martin dará o ar da sua
graça no carnaval baiano de
2008, sendo um dos convidados
da festa de promovida pelo músi-
co Caetano Veloso na capital da
Bahia. O cantor pretende esten-
der a estada por vários dias.
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Hoje, no dia em que come-
mora o 7º aniversário, a SIC
Notícias estreia ARegra do
Jogo, umprogramadedeba-
te comAntónioBarreto eJo-
sé Miguel Júdice, e mode-
ração de António José Tei-
xeira. Em cada emissão
serão debatidos três temas,
numa ideia original deAntó-
nio José Teixeira. O progra-
ma será transmitido em di-
recto, quinzenalmente às
terças-feiras, pelas 23h.Esta
noite, os temas serão asegu-
rança alimentar e a proi-
biçãode fumar, o tratadoeu-
ropeu de Lisboa e ainda os
rendimentos dos gestores.

Tanya Haden, a mulher de
Jack Black, está grávida do
seusegundofilho, anunciouo
protagonista de Escola do
Rock.Aboanova foi avança-
da na conferência de apre-
sentação do seu novo filme,
BeKindRewind.BlackeHa-
den – umavioloncelista, filha
da lenda de jazz Charlie Ha-
den – casaram em 2006 e
têm um filho de 18 meses. O
actorconfessouqueusauma
estratégia de paternidade
que vai moldando dia a dia.
«Disseram-me que duas
crianças são tão difíceis
quantoumacriança,masque
depois, estranhamente, três
crianças são mais fáceis do
queuma»,brincouotambém
músico dosTenaciousD.
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SICNotícias
celebra7.º
aniversário

NOVOS DEBATES
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JackBlack
seráde
novopai

ACTOR CÓMICO

ILIBADA
Beyoncé foi
ilibada num caso
de acusação
de plágio.

HAVIA OUTRA
‘Hannah Montana’
foi substituída por
uma sósia em
pleno concerto.

+ -
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Artur Pizarro, com
Sonataao Luar, entre

outras peças do pianista,
inaugurahoje, às 21h, umci-
clo de piano integrado no
projecto Beethoven 2008
que oCentroCultural deBe-
lém dedica ao compositor
alemão, apresentando vá-
rios concertos com intér-
pretes portugueses e es-
trangeiros até Dezembro.
O projecto Beethoven
2008 centra-se nos aspectos
fundamentais dacarreirado
compositor alemão nascido
em Bona, a 17 de Dezembro
de 1770, e falecido emViena,
em 26 deMarço de 1827, cu-
jaobraabarcouo período de
transição entre o classicis-
mo do século XVIII e o pe-
ríodo romântico, já no sécu-
loXIX.Beethovenmudou-se
paraVienaem1792, onde al-
cançou fama como brilhan-

Beethoven 2008noCCB
OPIANISTAARTURPIZARROABREAHOMENAGEM

FILIPE PEDRO
fpedro@destak.pt

I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I

te improvisador no piano,
mas viriaa sofrer de proble-
mas graves de audição que o
levaram até a pensar em
suicídio. Apaixão pelamúsi-

ca animou-o a continuar a
sua obra, tendo sido re-
conhecido aindaemvidaco-
mo um dos maiores compo-
sitores do século XIX.

Ao longo de duas semanas
de Janeiro, o CCB apresen-
ta este ciclo de piano, no
qual participamaindaos so-
listas Hüsseyin Sermet,
StephenKovacevich, Cédric
Tiberghien e Giovanni Bel-
luci e, em Abril, a segunda
edição deOsDias daMúsica
darádestaque ao repertório
de câmaradeBeethoven, es-
pecialmente os quartetos de
cordas. A 30 e 31 de Maio, o
Schostakovich-Ensemble,
constituído pelo pianista Fi-
lipe Pinto-Ribeiro, aviolinis-
ta Tatiana Samouil e o vio-
loncelista Pavel Gomziakov
interpretam a integral dos
trios compiano.
A finalizar o projecto
Beethoven 2008, a 22 de
Dezembro, o CCB evoca os
200 anos do Concerto de
Viena, numamaratona mu-
sical que cobrirá grande
parte da produção de Lud-
wig vanBeethoven antes de
1808. 

Preconceitos à parte, as letras estão
longe de ser ‘teen’, a imagem é cuidada
e Jared tem boa voz. Temas como Attack
ou Battle of One demonstram um fulgor
que ao vivo só pode ser explosivo, en-

quanto A Modern Myth ou Hunter (versão bastante razoável para o
original de Björk) apresentam caminhos paralelos, num convite à
auto-reflexão e ponderação dos tempos em que vivemos. FP

BABYSHAMBLES Shotter’s Nation Emi 
Neste segundo tomo dos Babyshambles, Pete Doher-
ty enceta um regresso aos melhores dias dos Liber-
tines, com canções brit rock simples mas inspiradas.

CD

30 SECONDS TO MARS

A Beautiful Lie 
Emi

LINKIN PARK Minutes to Midnight Warner 
Versão especial com três temas extra, num disco

que os mostra mais adultos, mas ainda no campo
do autoplágio e na descoberta de Joshua Tree (U2).

ONEREPUBLIC Dreaming Out Loud Universal 
Se fossem totalmente ocos Timbaland jamais teria
tocado nestes Coldplay e U2 ‘wannabe’. Será
Apologize apenas o início de uma bela amizade?
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MÚSICA

HelplessWhenShe Smiles é
o segundo avanço de Un-
breakable, o novo álbumdos
Backstreet Boys quemarca
o regresso da boyband que
chegaao PavilhãoAtlântico
a 25 de Abril. O agora quar-
teto, depois de Kevin Ri-
chardson ter decidido fazer
uma pausa na carreira,
composto por Nick Carter,
Howie Dorough, Brian Lit-
trell e AJ McLean regressa
aos temas românticos com
maior maturidade e can-
ções mais versáteis.

BackstreetBoysao
vivo e comnovo single

INFANTIL

CatraioRuca
deregressoa
LisboaeFeira
O Ruca está de regresso
com o seu espectáculo ao
vivo para dois dias de exi-
bição em Lisboa e Santa
Maria da Feira, a 1 e 8 de
Março, respectivamente.
Os bilhetes já estão à ven-
da, sendo esta a última
oportunidade para assistir
ao musical que esgotou to-
das as sessões nos Coliseus
de Lisboa e Porto e que es-
teve nos últimos meses em
digressão pela Península
Ibérica.
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LIVROS

Leyaprojecta
publicarmil
títulosesteano
O grupo editorial Leya,
apresentado ontem no Es-
toril, projecta editar este
ano mil novos títulos e fac-
turar 90 milhões de euros.
Leya é o nome do novo gru-
po editorial do empresário
Miguel Paes do Amaral,
constituído por oito edito-
ras - as portuguesas Asa,
Caminho, D. Quixote, Gaili-
vro, Novagaia e Texto, a
chancela moçambicana
Ndzila e a editora angolana
Nadjira.

O tema de estreia retirado
de Unbreakable foi Incon-
solable, escrito e produzido
por Emanuel Kiriakou
(NickLacheyWhat’s Left of
Me, Katherine McPhee Or-
dinary World), co-escrito
por Lindy Robbins e Jess
Cates e cuja alta rotação
não deixou ninguém indife-
rente.
Até à data, os Backstreet
Boys lançaramcinco álbuns
de estúdio e venderammais
de 75 milhões de discos em
todo omundo.

Cinema
Animar 3
na Solar-Galeria
A Solar-Galeria de Arte
Cinemática, em Vila do
Conde, inaugura a 12 de

Janeiro a exposição Ani-
mar 3, uma mostra de-
dicada ao cinema de
animação, com a reali-
zação de oficinas para
alunos e professores,

um ciclo de cinema de-
dicado à produtora Au-
tour de Minuit e um
programa organizado
pelo conceituado festi-
val Clermont-Ferrand.
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leitor@destak.pt
O Destak é seu! Participe, reclame, elogie e partilhe as suas opiniões, poemas
e fotos. Envie para o e-mail em cima ou para: EstradadaOuturela, 118,Parque
Holanda- EdifícioHolanda, 2790-114Carnaxide (textos enviados não podem
ultrapassar 1200 caracteres). Se tiver uma história para contar, envie para
alerta@destak.pt ou por correio. Participe!

HOJE

16º
Máxima

AMANHÃ

15º
Máxima

TEMPO
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CARTAS DE LEITORES POR MOTIVOS DE ESPAÇO, A REDACÇÃO DO DESTAK RESERVA-SE O DIREITO DE CORTAR OU RESUMIR OS TEXTOS ENVIADOS.

IDA E VOLTA POR JOÃO PEIXOTO E MIGUEL VELEZ 2 garagensduplas@gmail.com
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Pordefinição,direito éalgo
que é íntegro, justo, uma
regalia, um privilégio. Fu-
maré algoquemata, tanto
apessoaque o faz como as
pessoas que tenham amá
sorte de estaremperto da-
quelas que fumam. Se um
fumador, apenas pelo sim-
ples “direito” de fumar
acaba por contribuir para
amorte de outros que na-
datêmavercomessavon-
tade descontrolada, em
que é que isso é diferente
de um terrorista que acha
ter o direito de matar em
nomedasuacausaeacaba

Fumarnão é umdireito
por matar outras pessoas
que nada têmaver comela?
Esse terrorista não é um as-
sassino? E o fumador, o que
é? Contribuir para a morte
deoutrosnãoéumdireito!A
lei do tabaco só não é mais
severa, como devia ser, por-
que os deputados daAssem-
bleiadaRepública, protegen-
do o seu próprio vício, resol-
veramamenizaressamesma
lei, pensando apenas em no-
me do seu vício, borrifando-
-se naquilo que é mais cor-
recto, justo e saudável. Os
não fumadores não têm de
respeitaros “direitos”dos fu-

madores, porque não há
qualquer direito a respei-
tar, têméde zelarpelasua
própria vida, protestando
por melhores ambientes
de trabalho, melhores am-
bientesde lazerepoderem
usufruirde refeições livres
de fumo. Isso é que é um
direito, pois é íntegro, jus-
to, umaregalia, umprivilé-
gio.Não fiquemimpávidos
e serenos a olhar para
aqueles que, lentamente,
lhes vão sugando a vida.
Lutem, porque lutar para
vivermelhor é umdireito!
RICARDO MARTINS Sobreda

Cada terra
com seu uso...
Vi na SICRadical que uns
ingleses, de visita aAmes-
terdão, foram mandados
fumar cannabis para um
café pela polícia de costu-
mes, porque era menos
suspeito do que na rua.
Nós portugueses, fuma-
dores de tabaco, fumare-
mos nas ruas, até em es-
quinas, e não em cafés.
JOSÉ RAIMUNDO
Santo António dos Cavaleiros

Violência
nanoite
APJ, numaoperaçãomui-
to bemsucedidaeprofícua
em eficácia – Operação
NoiteBranca, estáaposta-
da em exterminar a onda
de criminalidade que tem
grassadonoGrandePorto
e arredores, onde letais
bandidos têm semeado a

morte e o terrorismourbano
entre os da sua igualha, mas
pondo em alvoroço e pânico
aspopulações indefesas, ten-
do emconta o arsenal bélico
que tais facínoras usam nas
suas mortíferas acções. Só
espero que a corrupção não
untealgumasmãosdaqueles
que têmodeverde fazer jus-
tiça, para que se limpem de
vez as noites escuras, trans-
formando-as em noites
brancas e pacíficas.
JOSÉ AMARAL V. N. de Gaia

Preço do tabaco
Nãoescondoquesoucomple-
tamente contra o uso do ta-
baco em qualquer espaço fe-
chado,aassumo-oclaramen-
te. Fico por isso perplexo
quandovejonotíciasdequeo
tabaco vai aumentar em
2008, entre 15 e 30 cêntimos.
Estavaaquiumaboafontede
financiamento aos hospitais
que tratamdasdoenças rela-
cionadas, se o Estado, ao in-

vés destes valores, tivesse
acoragemde irmais além,
enão sedecidisseporvalo-
res tão irrisórios. As notí-
cias sobre o cancro no
pulmão, laringe, garganta,
provocadopelo tabaco,não
deixam dúvidas de que o
Estado tem que ser mais
enérgico na luta contra es-
tapragado séculoXXI.
JOAQUIM ALBERNAZ
Olival Basto

Por terras
de Espanha
EmSantillana del mar/As
casas e as flores/Parecem
querer falar/Sorriem para
os fotógrafos/Quando as
estão a contemplar/Uma
simbiose perfeita/Para os
olhos dequemaespreita./
/Os picos da Europa/São
um encanto para os visi-
tantes/Umdesafio para os
seushabitantes.
JOSÉ SILVACOSTAvia e-mail

Apósapublicaçãodapolémica
fotografiado inspector-geral da
ASAEafumarnum casinode-
pois deentraremvigora lei do
Tabaco, aDirecção-Geral de
Saúde reuniu-seontempara
discutiro tema.Aprincipal con-
clusãoapontaparaahipótese
deos casinos combinaremas
leis do tabacoedo jogoatravés
dezonasparafumadores. Con-
sideraqueanova lei doTabaco
estáaserbemaplicada?

Pergunta do dia

FOTOLOG destakfotolog.blogspot.com
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Acredita que 2008 vai trazer
melhorias económicas ou acha
que os portugueses vão conti-
nuara ‘apertaro cinto’?
Anuncia-se mais um canal
de televisão, e em contra-
partida fecham-se urgên-
cias.Esteéoparadigmados
nossos dias, ninguém fala
verdade, ninguém governa
eficazmente, não se preser-
vaasaúdecomoumDireito
Universal, e só se preocu-

pam com mais oportunida-
des de inundarem os lares
portuguesescomimagensde
gente emautopromoção. (...)
JF Gaia

A economia até pode estar
mais “robusta”,masaverda-
deéqueosconsumidoresnão
podem estar confiantes, pois
não se vê essa robustez re-
flectidanasua“carteira”. (...)
MÁRIO PEREIRA Odivelas

CARLOS LOPES SANTOS «Luzes Douro – Zona Ribeirinha de Gaia»
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OFEREÇA O DESTAK A UM AMIGO, NÃO O DEITE NO CHÃO.
O AMBIENTE AGRADECE.
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PARA ANUNCIAR LIGUE:
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ESTIMADO LEITOR o Destak
é lido diariamente por cerca
de 500 mil leitores. Anuncie
quando as pessoas têm
tempo para ler o seu anúncio.

EMPREGO E FORMAÇÃO

Contacto: 965 231 066
Marcações de entrevistas de 2ª a 6ª feira das 18 às 

22 horas e Fins-de-Semana e Feriados das 10 às 22 horas.

Prestigiada Empresa, na área dos serviços domiciliários, 
pretende admitir para os quadros técnicos da 

Unidade de Apoio ao Idoso de Lisboa I

AJUDANTES DE APOIO DOMICILIÁRIO
(M/F)

PERFIL PRETENDIDO
•  Dedicação e gosto pelo trabalho com idosos
•  Competência e sentido de responsabilidade
•  Boa apresentação
•  Idade superior a 25 anos
•  Carta de condução de ligeiros
•  Habilitações mínimas ao nível do 9.º ano

OPERADORES
CALL CENTER M/F

ENTRADA IMEDIATA (LISBOA)
FULL-TIME

OFERECE:
- Base + comissões+prémios
- Possibilidade crescimento
- Formação inicial e contínua
- Excelente ambiente de trabalho

EXIGE:
- Residência distrito de Lisboa
- Dos 18 aos 35 anos
- Boa fl uência verbal

MARCAR ENTREVISTA

Tels: 96 522 47 49 / 21 834 24 30

Precisa-se de Coordenador 
de Restauração e afi ns.

Zona Óbidos

Tel.: 262 968 870 / 919 352 998

TURISMO
PROMOTORES/AS

OFERECE-SE:
- Base + comissões+ prémios
- Ganhos acima da média
- Formação inicial e contínua
- Ascensão de carreira

PRETENDE-SE:
- Idade 20 aos 40 anos
- Facilidade de expressão
- Ambição/Dinamismo
- Gosto relações públicas
- Disponibilidade viajar Portugal
- Residir num raio de 50 Km de Lisboa

ATREVA-SE E MARQUE ENTREVISTA DIAS 07 a 11 JANEIRO

91 935 46 46 / 91 326 64 36 / 21 843 24 30

CALL CENTER (M/F)
18 / 50 ANOS

Part-time / média mensal / 400€
Full-time / média mensal / 800€

De segunda a sábado
(não são vendas)

210 330 400 / 96 856 52 52

Procura-se copeiro/a 
Para restaurante italiano 
de qualidade, em Lisboa. 

(Com visto de residência se não pertencer à UE)

91 606 79 98

21 343 23 68 / 96 327 05 91

CALL CENTER (+ / - 500 €)
(3 Horas / Dia) 

Disponibilidade Imediata

Classificados

Para

anunciar

ligue:

21 416 92 11
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MUDANÇAS
LUSOFORTALEZA, LDA

A partir de 20€/hora
Montagem e desmontagem

Carregadores
Tel: 96 161 22 65/  91 405 80 75

E M P R É S T I M O S
Para clientes com problemas 

no Banco de Portugal.
Análise gratuita / Resposta rápida

967 012 828 – 932 805 441

A partir de 20€
Com montagem e desmontagem incluída

Tel: 96 434 17 43/ 91 602 52 51

El Shaday, transportes Lda. 

MUDANÇAS

DIVERSOS

PROF.  ALAJE DABÓ
Tel. 211 510 897 – Tm.: 967 793 893
NÃO HÁ PROBLEMA SEM SOLUÇÃO

Espiritualista e Cientista dotado de conhecimentos e poderes, Internacionalmente reconhecido, 
com grande experiência ajuda a resolver todos os problemas dentro de uma semana mesmo 

Difícil ou Grave. AMOR, SAÚDE, NEGÓCIOS, IMPOTÊNCIA SEXUAL E DROGA. 
PAGAMENTO DEPOIS DO RESULTADO GARANTIDO.

R. Francisco Costa nº 4, 4º A ex. Lote 38, 2635-584 Rio de Mouro

PROF. MANÉ 
AUTÊNTICO VIDENTE – MEDIUM
PAGAMENTO DEPOIS DO RESULTADO

ESPECIALISTA EM PROBLEMAS DE AMOR
O mais importante da Astrologia é obter bons e rápidos resultados.

Dotado de poderes ajuda a resolver problemas difíceis e graves.
Consulta á distância e pessoalmente de 2ª a Domingo das 9 ás 22 Horas.

Praceta António Raposo Tavares 1 R/C Dtº Rio de Mouro
Tel.: 936 572 480 / 963 613 358

ASTROLOGIA

Classificados

Para anunciar
ligue:

21 416 92 11
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… Esperamos por si!!!

www.activalux.pt
21 919 85 10AMI 6379 APEMIP 3028

Uma Opção de Vida!

SÃO MARCOS
3 ass. recentes, 

cozinha equipada,
roupeiro, arrumos, soalheira.

94.900 €

RIO DE MOURO – ESTAÇÃO
5 ass. recentes, cozinha semiequipada

roupeiro, marquises,
oportunidade.

107.050 €

RIO DE MOURO – ESTAÇÃO
4 ass., cozinha semiequipada,

roupeiro, arrecadação,
quintal.

77.050 €

MEM MARTINS – SÃO CARLOS
3 ass. 

cozinha em mogno,
arrecadação.

84.550 €

CACÉM
t2+1,

cozinha totalmente equipada,
roupeiro, banheira hidromassagem.

84.950 €

QUELUZ – CENTRO
3 ass., como nova,

cozinha equipada, roupeiros, 
varanda, lindíssima.

101.950 €

RINCHOA – FITARES
3 ass., cozinha semiequipada,

lareira, roupeiros,
arrumos.
96.000 €

ALGUEIRÃO
3 ass., cozinha semi-equipada

roupeiro, marquise, 
arrumos, estimada

76.950 €

ST. ANTÓNIO DA CAPARICA
T1 + Kitchenett (cozinha equip. s/ mobília).

Perto da  Praia. 
Fácil estacionamento.

350 € / Mês - O PRÓPRIO

96 231 54 85

DESENVOLVIMENTO DO SEXO, FALTA DE 
ERECÇÃO, EJACULAÇÃO PRECOCE, APETÊNCIA 

SEXUAL, REVITALIZADOR DA PRÓSTATA
Pénis de sonho sem riscos de cirurgia, sem próteses, sem 
bombas de vácuo, tudo de uma forma rápida, segura e 100% 
natural sem prejudicar a sua saúde. Aumentar seu pénis ou 
normalizar a disfunção eréctil é hoje possível com os novos 
avanços da medicina. Mais de 57.000 clientes satisfeitos com 
os excelentes resultados conseguidos. 

DESDE 1986 PRIMANDO PELA QUALIDADE DE VIDA
Peça já envio de informações detalhadas, gratuitamente:

 AJM Apartado 1074    4436-988 Rio Tinto
T.: 222421593 - 913298365 e-mail: ajmnatural@hotmail.com

APARTAMENTO 3 ASS.
Mercês estação

boas áreas, sala c/ 
lareira e arrecad . 

Impecável, 75.000€ 
962 808 501
219 170 966

MORADIA ISOLADA 
Azeitão 4 ass.,
boas áreas.

25.000cts.  125.000€
Prest. banco 276€/mês

219 170 966
962 808 501

MERCÊS 4 ASS.
240m², junto CP, 

excelentes áreas, acab. 
luxo, terraço 80m².

125.000€  25.000cts.
962 808 501
219 170 966

TERRENO
INDUSTRIAL
Em Sintra, 
67.000 m² 

50% construção
49 €/m²

963 970 656

A QMI DESEJA 
A TODOS

OS SEUS ESTIMADOS
CLIENTES UM
FELIZ NATAL 

E UM PRÓSPERO 
ANO NOVO

MERCÊS 3 ASS. 
MAIS SÓTÃO
Boas áreas,

perto CP.
14.700cts.  73.500€

962 808 501
219 170 966

ANDARES
VENDEM-SE
T1 Desde 110.000 €

e T2 Desde 155.000 €
Urbanização do Paço Lumiar,

Lote D14, Lisboa (Junto ao Feira Nova)
936 254 482 / 218 406 226   

www.socmp.com

SOC. CONST. MODELARSOC. CONST. MODELAR 
PEDROGUENSE, SAPEDROGUENSE, SA

www.habilife.com geral@habilife.com www.habilife.com  geral@habilife.com
Telefone: 21 812 62 62 Fax: 21 812 62 63Telefone: 21 812 62 62  Fax: 21 812 62 63

LISBOA:LISBOA:
 Prédio com projecto aprovado. 
 4 pisos + 2 de garagem. 
 Alto do Pina. 450.000€.

MAFRA:MAFRA:
 Moradias novas com 359 m2.
 Podem ser vendidas na totalidade: 10. 
 Oportunidade: 190.000€ cada.

CASCAIS:CASCAIS:
 Moradia v4 com 120m2.
 Preço: 170.000€.

LISBOA:LISBOA:
 Lumiar, T3 novo com 112 m2.
 Preço: 215.000€.

ESTORIL:ESTORIL:
 Condomínio, Quinta da Graciosa. 
 T2 com garagem. 
 Oportunidade: 185.000€.

RINCHOA-FITARES
4 ASS – RECENTES

Suite, lareira, varandas
arrecadação, parqueamento

como nova, lindissima.

120.000 €  -  O PRÓPRIO 
TLM: 96 470 18 25

IMOBILIÁRIO

SAÚDE �

Classificados

Para anunciar 
ligue:

21 416 92 11
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DIKAS
Limpeza de móveis velhos

Faça uma mistura de água, sabão, aguarrás, algumas gotas
de amoníaco e aplique sobre os móveis envelhecidos. Depois,
dê polimento com uma flanela.

NesteDia...
Em 2003, morre José Viana,
80 anos, actor, artista plástico,
figura determinante da comédia
e do teatro de revista.

Uma mulher cubana de 26 anos
foi acusada pelas autoridades
norte-americanas de ter casado
com mais de um homem ao
mesmo tempo. Aliás, suspeita-
-se mesmo que ela tenha pelo
menos dez maridos nos EUA.
Eunice Lopez ter-se-ia casado
dez vezes entre 2002 e 2006,
sem se divorciar uma única vez,
avançou o jornal Miami Herald.

Cubanacasa-se
compelomenos
dezhomens
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SOLUÇÕES

Encontre pelo menos seis diferenças nos detalhes entre os painéis

DIFERENÇAS SÓ VISTO

Diferenças:1.Ocomando
émaispequeno;2.Aal-
mofadaémaispequena;3.
Amãoestámaisparaci-
ma;4.Onarizémaispe-
queno;5.Ocandeeiroé
maispequeno;6.Opées-
táinclinadoparacima

DI
FE

RE
NÇ

AS
SU

DO
KU
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***

Preencha a grelha de modo a que cada linha, cada coluna e cada qua-
drado de 3x3 contenha todos os números de 1 a 9

SUDOKU · GRAU DE DIFICULDADE

FRASE

«Faço um brinde à ciência: enquanto ela
não fizer mal ao povo»
ANTON P. TCHEKHOVEscritor e Dramaturgo Russo (1860-1904)
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CARNEIRO 21MAR/20ABR
Amor: Não seja tão rabugento.
As emoções saudáveis vivem
dentro de quem as sabe liderar.
Saúde: Atenção ao excesso de sal.
Dinheiro: Mantenha o seu
ritmo de trabalho e não se deixe
abalar pelos obstáculos.

TOURO 21ABR/20MAI

Amor: A instabilidade faz parte
da vida. Cuidado para não magoar
quem lhe é querido.
Saúde: Período susceptível
à insónia.
Dinheiro: A inconstância pode
trazer-lhe alguns dissabores.

GÉMEOS 21MAI/20JUN

Amor: Poderá ter uma discussão
com os seus filhos. Lembre-se que
eles têm vida própria.
Saúde: Possibilidade de uma
infecção nos membros inferiores.
Dinheiro: Período de grande
estabilidade.

CARANGUEJO 21 JUN/20JUL

Amor: Os pensamentos podem
tornar-se, para si, uma fonte de
prazer ou um filme de terror.
Saúde: Possibilidade de uma
irritação na pele.
Dinheiro: Poderá ter de utilizar
as suas poupanças.

LEÃO 21 JUL/22AGO

Amor: Aprecie uma reunião
familiar e ponha de lado as
preocupações profissionais.
Saúde: Possíveis problemas
de obstipação.
Dinheiro: Seja flexível; o facto
de ser minucioso pode prejudicá-lo.

VIRGEM 23 AGO/22SET

Amor: Dê mais atenção às
necessidades da sua cara-metade.
Saúde: Possível inflamação
dentária.
Dinheiro: É provável que surja
a oportunidade que esperava para
dar andamento a um projecto.

BALANÇA23 SET/22OUT
Amor: Altura bastante pacífica
a nível familiar.
Saúde: Possibilidade de ter
um problema respiratório.
Dinheiro: Invista em si.
Inscreva-se numa actividade que
lhe dê prazer.

ESCORPIÃO 23 OUT/21 NOV

Amor: Procure ser mais
compreensivo com quem o rodeia.
Saúde: Poderá ser incomodado
por alguns problemas de coluna.
Dinheiro: Acredite nas suas
capacidades. Aprenda a soltar
toda essa força e luz interior.

SAGITÁRIO 22NOV/21 DEZ
Amor: Não seja tão exigente.
Assim, é mais difícil encontrar
a sua cara-metade.
Saúde: Possibilidade de fortes
dores de cabeça.
Dinheiro: A sua inteligência
conduzi-lo-á ao sucesso.

CAPRICÓRNIO 22DEZ/20JAN

Amor: A felicidade na sua casa
depende da educação que der
aos seus filhos.
Saúde: Possibilidade de uma
crise alérgica.
Dinheiro: Este período não
é favorável ao investimento.

AQUÁRIO 21 JAN/19FEV
Amor: Surpreenda o seu par,
para que a vossa relação não caia
na monotonia.
Saúde: Tome atenção à higiene
dos seus pés, podem surgir fungos.
Dinheiro: Com muito trabalho
conseguirá alcançar o sucesso.

PEIXES 20FEV/20MAR

Amor: Se não der o braço
a torcer, não vai encontrar a paz.
Saúde: Não fume tanto, apenas
tem a ganhar com essa atitude.
Dinheiro: Só você pode criar
as circunstâncias propícias
à realização dos seus projectos.
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Horizontais: 1 - Na parte exterior. Raiva. 2 - Altar cristão. Grau de abaixamento
ou elevação de voz. Caminhavam. 3 - Naquele lugar. Embarcação de recreio, de
motor ou de velas (pl.). Sociedade Anónima (abrev.). 4 - Protecção (pl.). 5 - Bebi-
da alcoólica, proveniente da destilação do melaço. Argola. Bago do cacho da vi-
deira. 6 - Parceiro. Patrão. 7 - Ficar louco. Mondar cuidadosamente a erva ou o
capim. 8 - Acorrentar. 9 - Gálio (s. q.). Juntar. Nona letra do alfabeto (pl.). 10 -
Naquele lugar. Antiga porcelana do Oriente. Insignificância. 11 - Receptáculo ou
bolsa de tecido, couro, plástico, etc., aberto em cima e fechado no fundo e dos
lados. Vazias.

Verticais: 1 - Proferir por palavras. Vestuário talar de magistrado (pl.). 2 - Além
disso. Salto brusco. Renque. 3 - Deus egípcio. Desejara. Instituto de Camões
(abrev.). 4 - Instituto de Meteorologia (abrev.). Os ramos ou a folhagem das plan-
tas. 5 - Espécie de rolha de madeira, com que se tapa a boca das peças de artil-
haria. Farinha grossa. 6 - Aprovara por meio de voto. Sorrias. 7 - Genuíno. Terra
que de inculta passou a ser arroteada. 8 - Sozinho. Lavrar a terra com arado ou
charrua. 9 - Grito aflitivo. Esconder. Antes de Cristo (abrev.). 10 - Contr. da prep.
em com o art. def. a (pl.). Corre velozmente (fig.). Nome de uma planta labiada,
vivaz com base lenhosa. 11 - Querida. Planos.

PALAVRAS CRUZADAS Horizontais:1.Fora.Ga-
na.2.Ara.Tom.Iam.3.Lá.
Iates.SA.4.Amparos.5.
Rum.Aro.Uva.6.Par.Amo.
7.Tarar.Ariar.8.Amarrar.
9.Ga.Aliar.Is.10.Ali.Aal.
Avo.11.Saco.Ocas

Verticais:1.Falar.Togas.
2.Ora.Upa.Ala.3.Rá.
Amara.IC.4.IM.Rama.5.
Tapa.Rala.6.Votara.Rias.
7.Mero.Aral.8.Só.Arar.9.
Ai.Sumir.AC.10.Nas.Voa.
Iva.11.Amada.Rasos

CR
UZ

AD
AS

Com este artigo espero que o con-
sumidor em geral tome atenção ao
preço e à qualidade dos produtos
que compra. Isto porque me depa-
rei com uma situação de burla.
Comprei uns bolos numa das mais
conhecidas pastelarias da cidade de
Lisboa. Após o pedido, e feito o pa-
gamento, reparo na factura e verifi-
co que 4 pastéis de nata (em minia-
turas) e 4 brigadeiros (em forma de
bola) têm o preço de 6,40€. Pensei
como seria possível que 8 miniatu-
ras tivessem um preço tão exagera-
do. O funcionário resolveu colocar
estes bolos como se fossem ao
preço do bolo de arroz (a 80 cênti-
mos cada). Após a resolução do
problema e com a restituição do
dinheiro a mais, escrevi no livro de
reclamações para alertar a entida-
de competente (ASAE) sobre esta si-
tuação. Porque pensei no seguinte:
se fizerem a mim, à Maria, ao Ma-
nuel e aos outros consumidores,
esta pastelaria vai lucrar muito com
estas “pequenas” grandes burlas.
Tendo o conhecimento, a entidade
competente pode instituir sanções.
Mas as burlas não são só nas paste-
larias e nas alturas mais propícias
(por exemplo, como a do Natal),
também acontecem nos restauran-
tes, nos supermercados e noutros
locais todos os dias. O meu conse-
lho é para que o consumidor verifi-
que sempre a factura, em caso de
burla tente resolver o problema e
deixe sempre uma nota no livro de
reclamações.

* Nutricionista 
www.bemnutrir.com
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Alerta ao
consumidor

ALEXANDRE FERNANDES*

NUTRIÇÃO

TAROT GRÁTIS. RESPOSTA IMEDIATA. LIGUE JÁ: 21 318 25 99 CONSULTAS@MARIAHELENA.TVHORÓSCOPO · MARIA HELENA MARTINS
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ALMADA
ACADEMIAALMADENSET. 21 272 97 50
Nota: A direcção da Academia Almadense suspen-
deu, temporariamente, a actividade comercial ci-
nematográfica.
LUSOMUNDOALMADAFÓRUM T. 707 24 63 62
Call Girl (M/16) - 13:45, 17:00, 21:05, 00:10
Aliens vs Predador 2 (M/16) - 13:15, 15:30,
18:30, 21:35, 23:45 O Tesouro: Livro dos Se-
gredos (M/12) - 12:50, 15:50, 18:40, 21:25, 00:10
Jogos de Poder (M/12) - 12:55, 15:35, 18:05,
21:30, 23:55 Eu Sou a Lenda (M/12) - 13:00,
15:55, 18:15, 21:20, 23:50 Fred Claus – O Irmão
do Pai Natal (M/6) - 13:05 Elas NãoMe Lar-
gam (M/12) - 15:45, 18:05, 21:10, 23:30UmaHis-
tória de Encantar VP (M/4) - 15:45, 18:05,
21:10, 23:30Hitman - Agente 47 (M/16) - 21:15,
23:35AmoreOutrosDesastres (M/12) - 13:10,
15:30, 18:05, 21:10, 23:30 A História de Uma
AbelhaVP (M/4) - *11:00, 13:20, 15:35, 18:00 A
História de Uma Abelha VO (M/6) - 21:05,
23:20ABússolaDourada (M/12) - 13:05, 16:05,
18:55, 21:35 Peões em Jogo (M/12) - 00:20 O
PequenoMarciano (M/12) - 13:30, 16:10, 18:50,
21:20, 00:05 O Assassínio de Jesse James
pelo Cobarde Robert Ford (M/12) - 13:40,
17:15, 21:00, 00:15 Alvin e os Esquilos VP
(M/4) - 17:00, 21:00, 00:15NãoMeToques nas
Bolas (M/12) - 13:30, 16:00, 18:50, 21:40, 00:00
Nota: * Dom.

CASCAIS
ATLÂNTIDACINET. 21 456 56 53
Jogos dePoder (M/12) - 15:30, *18:15, 21:30 Eu
Sou aLenda (M/12) – 15:45, *18:30, 21:45 Nota: *
Sáb. e dom.
LUSOMUNDOCASCAISHOPPINGT. 707 24 63 62
Eu Sou a Lenda (M/12) - 12:50, 15:00, 17:15,
19:25, 21:40, 00:10 A História de uma Abel-
ha VP (M/4)- *11:00, 13:40 16:10, 18:30 O Te-
souro: Livro dos Segredos (M/12) - 21:10,
23:50 Call Girl (M/16) - 13:50, 17:30, 21:05,
00:20 Alvin e os Esquilos VP (M/4) - *11:00,
13:20 Aliens vs Predador 2 (M/16) - 15:50,
18:00, 21:15, 23:30 Jogos de Poder (M/12) -
13:00, 15:40, 18:20, 21:20, 00:00 A Bússola
Dourada (M/12) - 13:10 Não Me Toques nas
Bolas (M/12) - 16:00, 18:10, 21:30, 23:40 O As-
sassínio de Jesse James pelo Cobarde Ro-
bert Ford (M/12) - 13:30, 17:00, 21:00, 00:15 No-
ta: * Dom.
CASTELLOL.CASCAISVILLAT. 707 22 02 20
EuSouaLenda (M/12) - 12:50, 15:10, 17:20, 19:30,
21:50, *00:00OTesouro: Livro dos Segredos
(M/12) - 13:00, 15:40, 18:20, 21:10, *23:50AHistó-
riadeumaAbelhaVP (M/4) - 13:10, 15:15, 17:15,
19:15, *21:15AmoreOutrosDesastres (M/12) -
*23:30 Call Girl (M/16) - 12:40, 15:35, 18:30, 21:25,
*00:20 JogosdePoder (M/12) - 13:20, 15:45, 18:10,
21:30, *00:10 Nota: * Quinta a sáb.

LISBOA
CINEMACITYCAMPOPEQUENOPRAÇA
DETOUROST. 21 798 14 20
O Pequeno Marciano (M/12) - *11:45, 14:00,
16:05, 18:10, 20:15, 22:15, 00:25 Jogos dePoder
(M/12) - *11:55, 14:05, 16:10, 18:15, 20:10, 22:05,
00:05EuSouaLenda (M/12) - *11:50, 13:55, 16:00,
18:05, 20:05, 22:10, 00:15Alien vs Predador 2
(M/16) - *12:20, 14:30, 16:40, 18:40, 20:20, 22:00,
23:50 A História de uma Abelha VO (M/6) -
12:05, 14:15, 16:30, 20:25, 00:20ElasNãoMeLar-
gam (M/12) - 18:30, 20:30AlvineosEsquilosVP
(M/4) - 12:10, 14:20, 16:20, 18:25Peões em Jogo
(M/16) - 20:25, 22:30, 00:30CoraçõesSolitários
(M/12) - *11:35, 18:50, 00:00ABússolaDourada
(M/12) - 13:40, 15:50, 21:45UmaHistóriadeEn-
cantarVO (M/6) - *11:30, 13:45, 16:25OTesouro:
Livro dos Segredos (M/12) - 18:55, 21:30, 00:10
Nota: *Sáb. e dom.

MEDEIAKINGT. 21 848 08 08
Control (M/16Q) - 14:30, 17:00, 19:30, 22:00, *00:30
ATALANTA – COLHEITADE 2007 Dia 03: Still
Life – NaturezaMorta (M/12Q) - 14:00, 16:30,
21:30; dia 04: A Honra de Cavalaria (M/12) -
14:00, 16:30, 21:30; dia 05: Body Rice (M/16) -
14:00, 16:30, 21:30; dia 06: O Grande Silêncio
(M/12) - 14:00, 16:30; dia 07: Mysterious Skin
(M/18Q) - 14:00, 16:30, 21:30; dia 08:AMorte do
Senhor Lazarescu (M/12) - 14:00, 16:30; dia 09:
AsCançõesdeAmor (M/16) - 14:00, 16:30, 21:30
Floripes (M/6) - 19:00, **00:00 Paranoid Park
(M/12) Em complemento: PorcaMiséria (M/12) -
13:45, 15:45, 17:45, 19:45, 21:45, *00:15 Nota: * Sex-
ta, sáb. e segunda
MEDEIAFONTENOVAT. 21 714 50 88
Eu Sou aLenda (M/12) - 13:45, 15:45, 17:45, 19:45,
21:45AHistóriadeumaAbelhaVP (M/4) - 14:00
Call Girl (M/16) - 16:00, 18:45, 21:30 JogosdePo-
der (M/12Q) - 14:30, 17:00, 19:30, 22:00
LONDREST. 707 22 02 20
JogosdePoder (M/12) - 14:00, 16:30, 19:00, 21:45,
*00:00 Call Girl (M/16) - 13:15, 16:00, 18:45, 21:30,
*00:15 Nota: *Sexta e sáb.
CINEMAALVALÁXIAT. 707 24 63 62
OTesouro: Livro dos Segredos (M/12) - 13:00,
15:45, 18:30, 21:20, 00:10 Call Girl (M/16) - 14:30,
17:40, 21:00, 00:05Alien vs Predador 2 (M/16)
- 13:20, 15:40, 18:40, 21:10, 23:40 Jogos de Po-
der (M/12) - 13:30, 16:10, 18:50, 21:40, 00:25Não
Me Toques nas Bolas (M/12) - 13:40, 16:15,
18:30, 21:05, 23:45 Eu Sou aLenda (M/12) - 13:15,
15:30, 18:00, 21:30, 23:50 A História de uma
Abelha VP (M/4) - 13:05, 15:20, 17:30 Hitman -
Agente 47 (M/16) - 22:05, 00:20 A Bússola
Dourada (M/12) - 12:50, 15:50, 18:20, 21:30, 00:00
Peões em Jogo (M/16) - 14:15, 16:30, 19:00,
22:10, 00:15 Uma História de Encantar VO
(M/6) - 14:05, 16:40, 19:10 Amor e Outros De-
sastres (M/12) - 21:50, 00:05 Alvin e os Esqui-
los VP (M/4) - 13:35 Gangster Americano
(M/16) - 16:50, 20:45, 23:50 Khoya Khoya
Chand (M/12) - 12:55, 16:00, 18:50, 21:40, 00:30
Sessão extra dia 06: Alvin e os Esquilos VP
(M/4) - 11:00 A História de uma Abelha VP
(M/4Q) - 10:45
LUSOMUNDOAMOREIRASC.C.A.T. 707 24 63 62
JogosdePoder (M/12) - 13:00, 15:30, 18:00, 21:20,
23:40 Eu Sou aLenda (M/12) - 13:30, 16:10, 18:40,
21:40, 00:00 Call Girl (M/16) - 14:00, 17:30, 21:00,
00:10 Uma História de Encantar VP (M/4) -
12:50, 15:20 A Bússola Dourada (M/12) - 17:50,
21:05, 23:30OAssassínio de Jesse James pe-
lo Cobarde Robert Ford (M/12) - 13:50, 17:00,
20:50, 00:00 A História de uma Abelha VP
(M/4Q) - 11:00 (só dom.), 13:20, 15:40, 18:10Peões
em Jogo (M/12) - 21:45, 23:50 O Tesouro: Livro
dos Segredos (M/12) - 13:05, 16:00, 18:50, 21:30,
00:15
MEDEIAMONUMENTALT. 21 314 22 23
Jogos de Poder (M/12Q) - 13:20, 15:25, 17:30,
19:35, 21:40, 00:30 Censurado (M/18) - 13:30,
15:30, 17:20, 19:20, 21:30, 00:00 O Tesouro: Li-
vro dos Segredos (M/12) - 13:50, 16:30, 19:00,
21:30AmoreOutros Desastres (M/12) - 00:00
Eu Sou a Lenda (M/12) - 14:00, 16:00, 18:00,
20:00, 22:00, 00:15
MEDEIASALDANHARESIDENCET. 21 314 22 23
Call Girl (M/16) - 13:20, 16:05, 18:50, 21:40,
00:30 O Assassínio de Jesse James pelo
Cobarde Robert Ford (M/12Q) - 13:00, 16:00,
19:00, 22:00 Promessas Perigosas (M/16) -
13:30, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30, 00:10 A Histó-
ria de uma Abelha (M/6) - 17:50, 19:50
Peões em Jogo (M/12) - 13:50, 15:50, 21:50,
00:20
MEDEIANIMAST. 21 357 43 62
ImitaçãodaVida (M/12) - 14:30, 17:00, 19:30, 22:00
QUARTETOT. 21 797 13 78
Nota: Estas salas encontram-se encerradas.

TWIN TOWERSGALERIAST. 21 724 92 32
JogosdePoder (M/12) - 14:30, 17:00, 19:20, 22:00,
00:25Call Girl (M/16) - 14:45, 18:00, 21:20, 00:15Eu
Sou a Lenda (M/12) - 13:20, 16:00, 18:45, 21:45,
00:30OTesouro: Livro dos Segredos (M/12) -
13:00, 15:45, 18:30, 21:35, 00:20AmoreOutrosDe-
sastres (M/12) - 14:45, 17:15, 19:30, 22:00, 00:10
Peões em Jogo (M/12) - 14:30, 16:50, 19:15, 21:55,
00:15
UCI CINEMASELCORTEINGLÉST. 707 23 22 21
UmaHistória de Encantar (M/6) - 11:30, 14:15,
16:30, 18:50 Promessas Perigosas (M/16) -
*21:30, 23:40 Alvin e os Esquilos VP (M/4) -
11:30, 14:10, 16:10, 18:10 Gangster Americano
(M/16) - 21:10, 00:15 ABússolaDourada (M/12)
- 11:30, 14:10, 16:40, 19:10, 21:45, 00:15 Censu-
rado (M/18) - 11:30, 14:00, 16:00, 18:00, 20:00,
22:00, 00:00 O Tesouro: Livro dos Segredos
(M/12) - 11:30, 14:15, 16:50, 19:20, 21:50, 00:30
Alien vs Predador 2 (M/16) - 11:30, 14:10, 16:10,
18:10, 20:10, 22:10, 00:10O Sonho Comanda a
Vida (M/12) - 11:30, 14:00, 16:00, 18:00, 20:00,

22:00, 00:00 Peões em Jogo (M/12) - 11:30,
14:25, 16:40, 18:55, 21:40, 23:45 Eu Sou a Len-
da (M/16) - 11:30, 14:20, 16:40, 19:00, 21:45,
00:00 O Pequeno Marciano (M/12) - 11:30,
14:05, 16:35, 19:05, 21:35, 00:05 A História de
uma Abelha VP (M/4) - 11:30, 14:00, 16:00,
18:00 A História de uma Abelha VO (M/6) -
20:00, 22:00, 00:00 Jogos de Poder (M/12) -
11:30, 14:30, 16:55, 19:20, 21:35, 00:30 Call Girl
(M/16) - 11:30, 15:00, 18:15, 21:25, 00:20 O As-

LUSOMUNDOOLIVAISHOPPINGT. 707 24 63 62
Nota: Estas salas encontram-se encerradas.
LUSOMUNDOVASCODAGAMAT. 707 24 63 62
Alvin e os Esquilos VP (M/4) - *11:00, 13:30 Eu
Sou a Lenda (M/12) - 15:45, 18:30, 21:30, 00:10
O Assassínio de Jesse James pelo Cobarde
Robert Ford (M/12) - 13:05, 16:30, 21:00, 00:15
ABússolaDourada (M/12) - 13:00, 15:40, 18:35,
21:25 Gangster Americano (M/16Q) - 00:00
Jogos de Poder (M/12) - 13:25, 16:00, 18:40,

sassínio de Jesse James pelo Cobarde Ro-
bert Ford (M/12Q) - 11:30, 15:15, 18:15, 21:15,
00:15 Nota: * Excepto quarta
LUSOMUNDOCOLOMBOT. 707 24 63 62
ABússolaDourada (M/12) - 13:10, 15:50, 18:30,
21:35Hitman - Agente 47 (M/16) - 00:20 Alvin
e os Esquilos VP (M/4) - *11:00, 13:20 Elas Não
Me Largam (M/12) - 15:40, 18:00, 21:15, 23:35 A
História de uma Abelha VP (M/4Q) - *11:00,
13:00, 15:20, 17:40, 19:45 A História de uma
AbelhaVO (M/6Q) - 21:55, 00:10Aliens vs Pre-
dador 2 (M/16) - 12:40, 15:30, 17:40, 21:25, 23:40
Jogos de Poder (M/12) - 13:15, 15:45, 18:10,
21:00, 23:35 Call Girl (M/16) - 13:30, 17:00, 21:05,
00:15 Uma História de Encantar VP (M/4) -
*11:00, 13:35, 16:10 Amor e Outros Desastres
(M/12) - 18:40, 21:20, 23:30 O Tesouro: Livro
dos Segredos (M/12) - 12:45, 15:35, 18:20, 21:10,
00:00 Não Me Toques nas Bolas (M/12) -
13:05, 15:15, 17:25, 21:40, 23:45 Eu Sou a Lenda
(M/12) - 12:50, 16:15, 18:35, 21:30, 23:50 Nota: *
Dom.

21:05, 23:45 Aliens vs Predador 2 (M/16) -
13:10, 15:25, 18:10, 21:20, 00:20 Eu Sou a Lenda
(M/12) - 12:55, 15:15, 18:00, 21:15, 23:40 AHistó-
ria de uma Abelha VP (M/4) - *11:00, 13:15,
15:30, 17:50Hitman - Agente 47 (M/16) - 21:40,
00:05 Call Girl (M/16) - 13:20, 16:50, 21:00, 00:15
O Tesouro: Livro dos Segredos (M/12) - 12:45,
15:35, 18:20, 21:25, 00:25 UmaHistória de En-
cantar VO (M/6) - 12:50, 15:20, 18:25 Amor e
Outros Desastres (M/12) - 21:45, 23:55 Nota: *
Dom.

LOURES
CASTELLOL.LOURESHOPPINGT. 707 22 02 20
A História de uma Abelha VP (M/4) - 13:05,
15:00, 17:00, 18:50, 21:10AmoreOutrosDesas-
tres (M/12) - 23:40 Alien vs Predador 2 (M/16)
- 13:10, 15:10, 17:10, 19:10, 21:50, 00:20 O Tesou-
ro: Livro dos Segredos (M/12) - 13:30, 16:00,
18:30, 21:15, 00:00 Call Girl (M/16) - 13:00, 15:50,
18:40, 21:30, 00:15 Jogos de Poder (M/12) -
13:20, 15:30, 18:20, 21:20, 23:50 Eu Sou a Lenda
(M/12) - 12:45, 14:45, 16:50, 19:00, 21:40, 00:10Al-
vin e os Esquilos (M/4) - 13:40, 15:40, 18:10 A
Bússola Dourada (M/12) - 21:00, 23:30M
MARTINS

MEMMARTINS
CASTELLOLOPEST. 707 22 02 20
Eu Sou aLenda (M/12) - 13:10, 15:20, 17:25, 19:30,
21:40, *23:55 A História de uma Abelha VP
(M/4) - 13:15, 15:15, 17:15, 19:15, 21:15, 23:50*Alvin
e os Esquilos (M/4) - 13:00, 15:00, 17:00, 19:00O
Tesouro: Livro dos Segredos (M/12) - 21:20,
*00:05Alien vsPredador2 (M/16) - 13:45, 15:45,
17:45, 19:45, 21:45, *00:10 Call Girl (M16) - 13:05,
15:50, 18:40, 21:30, *00:15 JogosdePoder (M/12)
- 14:00, 16:35, 19:10, 21:25, *00:00 Nota: * Sexta e
sáb.

MIRAFLORES
LUSO.DOLCEVITAMIRAFLOREST. 707 24 63 62
Aliens vsPredador2 (M/16) - 15:30, 18:30, 21:30,
**00:30UmaHistóriade EncantarVP (M/4) -
15:20O Tesouro: Livro dos Segredos (M/12) -
18:20, 21:20, **00:20EuSouaLenda (M/12) - 15:10,
18:10, 21:10, **00:10AHistóriade umaAbelha
VP (M/4) - *11:00, 15:00, 17:10, 19:20 A Bússola
Dourada (M/12) - 21:40, **00:00 Nota: * Dom.;
**sexta e sáb.

MONTIJO
LUSOMUNDOFÓRUM MONTIJOT. 707 24 63 62
Jogos de Poder (M/12Q) - 13:45, 16:10, 18:40,
21:20, 23:50 Os Robinsons VP (M/6) - *11:10 Eu
Sou a Lenda (M/12) - 13:10, 15:20, 17:20, 19:20,
21:30, 00:00 A História de uma Abelha VP
(M/4Q) - *11:00, 13:30, 15:40, 18:00 A Bússola
Dourada (M/12) - 21:00, 23:40 Call Girl (M/16) -
13:50, 17:00, 21:10, 00:10 Aliens vs Predador 2
(M/16) - 13:20, 15:50, 18:20, 21:45, 00:05UmaHis-
tóriadeEncantarVP (M/4) - *11:10, 13:40OTe-
souro: Livro dos Segredos (M/12) - 16:00,
18:45, 21:40, 00:15 Nota: * Dom.

ODIVELAS
LUSOMUNDOODIVELASPARQUET. 707 24 63 62
JogosdePoder (M/12) - *13:15, 15:40, 18:20, 21:10,
**00:00AHistória de umaAbelhaVP (M/4) -
***11:00, *13:10, 15:30, 18:15ABússolaDourada
(M/12) - 21:25, **00:15AlvineosEsquilosVP (M/4)
- ***11:00, *13:20, 16:00 Aliens vs Predador 2
(M/16) - 18:30, 21:15, **23:30Call Girl (M/16) - *13:30,
17:00, 21:00, **00:10UmaHistóriadeEncantar
VP (M/4) - *12:55, 15:50OTesouro: LivrodosSe-
gredos (M/12) - 18:35, 21:40, **00:05NãoMeTo-
quesnasBolas (M/12) - *12:50, 15:20, 17:50, 21:20,
**23:40 Eu Sou a Lenda (M/12) - *13:00, 15:15,
18:00, 21:30, **23:50 Nota: *Sáb. e dom.; ** sexta e
sáb.; *** dom.
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OEIRAS
C.C.PALMEIRAST. 21 457 91 44
Eu Sou aLenda (M/12) - 15:15, 21:30MeuAmor
MinhaPerdição (M/12) - 18:15 Peões em Jogo
(M/12) - 15:30, 18:30, 21:45 Happy Feet (M/4) -
14:00 Nota: * Sáb. e dom.
LUSOMUNDOOEIRASPARQUET. 707 24 63 62
Não Me Toques nas Bolas (M/12) - 13:00,
15:10, 17:20, 19:30, 21:40, 23:55 Aliens vs Pre-
dador2 (M/16) - 13:05, 15:15, 17:30, 19:40, 21:50,
00:20Call Girl (M/16) - 14:00, 17:00, 21:00, 00:05
Uma História de Encantar (M/6) - *10:40,
13:10 O Tesouro: Livro dos Segredos (M/12)
- 15:40, 18:25, 21:10, 00:00 Jogos de Poder
(M/12) - 13:25, 16:00, 18:40, 21:30, 00:15Alvin e
osEsquilos (M/4) - *10:50, 13:30 Eu Sou aLen-
da (M/12) - 15:50, 18:30, 21:20, 23:45AHistória
de umaAbelhaVP (M/4) - *11:00, 13:15, 15:30,
17:50 ABússola Dourada (M/12) - 21:15, 23:50
Nota: * Dom.

RINCHOA
FITARESSHOPPINGT. 21 917 29 01
Nota: Estas salas encontram-se encerradas.

SEIXAL
RIOSULSHOPPINGT. 707 22 02 20
Eu Sou a Lenda (M/12) - 13:00, 15:30, 17:40,
19:45, 22:00, 00:10 AHistória de uma Abel-
ha VP (M/4) - 13:15, 15:20, 17:30, 19:35, 21:45
AmoreOutrosDesastres (M/12) - 00:00 Call
Girl (M/16) - 12:40, 15:35, 18:30, 21:20, 00:15 Jo-
gos de Poder (M/12) - 13:50, 16:10, 18:30, 21:30,
23:50 Alien vs Predador 2 (M/16) - 13:10,
15:40, 17:50, 19:50, 21:50, 00:05O Tesouro: Li-
vro dos Segredos (M/12) - 13:05, 16:00, 19:00,
21:40, 00:15Alvin e os Esquilos (M/4) - 13:40,
16:20, 18:50ABússolaDourada (M/12) - 21:15,
23:40

SETÚBAL
C.C.JUMBOCASTELLOLOPEST. 707 22 02 20
Eu Sou aLenda (M/12) - 13:10, 15:15, 17:20, 19:15,
21:30, *23:45Call Girl (M/16) - 13:05, 15:40, 18:30,
21:20, *00:10 Jogos de Poder (M/12) - 13:20,
16:00, 18:30, 21:40, *23:50AHistória de uma
AbelhaVP (M/4) - 13:15, 15:10, 17:15, 19:15OTe-
souro:LivrodosSegredos (M/12) - 21:10, *00:00
Nota: * Quinta a sáb.
FÓRUM LUÍSATODI T. 265 52 21 72
Eraserhead (M/16Q) - Só terça às 21:30
AUDITÓRIOCHARLOTT. 265 52 24 46
PromessasPerigosas (M/16) - *16:00, 21:30 No-
ta: * Sáb. e dom.

SINTRA
CINEMACITYBELOURASHOPPINGT.219247643
AHistória de umaAbelha VP (M/6) - 12:00,
14:00, 16:05, 18:10 Gangster Americano
(M/16) - 21:00, 00:05 Eu Sou a Lenda (M/12 -
*11:50, 13:55, 16:00, 18:05, 20:10, 22:15, 00:20O
Tesouro: Livro dos Segredos (M/12) - *11:55,
14:35, 17:05, 19:35, 22:05, 00:35 Alien vs Pre-
dador 2 (M/16) - *12:25, 14:40, 16:30, 18:15,
20:00, 22:10, 00:00 Alvin e os Esquilos VP
(M/4) - 12:15, 14:20, 16:20, 18:25 Corações So-
litários (M/12) - 20:20, 22:25, 00:30 UmaHis-
tória de Encantar VP (M/6) - 12:10, 14:25,
16:40 Elas Não Me Largam (M/12) - 19:00,
21:55, 23:50 Um Azar do Caraças (M/16) -
*11:30, 14:10, 23:45ABússolaDourada (M/12)
- 16:50, 19:10, 21:30 Jogos de Poder (M/12) -
*11:40, 13:40, 15:40, 17:40, 19:45, 21:45, 00:10
Nota: *Sáb. e dom.

TAPADADASMERCÊS
FLORESTAC.CASTELLOLOPEST. 707 22 02 20
A História de uma Abelha VP (M/4) - 15:20,
18:20, 21:20 O Tesouro: Livro dos Segredos
(M/12) - 15:30, 18:30, 21:30
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O ASSASSÍNIO DE JESSE JAMES
Enquanto planeia o próximo assalto, o
bandido continua a fazer frente aos inimigos
que cobiçam não só a recompensa pela sua
captura, mas também a glória de o terem

vencido. Pode não passar de um criminoso,
mas ao mesmo tempo é alvo de admiração:
um Robin dos Bosques que assaltava bancos
e proprietários que exploravam os pobres
agricultores. Com Brad Pitt no principal papel.
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Strakarmais
vitaminada

TESTE | MITSUBISHI
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AVolkswagen inseriunomer-
cado nacional uma versão da
Passat que se distingue pelo
preço (34 mil euros), consu-
mo e emissões para a atmos-
fera reduzidos. Com a desig-
naçãodeBluemotion, asdife-
renças sãomaioresdoque se
possa pensar (a parte estéti-
ca do veículo não muda). O
preço de compra, com a re-
dução no CO2, permite uma
poupança de quase 1400 eu-
ros para a Passat Confortline
1.9 TDI. Além disso, verificou-
-se a redução da suspensão
em1,5 cm, forammodificados
alguns pormenores aero-
dinâmicos e a pressão dos
pneus foi aumentada, para
reduzir o atrito. As relações

TESTE | VOLKSWAGEN

A força é um dos re-
quisitos mais impor-

tantes numa pick up. A Mit-
subishi Strakar de 167 cv,
lançada no final de 2007,
cumpre esse requisito con-
seguindo ainda um preço
mais competitivo relativa-
mente à versão normal de
2.5 de cilindrada. A marca
nipónica consegue, com es-
te novo upgrade, rivalizar a
Nissan Navarra 2.5 dCi, que
chega aos 174 cv, ou da To-
yota Hilux 3.0 D-4D, com 171
cv de potência.

da caixa de velocidades tam-
bém foramaumentadas de for-
maareduziro regimedomotor.
Contas feitas, a condução não
se ressente, longe disso, e os
consumos descem considera-
velmentepermitindoumaauto-
nomia impressionantea rondar
os 1300km.Noquediz respeito
aoconsumoénaauto-estra-
da que se nota umadi-
ferençamaior, per-
mitindo facilmen-
te fazer consu-
mos na ordem
dos 6 litros aos
100 km. A re-
lação qualida-
de/preço sai, as-
sim, reforçada.
JOÃO TOMÉ

A foto não engana, a Ferrari colocou o seu símbolo
docavalonumSUV.Aaposta, queporenquantonão
passa de um protótipo chamado projecto F151, di-
vulgado pela revista Auto Express, é uma resposta
ao sucesso que os rivais da Porsche têm tido como
Cayenne. A ideia de um Ferrari em versão SUV po-
derá mexer com o mercado e com os vários entu-
siastasdamarcapeloplaneta. Comuminteriorprá-
ticoehabilidadesparaospisosmaisagrestes, omo-
delo de cincometros de comprimento e dois de lar-
gura poderá abrir à Ferrari um novo conjunto de
clientes. O projecto ainda não recebeu luz verde.

FERRARI

Um SUVchamadoF151
para combater a Porsche

A Audi irá revelar no salão de Detroit,
que começa já no domingo, o R8 TDI.
O superdesportivode Ingolstadt deve-
rá ser equipado comumV12TDI, a de-
bitar 500 cavalos depotência e umbi-
nário de 1000 Nm, mas a maior sur-
presa é mesmo o motor a diesel. Na
aceleração o R8 TDI cumprirá 4,2 se-
gundos dos0aos 100km/henão tem
bagageira devido aomotor V12.

Detroit revela
Audi R8 a diesel

SALÃO

De acordo com os dados da ACAP
(Associação Automóvel de Portugal),
as vendasdeveículos ligeirosde Janei-
ro a Dezembro de 2007 aumentaram
4,3% em relação a 2006. Foram co-
mercializados270315veículos ligeiros
em Portugal. No último mês de 2007
contabilizaram-se 21 282 unidades,
sendo 15 277 ligeiros (mais 12,3%) e
cerca de6005pesados (menos 3,5%).

Vendas de ligeiros
aumentam 4,3%

MERCADO

JOÃO TOMÉ
jtome@destak.pt
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VOLKSWAGEN A marca alemã associou Vanessa Fernandes,
campeã do Mundo de Triatlo, à sua imagem em Portugal. A atleta
será a “embaixadora” da marca ao volante de um Tiguan. De acordo
com a marca, a recordista representa de forma perfeita os valores
de «resistência, polivalência e competitividade».

ra se sinta que já se justifi-
cava colocar uma sexta mu-
dança nesta opção dos 167
cv. As recuperações ganha-
ram fôlego com o aumento
de cavalagem relativamente
à Strakar regular, que tes-
támos há mais de um ano. A
suspensão é suave e permi-
te um bom nível de conforto.
No entanto, quando se trata
de acelerar, parece que se
ganharia com uma sus-
pensão mais firme.

Todo-o-terreno intenso
Já fora de estrada, a Strakar
revela-se felina quando se
trata de “atacar” pisos de
areia ou enlameados, permi-
tindo uma boa experiência

de todo-o-terreno. Existem
quatro níveis de tracção,
mas só quando chegamos
a uma área extremamente
lamacenta é que vale a pe-
na utilizar o nível de
tracção às quatro rodas
mais exigente. A direcção
pouco directa (é preciso
dar muitas voltas ao volan-
te para se virar) só ajuda
na parte de todo-o-terre-
no, para evitar surpresas
desagradáveis em pisos
turtuosos. Embora se
adapte cada vez mais à ci-
dade, é nos terrenos mais
arrojados onde se sentem
as suas capacidades com-
pletas. 

L200167cv
Motor4 cilindros em linha;
Potência 167 cv às 3800rpm
Binário402Nm às 2000
rpm Vel.máx. 180 km/h
Dos0-100km/h 11,8 seg
Consumo 8,6 l/100km
Preço 33 700 euros
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A Porsche confirmou que
irá construir uma versão
híbrida do seu novo veícu-
lo Panamera, a qual bene-
ficiará dos mesmos com-
ponentes utilizados no
CayenneHybrid. Em virtu-
de do seu sistema híbrido,
os seus consumos saldar-
se-ão nos 9 litros por ca-
da 100 km. O Panamera
estreia-se em 2009.

Panamera com versãohíbrida
PORSCHE

Com umbomnível de qualida-
de interior, bem melhor do
que a geração anterior, en-
tra-se num novo mundo de
conforto e qualidade que po-

derá agradar a cada vez mais
pessoas. A única coisa que te-
mos a apontar é o barulho do
motor, algo típico nas pick
ups.

No que diz respeito à con-
dução, a posição de con-
dução é de bom nível e tem
uma caixa de velocidades de
fácil manuseamento, embo-

Passat Bluemotion oelopoupado
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TELEVISÃO CABO

SICMULHER
16:15 Dr. Phil
18:50 Mundo dasMulheres – Directo
19:55 O Bairro da Fonte
21:25 The Swan
22:15 Oprah
23:00 O Sexo e aCidade
23:30 StrongMedicine
01:15 JayLeno

SICRADICAL
16:30 Curto Circuito – Directo
20:15 Seinfeld
21:00 Conan O’ Brien
22:15 Ameaça Invisível
23:00 BoaNoite Alvim – Directo
00:05 Kennye Spenny
01:00 ALutaContinua

SICNOTÍCIAS
13:15 60Minutos (R)
17:15 Opinião Pública
20:10 União a 27 (R)
21:00 Jornal das Nove
22:00 Edição daNoite
23:00 ARegrado Jogo – Estreia

Debate com António Barreto,
José Miguel Júdice e mode-
ração de António José Teixeira

01:10 TodaaVerdade

HOLLYWOOD
12:30 O Sócio Perfeito
15:00 ACrista do Diabo
17:00 ComoRoubarumMilhão
19:30 Almôndegas
21:00 Nos Bastidores de Hollywood
21:30 Inesquecível
23:30 O Espião que Saiu do Frio

MGM
12:30 Lembranças do Passado
14:20 Manhattan
15:15 Nos Braços de um Assassino
18:05 Um Favor Indecente
20:00 Segrego de umaMulher
21:45 Kalifornia

AXN
17:00 Gossip Girl I
17:50 C.S.I. Las Vegas II
18:40 Stingers – Infiltrados VII
19:35 Mentes Criminosas II
20:30 Asas nos Pés IV
21:30 Investigação Criminal II
22:25 C.S.I. Las Vegas VII
23:20 C.S.I. Miami III

FOX
16:55 Dead Zone II
19:10 House IV
20:40 Os Simpsons V

21:30 The 4400 – Os Escolhidos II
22:15 Heroes I
23:05 House III
23:50 E-RingCentrodeComando I

CANALPANDA
14:30 NinjaHattori
15:30 Cotoons
18:00 BettyAtómica
19:00 Ruca II
20:00 Abram Alas Parao Noddy
20:40 Mirmo!
21:30 B’daman

ODISSEIA
17:00 Mergulhando em Apneia
18:00 Mais que Futebol: Brasil
19:00 Planeta Selvagem
20:00 Cidades Perdidas:

A Capital do Faraó
21:00 3 DOdisseia: Duas Pátrias,

Cuba e a Noite
22:30 Odisseias: Planeta Mar

PEOPLE + ARTS
14:40 Entre 4 Paredes II
15:30 Durante aTuaAusência II
19:40 Miami Ink2
20:30 ExtremeMakeover: R. Total
21:20 Dupla Identidade V
22:10 ExtremeMakeover: Mudança

Radical 2/Reconstrução Total
23:50 Miami Ink2

CNN
13:00 World News
13:30 World Sport
20:30 World Business Today
21:00 World News Europe
21:30 World Sport
22:00 Business International
23:00 CNN Today

EUROSPORT
16:00 Voleibol: Torneio Qualificação

Olímpica, Turquia (Homens)
Polónia vs Itália – Directo

18:30 Voleibol: Torneio Qualificação
Olímpica, Turquia (Homens)
Alemanha vs Turquia – Directo

20:30 Dardos: CampeonatoMundo
21:45 Dardos: CampeonatoMundo

SPORTTV1
14:00 Notícias – Directo
18:20 Surf: Circuito ASP – Nova

Schin Pro, Brasil
19:40 Futebol: Taça Liga Inglesa

Chelsea vs Everton – Directo
21:40 Cultura Táctica
22:00 FIBAWorld Basketball
22:30 Notícias – Directo
23:00 Golfe: PGATour

TELENOVELAS

RTP1
06:30 BomDiaPortugal
10:00 PraçadaAlegria
13:00 Jornal daTarde (inclui O Tempo)
14:15 Provade Amor
15:40 Portugal no Coração
18:00 Portugal em Directo
18:55 Operação Triunfo – Diário
19:10 O Preço Certo
20:00 Telejornal (inclui O Tempo)
21:00 Em Reportagem:

Como os Buraka
recriam o kuduro

21:25 SabeMais do que umMiúdo
de 10 Anos?

22:15 Sessão daNoite:
Provade Vida
(ver destaque)

00:40 Operação Triunfo – Diário
01:00 ÚltimaSessão:

OMeu Reino
03:10 Trio d’ Ataque
04:35 Cromos de Portugal

RTP2
07:15 ZigZag
13:10 HoraDiscovery

14:00 Sociedade Civil – Directo
15:30 DaTerra aoMar
16:05 National Geographic (R)
16:55 ZigZag
18:30 AFé dos Homens
19:05 2010
19:55 ZigZag
20:40 Série: Friends
21:10 National Geographic:

Os mistérios do ADN:
em busca de Adão

22:00 Jornal 2 (inclui Cartaz 2)
22:45 Anatomia de Grey:

Direito ao Coração
23:25 Sempre em Pé – Directo
00:40 Noites da 2:

Nome de Código: Sintra
(ver destaque)

01:25 HoraDiscovery

SIC
07:00 Edição daManhã
07:15 Floribella (R)
08:00 SICKids
09:20 Floribella II
10:05 Fátima – Directo
13:00 Primeiro Jornal
14:30 EternaMagia
15:10 Contacto – Directo

Com Rita Ferro Rodrigues
e Nuno Graciano

19:15 OsMalucos do Riso
20:00 Jornal daNoite

(inclui Nós por Cá)
21:35 Camilo em Sarilhos
22:35 Duas Caras

(ver resumo)

23:40 Resistirei
(ver resumo)

00:35 Série: Entre Vidas II (R)
(ver destaque)

02:20 Quando o Telefone Toca

TVI
07:00 Diário daManhã
10:15 Você naTV!

Com Manuel Luís Goucha
13:00 Jornal daUma
14:00 As Tardes da Júlia

Com Cristina Ferreira
17:00 QuemQuerGanha

Com Leonor Poeiras
18:15 Morangos com AçúcarV

(episódio duplo)
20:00 Jornal Nacional
21:30 Os Batanetes
22:00 Fascínios

(ver resumo)
23:00 Deixa-meAmar

(ver resumo)
00:15 Filme:

Assassinas Profissionais
(ver destaque)

02:30 TocaaGanhar
03:45 Filme:

Privacidades Escaldantes

22:15

Prova de Vida
Filme Um homem é raptado por
negociantes de droga que pedem
um resgate de três milhões de dó-
lares. Abandonada pelo patrão do
marido e pela companhia de segu-
ros, a sua mulher encarrega-se da
tarefa de o trazer de volta a casa,
mas com a ajuda de um perito em
raptos e resgates. Acção e suspen-
se com Meg Ryan e Russell Crowe.

00:40

Nome de Código: Sintra
Série Baseada na obra homónima
de Eça de Queirós, esta série de
Jorge Paixão da Costa é um roman-
ce policial, uma crítica de costumes
e uma análise da sociedade portu-
guesa do século XIX, que recria o
universo queirosiano. Adriano Luz,
Ana Bustorff, Fernando Luís, José
Pedro Vasconcelos são alguns dos
nomes que integram o elenco.

00:35

Entre Vidas II
Série Melinda faz um discurso so-
bre a sua carreira à escola Grand-
view High. Enquanto está na esco-
la, vê uma claque feminina e des-
cobre que lhes tem acontecido
coisas estranhas. Melinda desco-
bre que uma das jovens é um fan-
tasma que não consegue ficar em
paz e que alguém anda a fazer fei-
tiços contra a equipa.

00:15

Assassinas Profissionais
Filme Um homem de negócios cor-
rupto contrata duas irmãs assassi-
nas para matar o irmão mais velho
com o intuito de apoderar-se do im-
pério dos negócios da família.
Quando uma mulher polícia junta
as peças do puzzle, ele percebe que
tem de destruir as provas que o in-
criminam. Crime e aventura com Qi
Shu, Zhao Wei e Karen Mok.

22:35

DuasCaras
SIC Juvenal declara-se a Alzira,
mas ela garante que sempre
foi fiel ao marido e foge do
assédio. Guigui diz a Juvenal
que todos estão a comentar na
favela que ele mandou Dorgi-
val para longe, porque está in-
teressado em Alzira. Ferraço
vê Maria Paula entrar no auto-
carro e segue-a.

SICRicardo recebe a proposta de
venda da escola de condução e
Aníbal justifica a proposta com a
necessidade de dinheiro para os
tratamentos de Lídia. Ricardo
conta aos filhos que vendeu a
parte dele na escola e eles di-
zem que Aníbal se aproveitou da
situação, mas o pai responde
que a prioridade é ajudar Lídia.

23:40

Resistirei
22:00

Fascínios
TVI Carolina quer saber o que se
passa entre Jaime e Helena. Ca-
rolina ameaça ir à polícia e mu-
dar o seu álibi para incriminar
Jaime. Óscar conta a Raul que
ouviu o que ele disse a Margari-
da e que está disposto a abdicar
do amor que sente pela mulher
e a dar-lhe o divórcio para que
os dois possam ficar juntos.

TVI Susana expulsa Chico de
casa e manda as suas roupas
pela janela. Lara percebe que
as roupas atiradas são as de
Chico e sai furiosa. Lara pede o
divórcio a Chico. João tem a
ideia de fazer com que Martim
seja “apanhado” com droga pa-
ra que, dessa forma, não possa
adoptar as crianças.

23:00

Deixa-meAmar
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PIZZA DESTAK
APizzanaBrasaestabeleceuumaparceriacomoJornalDESTAKecriouaPizzaDestak, commozzarella, linguiça
ecogumelosfrescos.Tempicantecomoopção,afazerlembrarasnoticiasquede2ªa6ªoDESTAKlheoferece!

ENCOMENDAS: OEIRAS – 21 440 0010 | LISBOA-RESTELO – 21 303 0550 | LINDA-A-VELHA– 21 414 0550 | PAREDE – 21 456 6262

PUB
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ALTATENSÃO A Câmara de Sintra vai assumir os
custos do enterramento parcial da linha de muito
alta tensão Fanhões-Trajouce, num valor que deve
atingir entre 20 a 30 milhões de euros, assegurou
um responsável da Redes Energéticas Nacionais.

BANCA

Berardo já investiu
mil milhões no BCP

O Governo não interferiu na es-
colha da lista. Falou apenas com
o presidente da Caixa, e «ele es-
colhe a sua equipa», disse ontem
Joe Berardo à SIC Notícias, entre
mais afirmações: «Devo 200 mi-
lhões dE euros à CGD, peanuts!,
e investi cerca de mil milhões de
euros no BCP.» «Miguel Cadilhe?
Basicamente, incompetente e
com uma idade que deixa tempo
para brigas inúteis.»

FINANÇAS

8300 contribuintes
regularizaram dívidas

Na sequência das mensagens
de e-mail enviadas pela Direc-
ção-Geral das Contribuições
e Impostos, cerca de 8300 con-
tribuintes regularizaram a sua
situação tributária, num total
de 48 milhões de euros. Segun-
do o Ministério das Finanças
e da Administração Pública,
estas notificações enviadas
a 12 de Dezembro tiveram
«um resultado muito positivo».
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Não importa para onde, mas tira-me daqui. Finge que sabes
para onde me levas. Mas tira-me daqui. Finge que queres le-
var-me, mas tira-me daqui. É só até descermos as escadas. É
só até à esquina da rua. Depois podes partir, ir à tua vida
não interessa, não tem importância. Mas, por favor, tira-me
daqui. Não oiças as perguntas, não queiras saber dos olha-
res. Só quero mesmo sair a porta e fugir. Tira-me daqui para
que eu possa respirar, não vês que morro sufocada? Não vês
que minguo na tua frente? Eu sei que tens pena de mim. Por
isso, tira-me daqui. Deixa-me chegar à rua e desatar a correr
como uma louca, sem destino, sem futuro. Preciso de sentir
o vento na cara, a noite fria a lamber-me o corpo e só isso.
Não te preocupes comigo. Podes ir. Eu não sei para onde vou
e o que é que isso interessa? Também não sei porque estou
aqui. Vou direita ao rio, Talvez vá direita ao rio, lá em baixo
no cais onde termina o casario, e me sente com o casaco a
lamber o chão e as lágrimas a lamberem-me o rosto, e o Tejo
a lamber as pedras. Tira-me daqui, por favor. Não me deixes
morrer assim, rodeada de gente que me ama mas não sabe
quem sou, rodeada de amor cego que esqueceu tudo o que
fiz, rodeada por uma enorme memória dos tempos em que
eu existia. Tira-me daqui que mais nada me interessa e não
te vou pedir mais nada, prometo. Quando te voltar a ver, se
um dia me cruzar contigo, fingirei que não nos conhecemos
poupando-te o desagrado de me olhares. Também não me
reconhecerás. Não sei como serei então. Não sei como é o
rosto de quem é livre.

Tira-me daqui

* Escritora e apresentadora de tv
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INSTANTES

LUÍSA CASTEL-BRANCO*

Abastonária daOrdemdos
Enfermeiros,MariaAugus-
ta Sousa, criticou ontem o
ministro da Saúde, Correia
deCampos, «por ter umdis-
curso a favor daqualidade e
segurança dos cuidados
prestados e não disponibili-
zar os meios» necessários
aos hospitais.
Falando aos jornalistas
após uma reunião com o
conselho de administração
do Hospital de Aveiro, na
sequência damorte de uma
idosa sem assistência no
serviço de urgência, Maria
Sousa disse que a adminis-
tração lhemanifestou «toda
a disponibilidade» para re-
forçar osmeios,mas que es-
tá limitadapor «imposições
da tutela». A bastonária
afirmou aindaque «temos a
noção de que casos como
este são sintomas de que al-
go não funciona bem, por

SAÚDE
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razões organizacionais e in-
suficiênciade recursos para
fazer face a picos inevitá-
veis. Aveiro não é diferente
das outras urgências e não
nos iludamos».
Os serviços de urgênciado
Hospital de Aveiro estão a
funcionar commenos de 10
enfermeiros, o que corres-
ponde a menos dois enfer-
meiros por cada equipa, se-
gundo os elementos da res-
pectiva Ordem. 

Enfermeiroslançam
farpasaministro

Abusosexual
amulhercom
deficiência
APJ/Bragaestáa investigar
umadenúnciadeumalegado
caso de abuso sexual a uma
mulhercomdeficiênciaocor-
rido, domingo, em Regilde,
Felgueiras. Amulher de 40
anos, que é muda e sofre de
deficiência mental, foi vista
porumvizinho asairdacasa
de um homem, solteiro, com
as «calças namão» e com si-
nais psicológicos que indicia-
vamter sido abusadasexual-
mente. O homem denunciou
o caso à GNR que, por sua
vez, o transmitiuàPJ.Apolí-
cia quer, agora, saber se
houveounão crime, e se este
foi ou não repetido, pelo que
determinou que fossem fei-
tos exames de medicina le-
gal à alegada vítima. O sus-
peito foi ontem ouvido no
Tribunal Judicial local, ten-
do-lhe sido determinada a
medida de termo de identi-
dade e residência.

FELGUEIRAS
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