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                    Luísa Jeremias
                

            De bestial a “era óbvio que poderia correr mal...”

            Chegou o momento dos treinadores de bancada olharem de cima  para baixo para Daniel Oliveira.

        

    

    
            
                
                        

                
            
        
                            
                    Colunistas
                

            Baixas médicas

            Se a lei está mal feita, mude-se; não se peça aos médicos para a ignorarem.

        

    

    
            
                
                        

                
            
        
                            
                    Eduardo Cintra Torres
                

            Os generalistas socialistas

            Os directores de RTP, SIC e TVI são no mínimo simpatizantes de um dos partidos, o PS.

        

    

    
            
                
                        

                
            
        
                            
                    José Jorge Letria
                

            O atlas da crise global

            O livro mostra-nos o que foi a hegemonia do Ocidente.

        

    
        

    
    
        
            

                Vídeos

                Veja aqui os principais vídeos da atualidade
            

            
                
                        
                                
                                    
                                        
                                        
                                            

                                        
                                    
                                

                            
                                
                                    
                                

                                Professor que vive em carrinha em Elvas interpela Pedro Nuno Santos em arruada e é retirado do local

                            

                        
                

                
                    
                            
                                    
                                        

                                            

                                            
                                                

                                            
                                        
                                    

                                
                                    
                                        
                                    

                                    Centenas de cangurus invadem campo de golfe na Austrália

                                

                            
                            
                                    
                                        

                                            

                                            
                                                

                                            
                                        
                                    

                                
                                    
                                        
                                    

                                    Pancadaria entre adeptos nas bancadas da Luz durante o Benfica-Rangers

                                

                            
                            
                                    
                                        

                                            

                                            
                                                

                                            
                                        
                                    

                                
                                    
                                        
                                    

                                    Sérgio Krithinas: “Diferença grande para o Sporting”

                                

                            
                            
                                    
                                        

                                            

                                            
                                                

                                            
                                        
                                    

                                
                                    
                                        
                                    

                                    Carlos Barbosa da Cruz: “Como é que esta equipa não rende?”

                                

                            
                    

                

            

            
                Ver + Vídeos
            

        

    







    



    



    
        
            
                Fotogalerias

                Veja aqui as principais fotogalerias da atualidade
            


            
                    
                            
                                
                                    

                                    
                                        

                                    
                                
                            

                        
                            
                                     • 8 fotografias
                            

                            Funeral de Navalny marcado por cânticos, palmas e muita segurança. Veja as imagens do último adeus

                        

                    
                    
                            
                                
                                    

                                    
                                        

                                    
                                
                            

                        
                            
                                     • 10 fotografias
                            

                            Montenegro atacado com tinta verde durante visita à BTL

                        

                    
                    
                            
                                
                                    

                                    
                                        

                                    
                                
                            

                        
                            
                                     • 5 fotografias
                            

                            Valência amanhece triste: maior edifício da cidade foi totalmente destruído pelas chamas

                        

                    
            


            
                Ver + Fotogalerias
            

        

    


                
                    
                        
    
        Sociedade



    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        DGS pondera acabar com anonimato dos doentes diagnosticados com infeções sexualmente transmissíveis


                
                    Intuito é ajudar a identificar os contactos de risco e travar as cadeias de transmissão.
                


            


    

    

    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        Agricultores algarvios realizam hoje marcha lenta na EN125


                
                    Manifestantes reivindicam o aumento da capacidade de armazenamento de água na região, em situação de alerta devido à seca.
                


            


    

    

    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        Sindicato Stop convoca greve nas escolas para hoje


                
                    Paralisação assinala o Dia Internacional das Mulheres.
                


            


    

    
    




    
        Mundo



    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        Morreu o autor da banda desenhada japonesa 'Dragon Ball'


                
                    Akira Toriyama tinha 68 anos.
                



    

    

    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        "Já temos a amnistia, agora vamos ao referendo”: Aprovada lei proposta pelo governo socialista espanhol 


                
                    Lei foi alterada para satisfazer todas as exigências dos separatistas catalães. Ex-líder catalão Carles Puigdemont poderá voltar a Espanha já em julho.
                


            


    

    

    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        Como chegou o Haiti à beira da guerra civil e desastre social


                
                    Um dos países mais pobres do mundo enfrenta um momento conturbado que já fez 15 mil deslocados.
                


            


    

    
    

                    

                

    
            
                
                            
                                Reportagens Interativas
                            
                            
                                CM Radar
                            
                                
                            
                                Explicadores
                            
                            
                                Gráficos Interativos
                            
                

            

        
                
                    
                        
                                                            Gráficos Interativos

                            
                                Conheça os nomeados aos Óscares 2024 e vote nos seus favoritos

                                Que longa-metragem vai conquistar o Óscar de Melhor Filme? E quem vai ganhar o Óscar de Melhor Ator? E de Melhor Atriz? Conheça os candidatos nas principais categorias e vote nos seus favoritos

                            

                            

                        

                        

                    
                

                
                    
                        
                                                            Reportagens Interativas

                            
                                Os momentos chave dos dois anos de guerra na Ucrânia

                                A Rússia invadiu a Ucrânia a 24 de fevereiro de 2022. Dois anos depois, recorde as datas que marcaram este conflito que já fez milhares de mortos.

                            

                            

                        

                        

                    
                

                
                    
                        
                                                            Reportagens Interativas

                            
                                A cada 15 minutos morre uma criança em Gaza

                                As crianças são um dos rostos trágicos do conflito Israel-Hamas. Segundo a organização não-governamental Save the Children, desde o início da guerra, a 7 de outubro, já morreram mais de mil crianças em Gaza, o que significa que a cada 15 minutos está a morrer uma criança.

                            

                            

                        

                        

                    
                

                
                    
                        
                                                            Reportagens Interativas

                            
                                ‘Bare Knuckle’: A brutalidade do boxe sem luvas

                                O ‘Bare Knuckle Boxing’ nasceu na Grã-Bretanha no século XVII e consistia numa luta entre dois pugilistas sem luvas num combate sem regras. A violência da modalidade levou a que fosse sancionada pelos Estados Unidos da América em 1889. Dois séculos depois, em 2018, ressurgiu pela mão de David Feldman, fundador do campeonato legal ‘Bare Knuckle Fighting Championship’.  
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                                        Reportagens Interativas
                                    Imagens e momentos que marcaram 2023

                                

                            
                        

                        
                            
                                    
                                        

                                            

                                            
                                                

                                            
                                        
                                    

                                
                                        Reportagens Interativas
                                    Quatro meses de guerra entre Israel e o Hamas: Os locais-chave para compreender o conflito na Faixa de Gaza

                                

                            
                        

                        
                            
                                    
                                        

                                            

                                            
                                                

                                            
                                        
                                    

                                
                                        CM Interativo
                                    Porque é que celebramos o Natal a 25 de dezembro? Saiba a razão no Calendário do Advento do CM 

                                

                            
                        

                        
                            
                                    
                                        

                                            

                                            
                                                

                                            
                                        
                                    

                                
                                        Reportagens Interativas
                                    Sangue solidário: O que saber para ser dador

                                

                            
                        

                

            


            
                Ver + Conteúdo Interativo
            

        

    
                
                    
                        
    
        Economia



    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        Travão no preço das portagens pago por todos 


                
                    Em causa está o montante pago pelo Estado às concessionárias para compensar a atualização em 4,9%, abaixo da taxa máxima prevista por lei.
                


            


    

    

    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        Adicional sobre a banca de 2020 é inconstitucional


                
                    Norma viola a Constituição por ser retroativa.
                


            


    

    

    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        BCE vê taxa de inflação a regressar à meta de 2% em 2025


                
                    "A inflação deverá continuar esta tendência descendente nos próximos meses", diz Christine Lagarde.
                


            


    

    
    




    
        Política



    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        Lisboa é o concelho-chave mais relevante para eleições legislativas em Portugal


                
                    Nas últimas nove eleições legislativas, desde 1995, o concelho de Lisboa votou sempre no partido vencedor em termos nacionais.
                


            


    

    

    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        Presidente da República celebra Dia Internacional das Mulheres lembrando que "muito ainda resta alcançar"


                
                    Marcelo Rebelo de Sousa sublinha "o caminho para a igualdade trilhado nas cinco décadas depois de abril".
                


            


    

    

    

            
                



                    
                            
                    
                
            


    


        Salários, saúde e combate à violência: Conheça as propostas dos partidos para as mulheres


                
                    Violência contra as mulheres é referida, direta ou indiretamente, em todos os programas.
                



    

    
    

                    

                

    
        
            Vidas
        

        
            


    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        Morreu a atriz Estrela Novais


                
                    Artista completava 71 anos no próximo dia 13 de março.
                



    

    

    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        Cristina Ferreira abre a porta a mais um filho


                
                    Apresentadora pondera gravidez.
                



    

    

    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        A despedida a António-Pedro Vasconcelos: O mestre do cinema que marcou o País


                
                    Família, políticos, artistas e outras figuras de relevo da sociedade portuguesa juntaram-se na Gare Marítima de Alcântara para o último adeus.
                



    

    

    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        As mulheres de António-Pedro Vasconcelos: recordações de um realizador “extraordinário”


                
                    As atrizes Fernanda Serrano, Ana Zanatti e Maria do Céu Guerra evocam memórias dos tempos que passaram a trabalhar sob a alçada de António-Pedro Vasconcelos.
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                Perguntas CM
            


    
        
            
            Eleições: Haverá surpresas nos resultados que contrariem as sondagens?
        


        


        
                    
                            
                                
                                SIM
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                    Votar
                    
                


        


    

    

        
    


    
        
             Falar Global 

                

                        
                            
                                
                                
                                    

                                
                            
                        


                    
                       
                        
                            
                        


                        Cibersegurança e tecnologia imersiva: Conheça as ideias inovadoras que são transformadas em realidades empresariais


                                
                                    Objetivo é ajudar empresas de todas as áreas a comunicar produtos de forma mais interativa e tecnológica.
                                

                      
                    

                
                

                        
                            
                                
                                
                                    

                                
                            
                        


                    
                       
                        
                            
                        


                        A tecnologia na vida dos idosos. Conheça o projeto 'Cuidado Digital' que estimula cognitivamente os mais velhos 


                                
                                    O 'Falar Global' desta semana revela o projeto-piloto que está a ajudar várias instituições de solidariedade social a cuidar dos idosos. 
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        Linda Balgord (1960-2024)




    

    

        
    



    
        
            Horóscopo

            
                
                    Previsões de Maya
                    BALANÇA
                    XVIII a Lua
                
                
                    8 de Março de 2024
                    Clique para ler
                
            

        
    


    
        
            Comunicados de Imprensa
            A informação dos comunicados de imprensa são da exclusiva responsabilidade das marcas e produtos neles referidos
        

        

                
                    
    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        Liderar, o novo livro de Carolina Afonso e Sandra Alvarez 




    

    

                

                
                    
    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        Em Pampilhosa da Serra, a Paz escreve-se nas estrelas




    

    

                

                
                    
    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        Cascais ganha o estatuto platina do Green Destination 




    

    

                

                
                    
    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        Estudo propõe critérios para atualização periódica do pagamento da hemodiálise em Portugal
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                                Portugal
                            

                          Mulher de 55 anos morre em centro de saúde de Cantanhede após pedir ajuda. Diretor da unidade já reagiu
                    

                
            
	
                
                    
                        
Exclusivos
                          Atriz brasileira provoca histeria em escola básica de Viana do Castelo
                    

                
            
	
                
                    
                        
                            
                                Mundo
                            

                          Oficial de justiça detido por desaparecimento de homem que ganhou a lotaria em Espanha
                    

                
            
	
                
                    
                        
Exclusivos
                          Grávida de 9 meses perde bebé após ida ao hospital em Cascais
                    

                
            
	
                
                    
                        
Exclusivos
                          Mortes nos Comandos mandam para a prisão capitão médico e sargento instrutor
                    

                
            
	
                
                    
                        
                            
                                Portugal
                            

                          Homem encontrado morto após queda em esgoto no Cadaval
                    

                
            
	
                
                    
                        
                            
                                Mundo
                            

                          “Fui violada por sete homens”: Turista brasileira violada na Índia relata momentos de pânico
                    

                
            
	
                
                    
                        
                            
                                Sociedade
                            

                          Infeções sexualmente transmissíveis disparam em Portugal. Jovens são os mais afetados 
                    

                
            







                


                
                        	
                
                    
                        
                            
                                Vídeos
                            

                          Professor que vive em carrinha interpela Pedro Nuno Santos em arruada e é retirado do local
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                          Professor que vive em carrinha interpela Pedro Nuno Santos em arruada e é retirado do local
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                          Morreu a atriz Estrela Novais
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                          Lisboa é o concelho-chave mais relevante para eleições legislativas em Portugal
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                          Centenas de cangurus invadem campo de golfe na Austrália
                    

                
            
	
                
                    
                        
                            
                                Vídeos
                            

                          Pancadaria entre adeptos nas bancadas da Luz durante o Benfica-Rangers
                    

                
            
	
                
                    
                        
                            
                                Portugal
                            

                          Incêndio em marquise obrigou a retirar 30 moradores de prédio na Trofa
                    

                
            
	
                
                    
                        
                            
                                Sociedade
                            

                          Neve corta estradas municipais no distrito de Viseu e encerra escolas em Vinhais e Montalegre
                    

                
            






                


                

                        	
                
                    
                        
                            
                                Vídeos
                            

                          Professor que vive em carrinha interpela Pedro Nuno Santos em arruada e é retirado do local
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                          Professor que vive em carrinha interpela Pedro Nuno Santos em arruada e é retirado do local
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                          Incêndio em marquise obrigou a retirar 30 moradores de prédio na Trofa
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                          Neve corta estradas municipais no distrito de Viseu e encerra escolas em Vinhais e Montalegre
                    

                
            







                

        

        Mais notícias
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        Pedro Strecht: “Vejo famílias que teriam tudo para estar bem, mas onde tudo é aparentemente insuficiente”


                
                    Novo livro do pedopsiquiatra desconstrói a ideia de sucesso, explica a importância do fracasso e alerta para a importância da construção de uma nova mentalidade.
                



    

    

    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        A eterna obsessão da direita pelo aborto


                
                    A direita continua a fazer do tema do aborto agenda política para conquistar pessoas assustadiças, juntando-se a grupos que fazem da superioridade moral uma bandeira. Opinião de Cláudia Lucas Chéu.
                



    

    

    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        As mulheres conseguem ser as piores amigas umas para as outras?


                
                    A escritora Nara Vidal aborda o tema das amizades entre mulheres, e dos desafios e questões que comporta.
                



    

    

    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        Em que ponto levar um bebé doente ao médico? Um pediatra responde


                
                    No inverno as temperaturas são mais baixas e, por esse motivo, é normal que existam mais vírus em circulação. Assim, a probabilidade de os bebés e crianças contactarem com esses vírus é maior e é por isso que ficam mais doentes nesta altura do ano.
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        Faqueiro Classic Mate.




    

    

    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        Livro "Haja Deus, se Deus Quiser", do autor e ator Virgílio Castelo




    

    

    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        Carros de Coleção, a partir do dia 27 de Janeiro.




    

    

    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        Coleção Neurociência e Psicologia




    

    

    

            
                



                    
                            

                    
                
            


    


        Guia Astrológico da Maya previsões 2024
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                        Lisboa - Loja , Venda

                    

                
                
                    
                        
                            
                                

                            
                        
                    

                    
                        Moradia

                        LOURES, STA IRIA DE AZÓIA - Moradia T5, Aluguer

                    

                
                
                    
                        
                            
                                

                            
                        
                    

                    
                        Parqueamento

                        LISBOA, STA MARIA OLIVAIS - Parqueamento , Aluguer
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                        Massagens TOP 1001 Tecnicas de Qualidade profissional
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                        ADRIA Matrix Axess M590 SG
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