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Emov chega aos 18 mil 
utilizadores em Lisboa 
Serviço de carros partilhados superou  
os 18.000 clientes e mais de meio milhão 
de quilómetros percorridos na capital 
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Mais de 70% conduz  
a utilizar o telemóvel
Os portugueses estão entre os condutores automóveis que mais utilizam o telemóvel enquanto 
conduzem (74%), incluindo com recurso ao sistema mãos-livres, revela um estudo ontem divulgado

Selecionador garante 
CR7 contra a Lituânia 
Fernando Santos confirma que Cristiano 
Ronaldo “está bem” e vai ser titular, hoje,  
no jogo decisivo a ser disputado no Algarve
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refugia-se em Miami 
Depois da sua polémica festa de anos,  
a modelo e ‘influencer’ Cindy Garcia 
partiu para a cidade norte-americana
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Harry Styles faz estreia 
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a 20 de maio na Altice Arena, em Lisboa
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A renovada linha 708 arran-
cou, com o percurso entre 
Martim Moniz e Oriente 

estendido até Sacavém. É a primei-
ra vez que a Carris atinge esta zona 
de Loures, cuja população há muito 
pedia a ligação direta ao centro de 
Lisboa. O prolongamento era priori-
tário para os dois municípios e aí 
está, à disposição de todos.  
Não sendo grande em distância, o 
troço veio representar para muitos 
um salto em termos de qualidade 
de vida, tendo de imediato significa-
tiva procura. E é esse, afinal, o pro-
pósito do investimento no transpor-
te público, que estamos a fazer che-
gar a novas áreas de Lisboa e a ou-
tros passageiros, numa escala alar-
gada e devidamente planificada.  
A estratégia de aumento de per-
cursos, alargamento de horários e 
reforço de frequências vai ter con-
tinuidade em crescente articulação 
com a rede metropolitana, abran-
gendo assim os 18 concelhos da 
grande Lisboa, cujo concurso será 
lançado pela AML.  
O objetivo é que toda a rede de 
operadores passe a funcionar de 
forma coordenada, definindo o 
mapa de circulação de linhas em 
função das efetivas necessidades 
das populações e conexão direta 
com as linhas a funcionar. Preven-
do o aumento em 40% da oferta 
de transporte.  
Reforço e articulação são, portan-
to, as palavras de ordem para o fu-
turo do transporte público. Avan-
çando na cobertura territorial e 
qualidade do serviço o que já fize-
mos no âmbito das tabelas de pre-
ços, com redução de tarifas e unifi-
cação de passes, poupando o ren-
dimento das famílias e facilitando 
as deslocações do dia a dia.  
Desde que a Carris passou para a 
CML, a opção pelo serviço público 
tem reflexo no número de passa-
geiros, investimento em veículos, 
recrutamento de 225 tripulantes 
para 2020. No total, a extensão 
de carreiras, a Rede de Bairro (14 
percursos já a circular e abertura 
em breve da linha da Misericór-
dia) e o aumento do ritmo de via-
gens vão somar 2,2 milhões de 
quilómetros aos feitos no ano que 
estamos a finalizar. 

A Carris já chega 
a Sacavém  

OPINIÃO

JOÃO PAULO SARAIVA 
Vice-Presidente  
da Câmara de Lisboa

homens os maiores utentes da mobili-
dade partilhada da Emov, contando o 
serviço com 70% de utilizadores do sexo 
masculino e 30% feminino. 

 Também ontem, a empresa infor-
mou que, “para continuar a promo-
ver um novo tipo de mobilidade”, a 
Emov vai introduzir um novo mode-
lo de veículo na sua operação, o DS3 
Crossback. “Este carro está já dispo-

nível e proporciona uma experiência 
mais premium com uma autonomia 
de mais de 400 quilómetros e ainda 
baixos consumos e baixos níveis de 
emissões devido ao seu motor de 
nova geração”. 

Outra novidade é a intenção da Emov 
de “levar a mobilidade partilhada mais 
longe”, informando que, por agora, vai 
apostar no município da Amadora. 
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Emov supera os 18.000 
utilizadores em Lisboa 
Serviço de carros partilhados vai adicionar um novo modelo e vai apostar em 
novos municípios 

Novo DS3 Crossback tem uma 
autonomia de mais de 400 km

REDAÇÃO 
redacao@destak.pt

OOEmov, o serviço de carros 
partilhados flexível, presen-
te em cidades como Lisboa 
e Madrid, anunciou ontem 

que, pela primeira vez em ano e meio 
de serviço, superou os 18.000 clientes e 
mais de meio milhão de quilómetros 
percorridos na capital lisboeta. 

Segundo comunicado da empresa, a 
que o Destak teve acesso, Os clientes 
que mais utilizam o serviço encontram-
-se entre os 30 e os 44 anos (29%), “em-
bora cada vez mais jovens estejam a 
aderir à moda do carro partilhado”: 15% 
dos utilizadores têm entre 18 e 29 anos.  

Já no que respeita ao género, são os 
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Amora inaugura 
novo quartel  
de bombeiros  
A Câmara do Seixal investiu mais 
de um milhão de euros no novo 
quartel de bombeiros da Amora, 
que será inaugurado no próximo 
sábado, foi anunciado. “Trata-se 
de um equipamento há muito 
desejado e merecido pelos solda-
dos da paz, que até agora dispu-
nham de instalações que não 
eram dignas”, salienta a autarquia. 

HABITAÇÃO 

100 casas para 
sem-abrigo  
na capital   
A Câmara Municipal de Lisboa 
informou ontem que prevê 
arrendar mais cem habitações 
no âmbito do programa Housing 
First – um projeto com vertente 
solidária que promove apoio 
a pessoas sem-abrigo –, num 
investimento de cerca de 700 
mil euros.
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portugueses
consideram caro
ir ao dentista.

Médis Dental é o novo Sistema de Saúde Oral dos portugueses. Por apenas 10,5 euros/mês, 

pode recorrer aos serviços de medicina dentária de uma rede com mais de 200 clínicas 

associadas e beneficiar de uma cobertura dos seus gastos em cerca de 2/3 dos casos.         

Sem exclusões, períodos de carência ou limite de idade. Porque há uma nova forma                   

de pensar a saúde. E uma nova Médis que pensa em todos.

PUB: Não dispensa a consulta da informação pré-contratual e contratual legalmente exigida. Médis - Companhia Portuguesa de 

Seguros de Saúde, S.A., com sede na Av. Dr. Mário Soares (Tagus Park). Edifício 10, Piso 1, 2744-002 – Porto Salvo. Pessoa Coletiva 

nº 503 496 944, matriculada sob esse número na Conservatória do Registo Comercial de Lisboa com o capital social de €12.000.000,00. 

*Estudo Netsonda realizado para a Médis, de 9 a 28 de agosto de 2018. Foram inquiridos 1100 indivíduos representativos da 

população portuguesa dos 16 aos 70 anos. **Custo mensal para uma pessoa segura com um pagamento de prémio anual.

76% dos 
* medis.pt
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SOS Amianto 
lança campanha 
para as escolas 
A Plataforma SOS Amianto  
lançou hoje uma campanha  
de informação dirigida às esco-
las onde foi utilizado amianto, 
alertando que esse material  
carcinogénico continua a ser 
importado para Portugal. De 
destacar ainda que no próximo 
ano, a plataforma vai organizar  
o segundo Encontro Internacio-
nal sobre o Amianto.

PARTIDOS 

Montenegro diz 
contar com Rui 
Rui se vencer 
O candidato à liderança do PSD, 
Luís Montenegro, disse ontem 
que, se for eleito presidente  
do partido, contará com os  
79 deputados sociais-democra-
tas à Assembleia da República, 
incluindo o atual líder ‘laranja’, 
Rui Rio. “Espero que cumpra o 
papel de representação dos elei-
tores e dos interesses do PSD no 
Parlamento”, disse Montenegro.

CATARINA MARTINS, líder 
do BE, sobre o Orçamento 
do Estado para 2020 

“Estamos em 
negociações 
e está tudo 
em aberto. 
Vamos ver 
setor a setor 
o caminho 
possível” 

REDAÇÃO 
redacao@destak.pt

Portugueses guiam 
a usar telemóvel 

SOCIEDADE

O s portugueses estão entre 
os condutores que mais uti-
lizam o telemóvel enquan-
to conduzem (74%), incluin-

do o recurso ao sistema mãos-livres, in-
dica um estudo que abrangeu 5.004 
condutores europeus e 3.006 norte-
-americanos. Segundo o Global Driving 
Safety Survey, desenvolvido pela Li-
berty Seguros e que teve a colaboração 
da PRP – Prevenção Rodoviária Portu-
guesa, 74% dos portugueses utilizam o 
telemóvel durante a condução, supe-
rando os irlandeses e os norte-ameri-
canos (67%), os franceses (58%), os es-
panhóis (55%) e os britânicos (47%). 

Cerca de 74% dos portugueses inquiridos para o estudo Global Driving Safety 
Survey, divulgado ontem, utilizam os seus telemóveis durante a condução 

O estudo – destinado a avaliar o com-
portamento e as atitudes dos conduto-
res em países como Portugal, Espanha, 
França, Irlanda, Reino Unido e EUA –, 
revela, quanto à forma de utilização do 
telemóvel, que 69% dos portugueses 
inquiridos admitem “olhar para men-
sagens e chamadas que estão a rece-
ber”; 52% “olham para as notificações”; 
26% “leem e-mails e mensagens; e 18% 
“utilizam ‘apps’ de redes sociais”. 

Em contrapartida, só 13% dos portu-
gueses colocam o telemóvel fora do al-
cance durante a viagem de carro e, no 
que diz respeito ao volume do toque, 
73% diz ter o telemóvel a tocar, 9% em 
silêncio e 18% em modo de vibração.  

Sobre o estudo, José Miguel Trigo-
so, presidente da PRP, alertou que a uti-

69% dos portugueses 
olham para SMS e 
chamadas; 52% olha 
para as notificações”, 
26% leem e-mails 

A proposta que o Governo apresen-
tou ontem para o valor do salário míni-
mo nacional, de 635 € para 2020, não 
mereceu o acordo dos parceiros sociais. 
À saída da reunião de Concertação So-
cial, o líder da CGTP, Arménio Carlos, 

disse que o valor apresentado é “insu-
ficiente” tendo em conta a evolução da 
economia. Já o líder da UGT, Carlos Sil-
va, afirmou que “se houvesse acordo 
para ser assinado”, da parte da central 
sindical “estaria assinado”. 

Salário mínimo de 635 € para 2020 
sem acordo na Concertação Social  

lização do telemóvel com sistema mãos-
-livres, apesar de ser legal, distrai tan-
to como falar com o telemóvel na mão 
(ilegal), devido à distração cognitiva que 
provoca, salientando que, num futuro 
próximo, será necessário a indústria au-
tomóvel sentar-se à mesa com os res-
ponsáveis da segurança rodoviária, por-
que cada vez mais os veículos moder-
nos trazem uma panóplia de novas tec-
nologias a bordo que fomentam e faci-
litam a distração do condutor. 

Só 13% dos portugueses inquiridos garantem que colocam o telemóvel fora do alcance durante a viagem de automóvel 
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As temperaturas máximas vão des-
cer 8 graus Celsius a partir de hoje de-
vido a uma massa de ar muito frio pro-
veniente da Irlanda, prevendo-se tam-
bém vento forte e queda de neve. “A 
descida acentuada da temperatura será 

a partir de hoje. Estes valores baixos 
vão manter-se amanhã e e sábado e no 
domingo espera-se uma subida da tem-
peratura”, disse à Lusa Ângela Louren-
ço, IPMA – do Instituto Português do 
Mar e da Atmosfera.

Temperaturas máximas no país vão 
descer até 8 graus a partir de hoje  

METEOROLOGIA
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A jovem ativista ambiental sueca 
Greta Thunberg deverá passar por 
Portugal na viagem de barco que ini-
ciou hoje dos Estados Unidos da 
América para cruzar o Oceano Atlân-
tico e participar na Cimeira do Clima 
(COP25) de Madrid.  

De salientar que a possível passa-
gem de Greta Thunberg por Portugal 
encaixa com uma proposta aprovada 
na última terça-feira na comissão par-
lamentar de Ambiente da Assembleia 
da República no sentido de convidar 
a jovem sueca a visitar a Portugal. 

Greta Thunberg 
deve passar  
por Portugal 

Mais de 30% dos portugueses não vão ao dentista, ou só o  
fazem em caso de urgência, e quase 10% não tem qualquer 
dente, segundo dados do Barómetro da Saúde Oral de 2019. 

SAÚDE AMBIENTE

REDAÇÃO 
redacao@destak.pt

Riqueza das famílias 
aumenta 13,2% 

AA riqueza líquida média por 
família aumentou 13,2% en-
tre 2013 e 2017, em todas as 
classes de riqueza, mas os 

mais ricos foram responsáveis por 
mais de metade da riqueza, revela um 
relatório ontem divulgado.  O estudo, 
do INE – Instituto Nacional de Esta-
tísticas e Banco de Portugal, mostra 
que, em Portugal, cerca de 70% da ri-
queza total é detida pelas famílias que 
pertencem ao grupo de 20% com 
maior riqueza, sendo 0,1% da rique-
za detida pelas famílias que integram 
o grupo das 20% com menor riqueza. 

“Em termos reais, a riqueza líqui-
da por família aumentou entre 2013 
e 2017, 13,2% em termos médios e 10% 
em termos do valor mediano. O au-
mento ocorreu nas diferentes classes 
de riqueza, tendo a desigualdade [...] 
passado de 68,4% para 67,9%”, lê-se 
na nota divulgada pelo INE. 

Imóveis reinam 
Os imóveis são os ativos mais impor-
tantes das famílias lusas, represen-
tando 87,7% do total de ativos. Nos 
financeiros, os depósitos à ordem são 
o ativo com maior peso para as fa-
mílias da classe de riqueza líquida 
mais baixa e os depósitos a prazo 

Riqueza líquida média das famílias lusas aumentou 13,2% entre 2013 e 2017 em 
todas as classes de riqueza. Ricos responsáveis por mais de metade da riqueza 

para as famílias das restantes clas-
ses. Os dados do Instituto Nacional 
de Estatísticas revelam ainda que, 
em 2017, 45,7% das famílias tinham 

dívida e 6,9% enfrentavam restri-
ções no acesso ao crédito. 

“Em Portugal, a riqueza por famí-
lia aumenta com a idade do indivíduo 
de referência até à idade da reforma 
e reduz-se nas famílias em que o in-
divíduo de referência tem idade mais 
elevada”, conclui o INE. 

Os dados divulgados constam do 
Inquérito à Situação Financeira das 
Famílias de 2017. 

Dados divulgados são do Inquérito à Situação Financeira das Famílias de 2017 
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MAIS NO 
MUNDO

EUROPA 

3,9 milhões  
de imigrantes 
ilegais em 2017  
Os imigrantes ilegais a residir na 
Europa em 2017 eram pelo menos 
3,9 milhões, o que corresponde  
a menos de 1% da população,  
e metade deles vivia na Alemanha 
e no Reino Unido, segundo um 
relatório publicado ontem, reali-
zado pelo centro de estudos ame-
ricano Pew Research Center. 

ESPANHA 

Exumação de 
31 corpos no 
Vale dos Caídos  
As autoridades espanholas vão 
tentar exumar 31 corpos de pes-
soas enterradas no Vale dos Caí-
dos, o monumental mausoléu 
onde esteve enterrado o ditador 
Francisco Franco até ao mês pas-
sado. Segundo a agência Asso-
ciated Press, operação vai reali-
zar-se a pedido de 31 famílias. 

EUA 

Audiências para 
a destituição de 
Donald Trump  
O Congresso norte-americano 
iniciou ontem as audições públi-
cas do inquérito para a destitui-
ção de Donald Trump, ouvindo 
duas figuras relevantes do 
Departamento de Estado acerca 
de alegada pressão sobre um 
líder estrangeiro para proveito 
do Presidente norte-americano. 

PAPA FRANCISCO a reagir às 
mensagens de ódio enviadas 
a uma senadora italiana judia 

“Os judeus 
são nossos 
irmãos e não 
devem ser 
perseguidos” 

Os imóveis são  
os ativos mais 
importantes das 
famílias lusas, 
representando 87,7% 
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www.destak.pt06



sabado.pt

PUB



REDAÇÃO 
redacao@destak.pt

Santos garante CR7 
hoje no Algarve

OO selecionador nacional Fer-
nando Santos confirmou 
ontem que Cristiano Ronal-
do “está bem” e vai ser titu-

lar frente à Lituânia, em jogo a contar 
para o Grupo B de apuramento para o 
Euro’2020 de futebol – a disputar hoje, 
às 19h45, no Estádio Algarve –, garan-
tindo ainda que Portugal vai estar na 
fase final. “Toda gente fala do Ronaldo 
porque ele é o melhor do Mundo. Se fos-
se outro jogador, não se falava. Só se 
fala porque é Ronaldo. Está aqui, está 
convocado, está bem e vai jogar. Não 
há nenhuma questão”, afirmou o trei-
nador da seleção portuguesa. 

 O técnico garantiu ainda que Portu-
gal “vai estar no Euro” e assumiu que a 
equipas das quinas é favorita a vencer 
a Lituânia, embora tenha de demons-
trar essa superioridade em campo. “A 
Lituânia, como todos os nossos adver-
sários, vai ter [hoje] a motivação extra 
de jogar contra o campeão europeu e 
quer vencer Portugal. Vai ser um jogo 
semelhante ao que aconteceu lá, vai ten-
tar evitar o nosso golo e tentar marcar 

Selecionador confirmou que Cristiano Ronaldo “está bem” e vai ser titular, hoje, 
frente à Lituânia, em partida decisiva do Grupo B de apuramento para o Euro’2020

no contra-ataque. Temos de ganhar os 
duelos individuais”, disse.  

Rúben Neves fala em “sonho” 
Já o médio Rúben Neves, que também 
falou ontem na conferência de impren-

sa de antevisão do duelo de hoje, afir-
mou que Portugal “tem de fazer o seu 
melhor” para vencer equipa lituana, as-
sumindo o “sonho” de estar na fase fi-
nal. “Acho que é um sonho que qual-
quer jogador tem, mas o mais impor-

tante são estas duas finais que temos 
pela frente”, afirmou o médio de 22 anos 
que alinha no Wolverhampton. “Temos 
de saber o que fizemos menos bem lá e 
evoluir ainda mais o que fizemos bem 
para conseguir os três pontos”, disse.

“[O Euro] é um sonho 
que qualquer jogador 
tem, mas o mais 
importante são estas 
duas finais”, diz Neves Portugal-Lituânia está agendado para as 19h45 no Estádio Algarve 
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Bernardo Silva foi suspenso por um 
jogo, após ter sido considerado culpa-
do de conduta imprópria e ofensiva re-
lativamente ao francês Benjamin 
Mendy, seu colega de equipa no Man-
chester City, anunciou ontem a Fede-

ração inglesa de futebol. O médio por-
tuguês foi ainda multado em 42.875 eu-
ros, ficando ainda obrigado a frequen-
tar um programa educacional, infor-
mou o organismo, em comunicado pu-
blicado no sítio oficial na Internet.

Bernardo Silva suspenso um jogo 
por conduta imprópria e ofensiva

Médio foi ainda multado em 42.875€

© JASON CAIRNDUFF/REUTERS
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Manta Santos 
no Desportivo 
das Aves 
Nuno Manta Santos, que abando-
nou na segunda-feira o comando  
técnico do Marítimo, vai orientar  
o Desportivo das Aves até junho 
de 2021, oficializou ontem o lan-
terna-vermelha da I Liga de fute-
bol. O treinador sucede a Leandro 
Pires, que assumiu interinamente 
o cargo após a saída de Inácio. 

TÉNIS 

Nadal ‘flirta’ 
com eliminação 
mas sobrevive  
O tenista espanhol Rafael Nadal 
esteve ontem praticamente afas-
tado das meias-finais das ATP 
Finals, mas diante do russo Daniil 
Medveded conseguiu virar o 
encontro e vencer por 6-7 (3-7), 
6-3 e 7-6 (7-4). “Sinceramente, 
tive muita sorte. Sinto muito pelo 
Daniil, é uma derrota muito dura.”

JUSTIÇA 

Bruno pede 
reconstituição 
do ataque 
O antigo presidente do Sporting 
Clube de Portugal, Bruno de 
Carvalho, pediu ao tribunal a 
reconstituição da invasão à  
Academia do clube, em Alco-
chete, e arrolou 22 testemu-
nhas, incluindo Pinto da Costa, 
Sousa Cintra, atletas das moda-
lidades do clube e familiares.

ARSÈNE WENGER, novo 
chefe de desenvolvimento 
global de futebol da FIFA

“Sempre me 
interessei 
em analisar  
o futebol  
de uma 
perspetiva 
mais ampla”
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NEGÓCIOS  
& TRAPOS

MAX VERSTAPPEN  
A CarNext.com, a conhecida plata-
forma online pan-europeia de carros 
usados de alta qualidade, anunciou 
esta semana uma parceria, em 
vigor a partir do próximo ano, com 
o talentoso piloto holandês de F1.

© DR

Pedro Scooby 
apanha enorme 
susto nas ondas 
da Nazaré 

CELEBRIDADES

Pedro Scooby, que está atualmente 
em Portugal, apanhou um grande sus-
to na Nazaré. O relato foi feito por um 
amigo do surfista através do Twitter, 
que deu conta da ocorrência, que cau-
sou grande alarme. “O Scooby apagou 
na água, ficou perdido durante 40 se-
gundos. Foi resgatado com vida, sem 
reação”, escreveu o amigo. Após o sus-
to, que acabou com o surfista resgata-
do pelas equipas de socorro, Scooby 
confirmou o sucedido. “Quase morri. 
Fiquei várias ondas debaixo de água. 
Ninguém conseguia encontrar-me ”, re-
velou a uma publicação brasileira. 

“Fui entubado na praia e fiz oxigénio 
durante 30 minutos”, disse o surfista
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30º aniversário de Cindy, em véspe-
ras de jogo dos dragões contra o Boa-
vista, que Mateus Uribe, Marchesín, 
Luis Díaz e Saravia foram afastados 
da partida – craques podem ainda en-
frentar uma multa por parte do clube. 

Tarde de mais  
De lembrar que as fotos da polémica 
festa, que durou pela noite dentro, fo-
ram divulgadas pela própria mulher 
de Uribe. Quando se apercebeu da 
polémica, a mediática modelo e ‘in-
fluencer’ apagou-as, mas, como é cos-
tume na internet, já era tarde de mais. 
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Mulher de Uribe ‘foge’ 
para Miami após festa
Arrasada com as críticas de que tem sido alvo, modelo 
colombiana deixa o Porto e vai de férias para os EUA

Modelo colombiana tem dado conta 
das suas férias em Miami no Instagram

REDAÇÃO 
redacao@destak.pt

D epois da polémica festa de 
aniversário de Cindy Álva-
rez Garcia, que acabou 
com quatro futebolistas do 

FC Porto afastados do último jogo do 
clube azul e branco, a mulher de Ma-
teus Uribe fez as malas e ‘fugiu’ para 
Miami. Arrasada com críticas de que 
tem sido alvo e com vários perfis fal-
sos criados nas redes sociais para de-
negrir a sua imagem, a modelo colom-
biana quis afastar-se das polémicas 
e, nas redes sociais, revelou que par-
tiu uns dias para os EUA.  

Recorde-se que foi por causa da pre-
sença até de madrugada na festa do 

POLÉMICA

CRISTAL
Vitória volta ao 
trabalho na Mai-
son e é despreza-
da por Viviam. No 
apartamento, Ino-
cência descobre 
que Laura é mãe de João Pedro e 
pede explicações a Alex. No primei-
ro contacto com Cristina no am-
biente de trabalho, Vitória tenta 
aproximar-se da filha, mas Cristina 
responde com frieza. CMTV, 15H15

NOVELA

JOSÉ AVILLEZ  
O conhecido chef português e o seu 
restaurante de luxo, o Belcanto, parti-
cipam no próximo dia 3 de dezembro 
no Gelinaz, um glamoroso evento 
gastronómico que conta com 148 
chefs, 138 restaurantes e 38 países. 

© DR

JÚLIO ISIDRO  
No dia 20 de novembro chega às 
bancas o livro 101 Histórias do Tio 
Julião para Fazer Oó, da autoria do 
icónico apresentador de TV portu-
guês e com ilustrações da respon-
sabilidade de Inês do Carmo.

© DR

Uribe, Marchesín, Luis 
Díaz e Saravia ficaram 
de fora do jogo entre 
FC Porto e Boavista 
depois da festa
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Uma exposição dedicada ao pintor 
e ceramista Jorge Colaço e à azuleja-
ria figurativa vai estar patente no Mu-
seu Nacional do Azulejo, em Lisboa, 
a partir do dia 19 deste mês, no âm-
bito das comemorações dos 150 anos 

do seu nascimento. Jorge Colaço e a 
Azulejaria Figurativa do seu Tempo 
é o tema da exposição que vai estar 
aberta ao público até dia 28 de junho 
de 2020, no Museu Nacional do Azu-
lejo, anunciou ontem o museu.

Museu do Azulejo vai apresentar  
mostra dedicada a Jorge Colaço

EXPOSIÇÃO

REDAÇÃO 
redacao@destak.pt

OO cantor  ing lês  Harry  
Styles, que também faz 
parte da popular ‘boys-
band’ inglesas One Direc-

tion, vai atuar no próximo dia 20 de 
maio na Altice Arena, em Lisboa, 
anunciou ontem a promotora 
Everything is New. O concerto acon-
tecerá no âmbito de uma extensa di-
gressão mundial a propósito do se-
gundo álbum a solo do britânico, Fine 
Line, a ser editado no próximo dia 13 
de dezembro. 

A longa digressão mundial de Harry 
Styles, intitulada Love on Tour, arran-
cará em abril no Reino Unido, seguin-
do no verão para os Estados Unidos 
da América e Canadá, e terminará no 
México em outubro de 2020. 

Este será um regresso do mediáti-
co e popular artista inglês a Portugal, 
desta feita em nome próprio, depois 
de ter atuado para o público portu-
guês com os seus One Direction. Se-
gundo a promotora, a acompanhar 
Styles nos seus concertos por palcos 
europeus vai estar a cantora, composi-
tora, produtora e multi-instrumentista 
norte-americana King Princess. 

25 anos cheios de sucesso 
Harry Styles, de 25 anos, faz parte dos 
One Direction – grupo que integrou mú-
sicos que passaram pelo programa te-
levisivo de talentos musicais The X Fac-
tor –, uma projeto criado pela mão do 
produtor Simon Cowell. Depois de uma 
pausa indefinida do grupo anunciada 
em 2016, Harry assinou nesse mesmo 
ano um contrato discográfico e lançou 
o seu ‘debut’ a solo, homónimo.

© DR

Harry Styles faz 
estreia a solo 
em Portugal

Bilhetes para o concerto em Lisboa estarão à venda a partir de 22 de novembro

Estrela da pop mundial, membro dos One Direction, 
vai atuar em nome próprio em maio em Portugal

AO VIVO

EM DEZ  
SEGUNDOS

MÚSICA 

Grammy  
de Excelência 
Musical para Cid  
O músico, cantor e compositor 
português José Cid recebeu 
ontem, numa cerimónia reali-
zada em Las Vegas, estado do 
Nevada, nos Estados Unidos da 
América, um Grammy de Exce-
lência Musical, da Academia 
Latina de Gravação, cuja atribui-
ção foi anunciada em agosto.

MÚSICA 

Lee Ranaldo  
e Raül Refree 
lançam álbum 
O músico e compositor experi-
mental Lee Ranaldo – fundador 
dos seminais Sonic Youth – e o 
cantor, compositor e produtor 
espanhol Raül Refree vão lançar 
um álbum em conjunto, intitulado 
Names of North End Women, 
disco que será lançado pela Mute 
no dia 21 de fevereiro de 2020.

CONCERTO 

James Blunt de 
volta aos palcos 
portugueses 
Depois de cinco anos sem se  
apresentar ao vivo em Portugal,  
o músico britânico James Blunt 
regressa ao nosso país para um 
concerto, dia 9 de junho, no 
Campo Pequeno, em Lisboa. Esta 
será a quinta vez que o artista, que 
ficou conhecido pelo hit You’re 
Beautifull, atua em palcos lusos.

ARTE 

depA na Bienal 
de Arquitetura 
de Veneza’20 
In Conflict, do coletivo depA, 
foi escolhido para representar 
Portugal na Bienal de Arquite-
tura de Veneza do próximo 
ano, anunciou a Direção-
-Geral das Artes. Projeto  
propõe-se “analisar e debater 
a produção da arquitetura 
portuguesa nos primeiros  
45 anos de democracia”.

VOZES 
DA RÁDIO
João Porto (João.porto@rfm.pt)  
Seg. a Sex. (2h-5h)

Há quem goste do frio. Eu 
não! Mas o frio é inevitá-
vel. E a melhor maneira 

de o combater é com roupa 
quentinha, claro! Mas há outro 
frio que às vezes nos incomoda, 
e muito! É um frio interior, uma 
tristeza traduzida em graus ne-
gativos, que nos deixa pesados, 
sem forças. É nessas alturas 
que me socorro das músicas 
que tenho colecionado ao longo 
da minha vida. São as tais músi-
cas especiais. Creio que todos 
as temos. Cada uma delas guar-
da em si mesma um bocadinho 
de nós, um bocadinho da nossa 
vida, normalmente bom, feliz.  
E de cada vez que as ouvimos, 
há uma luzinha que se acende 
dentro de nós, iluminando o tal 
bocadinho da memória que fi-
cou para sempre ligado àquela 
música. Meu Deus, que sensa-
ção tão boa ouvir estas músicas 
e sentir o calor especial com 
que nos aquecem a alma  
e o coração que, às vezes,  
até acelera o passo!  
Há músicas assim!

QUE TEM A 
RÁDIO A VER 
COM O FRIO? 

O TEU BOSS É FIXE? 
Convence o teu patrão a  
inscrever-se, com a sua equipa,  
no O Meu Boss é fixe em 
rfm.sapo.pt e vem dançar à  
sexta-feira na RFM com os Fri-
dayboyz. José Coimbra e DJ Pe-
dro Simões abrem a festa, logo 
às 10h da manhã, para tornar o 
teu fim de semana maior! Ama-
nhã quem vem dançar…ou voa, 
com os Fridayboyz, é um grupo 
de militares da Força Aérea, “co-
mandado! pelo ‘boss’, a tenente 
Fábio Chefe! Sabe mais e ouve 
os podcasts em rfm.sapo.pt

© DR
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“Transformei-me  
dos pés à cabeça”

DD
uas ou três coisas sobre 
a nova aparição celeste 
de nome Christian Bale, 
antes da estreia de Le 
Mans ‘66: O Duelo, o seu 

novo trabalho de criação e reencarna-
ção do automobilista mítico Ken Miles. 
Desde logo, na veia da sua origem gale-
sa – cheia de beleza, dignidade e apego 
à poesia da terra –, o filme apresenta-
-nos o ator a fazer de rebelde herói e real 
numa luta musculada de David contra 
Golias. É, por outras palavras, um pa-
pel feito à medida de um bom fato prín-
cipe de Gales. Tem velocidade, ímpeto, 
emoção ambiciosa, tudo territórios que 
Bale adora explorar. Em segundo lu-
gar, vale a pena lembrar que Christian 
Bale sempre foi uma espécie de segun-
da escolha em Hollywood. Em vários 
casos ao longo das décadas, o guião do 
filme só passava a estar disponível para 
a mente e corpo mágico do homem 
quando Matt Damon não se mostrava 
interessado no desafio. Este filme regis-
ta, na sua voltagem de febre física e diá-
logos perfeitos, a reunião bem-vinda e 
tão esperada de dois atores em topo de 
forma que nunca haviam trabalhado 
juntos, mas que, curiosamente, passa-
ram vários anos a circundar o mesmo 
filme. Em terceiro lugar, note-se mais 
uma vez o rigor e entrega deste traba-
lhador esforçado – as filmagens de Le 
Mans ‘66: O Duelo começaram logo de-
pois do filme em que Bale fez de Dick 
Cheney. Entre um papel e outro há toda 
uma tonelada de duplos queixos que 
Bale teve de colocar no lugar. O mila-

JOHN-MIGUEL SACRAMENTO,  
em Hollywood

Christian Bale, esse autêntico e poderoso furacão na arte da representação, é uma das estrelas, com Matt Damon, 
do novo e explosivo Le Mans ‘66: O Duelo. Fomos conversar com o ator galês aficionado das grandes velocidades

gre reaparece esta semana, veloz e di-
nâmico, como já nos habituou.  

Foi difícil perder tanto peso de 
repente? E, mais importante ain-
da, uma tal mudança de peso 
não acarreta perigos para a saú-
de geral do organismo? Pois. O 
que aconteceu foi que gostei mesmo 
do guião. Era um tipo que estava 
muito avançado para o seu tempo. 
Mas era, sim, muito magro. Por cau-
sa da guerra e coisas assim. Por isso 
foi assim. Lá me vi eu a pegar outra 
vez num papel que exigia um esforço 
tremendo de cair para o lado. Trans-
formei-me dos pés à cabeça. Mas, 
acredite, não é por isso que aceitei fa-
zer este trabalho. A minha primeira 
reação é sempre no sentido de dar 
atenção ao conteúdo do texto. Penso: 
“Ah, ora aí está um bom papel”. Só 
depois é que me dou conta do que fiz 
e digo para comigo: “Apertem bem 
os cintos. Cá vamos nós outra vez”.  

Que havia nesta história de tão 
fascinante? Sempre tive em mim 
um bocadinho de piloto de corrida. 
Há aqui alguma nostalgia. O meu pai 
e eu costumávamos ver na televisão 
os Grande Prémios de Fórmula 1. 
Uma vez até fomos ver o Niki Lauda, 
o Alain Prost e o Ayrton Senna 
aqui, no circuito de Brands Hatch. 
Era miúdo e já ficava absolutamen-
te vidrado no ‘look’ daqueles carros. 
Andei muitos anos obcecado com a 
velocidade que aquela máquina po-
dia atingir. Por vezes atravessava a 
rua e perguntava-me: “Será que um 
carro daqueles era capaz de me atro-
pelar se eu começasse a atravessar a 
rua agora e ele partisse ao mesmo 
tempo ali daquele ponto?” Cresci 
cheio de interesse em carros de F1.  
E, com este filme, também fui apren-

“Há aqui alguma 
nostalgia. O meu pai e 
eu costumávamos ver 
na televisão os Grande 
Prémios de Fórmula 1”
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DRAMA/AÇÃO 
ALPHA: NOS BASTIDORES 
DA CORRUPÇÃO 
No seu novo filme, o aclamado ci-
neasta filipino aborda os tempos 
da repressão do governo do seu 
país contra o tráfico de drogas  
ilegais, onde uma força policial 
SWAT lança uma operação para 
prender Abel, um dos maiores 
traficantes de drogas em Manila.

© DR

ANIMAÇÃO 
MISSÃO YETI - EM BUSCA 
DO HOMEM DAS NEVES 
Uma jovem detetive cruza-se 
acidentalmente com o ambicio-
so antropólogo Simon Picard. 
Apoiados por um filantropo em 
busca de glória, os dois embar-
cam numa aventura épica para 
provar a existência do Yeti, o 
Abominável Homem das Neves. 

© DR

DRAMA 
OS ÓRFÃOS DE BROOKLYN 
Na Nova Iorque dos anos 50, Lio-
nel Essrog, um detetive privado 
solitário e com síndrome de Tou-
rette, tenta resolver o homicídio 
do amigo e mentor Frank Minna. 
Um filme realizado e protagoniza-
do por Edward Norton, que adap-
ta ao cinema a aclamada novela 
homónima de Jonathan Lethem.

© DR

OUTRAS ESTREIAS“[O Ken Miles]  
era o tipo de homem 
que se encaixava 
perfeitamente 
naquela época”

© FOTOS DR
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muito diferentes. Esta combina-
ção de fatores pareceu-me irresis-
tível numa personagem.  

Gostei da relação que ele, Ken 
Miles, tem com o filho... Pois, 
ainda passei várias horas muito 
agradáveis a ouvir as histórias 
que o Peter Miles tinha para con-
tar sobre o pai. A corrida de Le 
Mans em 1966 foi histórica e mui-
to angustiante.  

E, no seu caso, que relação 
acha existir entre um Óscar e 
o orgulho do pai refletido nos 
olhos do filho? Em vez de 
taça de Le Mans, imagine 
que estamos a falar de um 
óscar… Uma pessoa avalia a 
realidade de acordo com as 
ideias que tem. A caminhada que 
levamos é traçada por aquilo que 
achamos ser importante. E, de-
pois, também é importante ver 
as coisas pelo lado dos filhos e de-
cidir: será que isto lhes vai dar 
mais ou menos orgulho? Como 
pai, uma pessoa não tem escolha. 
Queremos que eles sintam orgu-
lho. Um pai acaba por se dissol-
ver nessa missão.

dendo coisas muito importantes 
sobre o Ken Miles. Esteve dentro 
de um tanque de guerra  
e fez parte da divisão aliada que 
ajudou a libertar o campo de  
extermínio de Bergen Belsen.  

E também era um homem à 
antiga, não uma diva. Tinha 
uma relação interna com o 
motor da máquina. Que mais 
descobriu sobre o Miles? Era 
o tipo de homem que se encaixa-
va perfeitamente naquela épo-
ca. Mais do que condutor, consi-
derava-se mecânico. Era ele 
quem construía os seus pró-
prios carros. Com as mãos. 
Todo o carro. Da primeira à úl-
tima peça! Era totalmente o tipo 
de organismo humano que per-
tencia à parte de dentro de um 
carro. Era também o grande 
purista. Detestava compromis-
sos na prossecução do seu tra-
balho. Não se importava nada 
de entrar em conflito. Ganhou 
montes de batalhas. Perdeu 
quase todas as guerras. Deu vá-
rios tiros no pé. E mais tarde, 
como homem de família, conti-
nuou a tentar sobreviver, mes-
mo que tivesse o IRS à perna. O 
filme tem isso tudo e, para mais, 
todas aquelas cenas de pista  
em competições absolutamente  
gloriosas.  

Gostei do lado fraternal da 
história, os dois génios em  
relação fraternal – incluindo 
murros trocados no relvado. 
Que relação tinha ele com  
o Caroll Shelby, da Ford?  
Havia entre eles uma dinâmica 
que geralmente vemos entre 
dois irmãos. No arco da história 
isso é muito relevante porque o  
Miles já tinha passado por muitas 
guerras e muitos desastres profis-
sionais quando lhe aparece uma 
espécie de salvação. O Shelby é a 
oportunidade divina que lhe apa-
receu à frente. Para o Miles, o 
Shelby era o especialista da indús-
tria e conhecedor das coisas que, 
finalmente, vinha apostar nele. Vi-
nha apostar tudo nele. Têm am-
bos a mesma paixão, o mesmo ob-
jetivo na mira. Têm o mesmo 
amor pela vida. Mas são pessoas 

“Como pai, uma 
pessoa não tem 
escolha. Queremos 
que eles sintam 
orgulho”



Especialista de todos os trabalhos ocultos. Resultados rápidos e garantidos. Dotado de 
Dom Hereditário. Ele resolve mesmo os casos mais desesperados: amor, negócios, 
casamento, problemas familiares, espirituais, protecçmo, retorno imediato e definitivo de 
quem amar, harmonia matrimonial e fidelidade absoluta entre esposos� Tambpm aMuda a 
resolver todo o tipo de problemas e vícios, sorte, futuro, heranças, casas assombradas, 
destryi bruxarias e mal de inveMa, magia negra, etc� 6e quiser prender uma vida nova 
e p{r fim a tudo o que lhe preocupa, contacte o P52)(6625 )2)$1$, ele tratará 
o seu problema com rapidez, honestidade e eficácia� )acilidades de pagamento�

Rua Carvalho Araújo, n.º 16 - 2.º Andar  
LISBOA (Metro Alameda)

TODOS OS DIAS DAS 9H – 21H

PROFESSOR FOFANA
ASTRÓLOGO - GRANDE MÉDIUM VIDENTE

ÊXITOS EM 48 HORAS - 968 365 150 - 920 090 464

MÁXIMA COMPETÊNCIA E SIGILO ABSOLUTO

ASTRÓLOGO MESTRE DABO VIDENTE
ESPECIALISTA EM CIÊNCIAS OCULTAS. ACABE DE VEZ COM  

O SEU SOFRIMENTO NÃO DESANIME! NÃO DESISTA!
O SEU CASO TEM SOLUÇÃO UM GRANDE VIDENTE ESPIRITUALISTA E CONSELHEIRO, CONHECIDO POR 
GRANDES PERSONALIDADES NO MUNDO INTEIRO PELOS BONS RESULTADOS OBTIDOS NOS PROBLEMAS 
MAIS COMPLICADOS NOS ÚLTIMOS ANOS. MESTRE DABO É UM DOS MAIS APRECIADOS EM ÁFRICA E NA 
EUROPA COM PODERES EFICAZES. AJUDA A RESOLVER DE IMEDIATO E DEFINITIVAMENTE QUALQUER 
PROBLEMA DIFÍCIL OU GRAVES COM EFICÁCIA: AMOR, O SEU CASAMENTO ESTÁ EM CRISE? QUER 
RECUPERAR O SEU MARIDO/MULHER, NAMORADO/NAMORADA OU AMANTE, AMARRA A VOCÊ QUEM 
DESEJAR: MARIDO/MULHER NAMORADO/NAMORADA OU AMANTE E ACABAM-SE OS PROBLEMAS, 
AFASTAMENTO TOTAL DE PESSOAS INDESEJADAS. AJUDA A RESOLVER PROBLEMAS FAMILIARES, 
NEGÓCIOS, HERANÇAS, FUTURO, VÍCIOS, CASAS ASSOMBRADAS, DESTRÓI BRUXARIAS E MAL DE INVEJA, 
MAGIA NEGRA, ETC.
RESULTADO POSITIVO EM 48 HORAS – TRABALHO GARANTIDO NA PRESENÇA OU À DISTÂNCIA COM TOTAL EFICÁCIA 
E HONESTIDADE – CONSULTA PESSOALMENTE POR MARCAÇÃO OU POR TELEFONE. PAGAMENTO APÓS RESULTADO.

GRANDE LISBOA (CAIS DO SODRÉ)  96 349 77 07 – 21 241 55 43

¤ATENÇÃO CASOS 
DE AMOR EM POUCOS 

DIAS

PROFESSOR MESTRE SOARÉ
966 623 462

Competente com mais de 20 anos de experiência, com poderes absolutos conhecedor 
de segredos e casos de magia negra e branca ajuda a resolver todos os problemas com 

rapidez no máximo de 7 dias - O sucesso no seu futuro depende da sua decisão!
Todo o homem ou mulher pode ser enfeitiçado fica preso a si e fazer tudo o que você 
quiser, poderá obter domínio absoluto sobre qualquer pessoa amada! Decide pelo 

melhor; Unir familiares, Amor, Problemas Espirituais, Negócios, prender e desviar, afastar 
e aproximar pessoas amadas, problemas familiares, problemas com vícios, com forte 

talismã maus olhares e invejas no máximo de 24 horas. Considerado um dos Melhores 
Profissionais em Portugal!

Não se preocupe com nada, contacte o PROFESSOR MESTRE SOARÉ.
Negócios nacionais e internacionais.

Tem Solução para Renovar a sua Vida!
Consultas das 8h às 13h e das 15h às 21h - De Segunda a Domingo.

Marcação pessoalmente, carta ou telefone.

 

o.C

COMPRO
Loiças • Colecções Phillae • Serviços de Jantar 

Chá • Café • Peças de Decoração • Porcelanas 

Vista Alegre • Casquinhas • Estanhos • Latões 

Rendas • Toalhas • Lençóis de Linho.

E TAMBÉM… LIVROS: Dos CTT com Selos • Circulo de 

Leitores • Arte • História • Pintura • Poesia • Europa América 

Ediclube Alfa • Verbo • Porto Editora • Enciclopédias Recentes.  

BANDA DESENHADA: Astérix • Lucky-Luke • Tintim 

• Heróis Marvel • Capitão América • Homem Aranha 

OUTROS: CD’s • Filmes Blu-Ray • Discos Vinil • Brinquedos 

Miniaturas de Carros • Aviões • Colecções de Moedas 

em Prata • Miniaturas de Frascos de Perfume... 

ENTRE OUTRAS 

RECHEIOS DE CASA

Tel.: 96 315 12 99 | 91 397 64 72

www.destak.pt

A PARTIR DE
SÁBADO, DIA 2

POR APENAS

+JORNAL5,95€ P
ro

m
oç

ão
 li

m
ita

da
 a

o 
st

oc
k 

ex
is

te
nt

e,
 d

e 
ac

or
do

 c
om

 a
 d

is
po

ni
bi

lid
ad

e 
em

 b
an

ca
. P

ar
a 

m
ai

s 
in

fo
rm

aç
õe

s,
co

nt
ac

te
 a

tra
vé

s 
de

 m
ar

ke
tin

g@
co

fin
a.

pt
. À

 v
en

da
 n

um
a 

ba
nc

a 
pe

rto
 d

e 
si

 o
u 

em
 lo

ja
.x

l.p
t.

Um livro com todos os nomes dos
militares que foram distinguidos

pelo Estado Português, por atos de
heroísmo feitos na Guerra Colonial.

Uma homenagem aos heróis, que
suportaram a guerra nas

três frentes de combate, Guiné,
Angola e Moçambique.

Um nome, um ato de heroísmo
na Guerra Colonial.
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Coleção LEGO® todas as quintas-feiras com o Record,
15 modelos diferentes  para aumentar
a criatividadedos seus filhos.   

Com uma mão cheia de peças,
podes reconstruir o mundo.
Aceitas o desafio?

21/11/2019
Serra de Gelo

28/11/2019
Carro de Corrida

05/12/2019
Treino do Ninja

12/12/2019
Carrinho de Pipocas

19/12/2019
O Presente do Emmet
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Urgência 
Pediátrica do 
Garcia de Orta 
Ao contrário do que tem vindo  
a lume nas últimas semanas,  
o problema da Urgência Pediátrica 
do Hospital Garcia de Orta não se 
prende apenas com a falta de 
médicos pediatras, mas também 
com o excessivo poder da classe 
médica e do sistema de saúde  
privado em Portugal. 

data das últimas eleições legislati-
vas. Este serviço esteve para encer-
rar por várias vezes durante o 
último mês de setembro, sem que 
essa informação fosse fornecida à 
comunicação social (maldito 
período eleitoral...). 

Chega de encobrir, de mandar areia 
para os olhos das pessoas e da  
opinião pública!  
 

JOSÉ MANUEL TIAGO 

Almada 

CARTAS DO LEITOR

Os médicos, enquanto classe profis-
sional poderosa e influente, pretendem 
ser pagos a peso de ouro, ou seja,  
pretendem ser pagos no sistema 
público tal como são pagos no sis-
tema privado.  
 
Se não lhe pagarem bem num hospi-
tal, qualquer médico que demonstre 
experiência na sua área de atuação 
tem excelentes oportunidades no sis-
tema privado, um sistema com liga-
ções importantes à máquina gestora 
do Estado, que ficaram muito mais 

intensas ao longo dos últimos anos  
e que, por essa e outras razões, se  
tem desenvolvido imenso. 

Esta situação do Hospital Garcia de 
Orta é lamentável e muito grave!  
 
Mais ainda, por se tratar de um serviço 
com uma excelente equipa multidisci-
plinar, que trabalha com verdadeiro 
amor à camisola, um serviço que corre 
o risco de encerrar definitivamente. 
Lamentável é também o encobrimento 
deste problema pelo Governo até à 
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