Diretor: Diogo Torgal Ferreira | Edicdo n2 3465. Jornal diario gratuito.

ODestak

ATUALIDADE 04

2711.2019 Quarta-feira PORTUGAL

Mercado de droga

na UE vale 30 mil M€

Trafico de estupefacientes na Unido Europeia (UE) vale 30 mil milhdes de
euros, a maioria relativos a canabis (39%) e cocaina (31%), revela relatério
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A revista norte-americana Time nomeou Dor e Gldria de Pedro Almoddvar o melhor filme do ano de 2019

CIDADES 02

Estudantes com apoios
nos arrendamentos

Camara Municipal de Lisboa pretende
apoiar financeiramente estudantes
universitarios no que toca ao alojamento

ATUALIDADE 06

Temperatura do planeta
vai aumentar 3,2 graus

Subida verificar-se-4 mesmo que venham
a ser cumpridos os compromissos sobre
areducéo propostos pelo Acordo de Paris

DESPORTO =08

Taca de Portugal vai ter
uma final antecipada

Sorteio realizado ontem para os jogos
dos oitavos de final da prova ditaram
um palpitante Benfica-Sp. Braga
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Porta dos Fundos triunfa
nos Emmy International

Filme Especial de Natal: se beber, ndo
ceie da famosa trupe cémica brasileira
venceu na categoria de Melhor Comédia
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Lisboa quer apoiar
universitarios

Proposta é hoje discutida na reunidao do executivo municipal lisboeta e prevé
dar uma “resposta imediata as necessidades do alojamento” dos estudantes

REDACAO
redacao@destak.pt

Camara Municipal de Lis-
boa pretende apoiar finan-
ceiramente as associacoes
de estudantes para dar
“resposta imediata as necessidades
de alojamento”. Com um universo de
mais de 40 mil estudantes, em Lisbhoa
existem apenas 2.427 camas disponi-
veis nas residéncias universitarias pu-
blicas. A proposta é hoje discutida na
reunifo publica do executivo munici-
pal e pretende estabelecer os critérios
para a atribuicio do apoio, nomeada-
mente para que se assegure o arren-
damento a precos regulados.

Até ao momento nio esté definido de
forma prévia o montante do apoio a
atribuir, uma vez que este depende-
ra da criacfio de um regulamento com
tabelas com o valor do financiamen-
to a atribuir em funcéo dos pedidos.
A proposta - que é subscrita pelo ve-
reador responsavel pelos pelouros da
Educacéo e dos Direitos Sociais, Ma-
nuel Grilo - estabelece ainda que o
apoio a estabelecer devera ser arti-
culado com o Estado Central, “na pro-

Proposta preconiza a
obrigatoriedade

de fazer prova da
frequéncia do ensino
superior na capital

cura de outras solucdes e respostas,
a precos regulados, no &mbito da es-
tratégia definida no Plano Nacional
de Alojamento Estudantil”. Por tlti-
mo, de salientar que, para se pode-
rem candidatar ao apoio a renda da
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Lisboa tem 40 mil universitarios, mas sé 2.427 camas nas residéncias

camara, os estudantes terao de se
constituir enquanto associacio.

Mais duas mil camas até 2022
Apesar de o programa de Renda Aces-
sivel, em vigor desde julho, “poder mi-

tigar” a especulacéo imobiliaria, o Pla-
no Nacional de Alojamento Estudan-
til prevé que, até 2022, hajaum aumen-
to de oferta nasresidéncias para estu-
dantes deslocados do ensino superior,
na ordem das duas mil camas.

© MARILINE ALVES

Capital inaugura iluminacgéao de
Natal na préxima sexta-feira

@ Asluzes de Natal de Lishoa véo ser
ligadas esta sexta-feira na Praca do
Comércio. A iniciativa conta com um
desfile que passaré pela Praca do Co-
méreio, seguindo pela Rua Augusta,
Praca D. Pedro IV (Rossio), Rua do

Carmo, Rua Garrett e terminara na
Praca Luis de Camoes. O ponto alto
acontece na Praca do Comércio, onde
serd ligada a iluminacéo da arvore ao
mesmo tempo que se acendem mais
de 2 milhoes de luzes nas ruas.
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EDUARDO VITOR
RODRIGUES, Presidente,
da Camarade V. N. Gaia

Obrigado,
professor
Edgar Morin!

ecentemente, tive a honra
R de participar na ceriménia

de atribuicdo do titulo de
Doutor Honoris Causa ao filésofo
e socidlogo francés Edgar Morin.
Foi, verdadeiramente, um privilé-
gio ter sido convidado para estar
presente e partilhar algumas
perspetivas, muito préprias, sob
o olhar atento de tado ilustre per-
sonalidade. Deixo o meu comovi-
do agradecimento a Universidade
Luséfona do Porto. S6 encontro
na sorte uma razao para este
convite e partilho este artigo com
o regozijo de quem esteve fisica-
mente aproximado de uma pes-
soa que tanto me inspirou com
os seus desafios, tanto me exas-
perou com as suas abordagens
complexas e recusando simplifi-
cacdes abusivas, e tanto admira
a proposta de um método de tra-
balho, mais do que umas afirma-
cBes tdo avulsas quanto eféme-
ras. Sim, porque o professor
Edgar Morin é também a recusa
da moda em nome do conheci-
mento estruturado, ndo vacila
na defesa da profundidade epis-
temoldgica e da complexidade
dos saberes em detrimento do
mediatismo do momento e ndo
abdica da profundidade da anali-
se epistemologicamente orienta-
da em detrimento das tendéncias
de circunstancia, que s6 na apa-
réncia se distinguem do senso
comum. Recusando o conheci-
mento fragmentado, a realidade
simplificada, a especializacao
béasica e sem trabalho de rede,
o Edgar Morin ajudar-nos-a sem-
pre a perceber a realidade como
ela é: complexa, multidisciplinar
e interdependente. E fa-lo-a ndo
apenas por ser um seu inspirador,
mas por ser, a meu ver, 0 seu ver-
dadeiro fundador, aquele que foi
mais fundo. O fundador de uma
efetiva epistemologia da comple-
xidade, mais robusta do que um
estruturo-funcionalismo abstra-
cionista e muito mais fértil do
que um micro-conhecimento
sem sentido sistémico.
Obrigado, Professor. Foi
verdadeiramente uma honral
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UE: drogas sao um
‘negocio da China’

Mercado de droga na Unido Europeia (UE) vale 30 mil milhdes de euros, revela
um novo relatério que alerta para o aumento do crime organizado e terrorismo

REDACAO
redacao@destak.pt

mercado de droga na UE
vale 30 mil milhoes de eu-
ros, amaioria relativos a ca-
nabis (39%) e & cocaina
(31%), revela um relatdrio ontem divul-
gado, que alerta para o aumento do cri-
me organizado e do terrorismo. O re-
latério sobre os mercados de droga na
UE, de 2019, publicado pelo Observa-
tério Europeu da Droga e da Toxicode-
pendéncia e pelo servico europeu de
policia Europol, d4 conta que “os euro-
peus gastam anualmente, pelo menos,
30 mil milhoes de euros em droga, a ni-
vel retalhista, o que faz do mercado de
droga uma importante fonte de rendi-
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Maioria dos grupos criminais na UE
estdo envolvidos no trafico de droga

PUB

Conceito de treino para atletas que pretendem
correr em seguranca, prevenindo lesoes.

Uma equipa de profissionais especialistas em metodologia do treino e prevengao de lesoes ao

seu servigo!

A ADESAO A0 PROGRAMA INCLUI:

Uma consulta de prevengao de lesdes com o fisioterapeuta, onde sera realizada uma
avaliagao podoldgica, postural e muscular (encurtamentos e atrofias);

Avaliagao biomecanica da corrida;
Uma consulta de nutrigao;

Reunido com o coordenador técnico para definigao dos objetivos e do planeamento do treino

MENSALMENTE PODERA CONTAR COM:
Plano de treinos personalizado;
Quatro treinos semanais conjuntos:

Treino com a presenca de Fisioterapeutas gue irao orientar exercicios especificos de
prevencao de lesdes (alongamentos e fortalecimento)

1 massagem desportiva

mento para os grupos de criminalida-
de organizada” na UE.

Deste montante, 11,6 mil milhoes de
euros por ano sio gastos com canabis,
seguindo-se a cocaina (9,1 mil milhoes
de euros), a heroina (7,4 mil milhdes de
euros) e anfetaminas e ecstasy (500 mi-
Ihoes de euros). Além destas, o relaté-
rio destaca a existéncia de 55 novas
substancias psicoativas, num total de
731 jA monitorizadas na UE, mas cujo
impacto econémico é desconhecido.

25 milhoes de
europeus, dos 15 aos
64 anos, consumiram
canabis em 2018, e

4 milhdes cocaina

Origem de muitos males
Segundo o documento, os paises da UE
que, entre 2017 e 2018, tinham maior di-
mensio no mercado da droga europeu
eram o Reino Unido (mais de 25 milhoes
de euros), Alemanha (quase 20 milhoes
de euros) e Holanda (10 milhoes de eu-
ros). Portugal fica ameio da tabela dos
28 Estados-membros, no 152 lugar-.
Orelatério assinala ainda que, “além
doimpacto econdmico, das mortes re-
lacionadas com drogas e de outros da-
nos a saude publica, existem outras
consequéncias dos mercados de dro-
ga, tais como ligacoes com atividades
criminosas e terrorismo, impacto ne-
gativo na economia legal e violéncia nas
comunidades”.

www.destak.pt

LISBOA
1,52 mil milhdes
para 2020

A Assembleia Municipal de Lisboa
aprovou ontem, com votos do PS
e do Bloco de Esquerda, o orca-
mento camarario para 2020, de
1,52 mil milhdes de euros, mais
4.7% em relacdo a este ano (1,45
mil milhdes) - oito deputados
independentes também votaram
o documento favoravelmente.

TAP

Neeleman esta
entusiasmado

O empresario David Neeleman,
acionista da TAP, diz que esta
“cada vez mais entusiasmado
com o futuro” da companhia
aérea portuguesa, segundo
comunicado enviado a Lusa. A
declaracdo surgiu ontem, dia
em que o o Jornal Negdcios
noticiou que a sua saida da
empresa esta a ser preparada.

PARLAMENTO
Mulheres de
Braga na AR

O Presidente da Assembleia

da Republica (AR), Eduardo
Ferro Rodrigues, recebeu ontem
em audiéncia no Parlamento o
Coletivo de Mulheres de Braga,
de quem recebeu em maos uma
peticdo intitulada Parem de

nos matar - pela erradicacdo

da violéncia doméstica.

© REUTERS

Portugal aceita
receber vinte
resgatados

@ Portugal est4 disponivel para aco-
lher até 20 pessoas que foram resgata-
das pelos navios humanitarios Ocean
Viking, Open Arms e Aita Mari e ja co-
municou essa possibilidade & Comisséo
Europeia, revelou ontem o Ministério
da Administracio Interna. Portugal jun-
ta-se & Alemanha, Franca, Italia, Espa-
nha e Malta, que também ja se disponi-
bilizaram para receber algumas das 364
pessoas a bordo daqueles navios.

Crise migratéria continua a marcar
a atualidade no Velho Continente



QUARTA-FEIRA

www.destak.pt

Destak

SOCIEDADE

Ha menos portugueses
em risco de pobreza

Taxa de pessoas em risco de pobreza no pais baixou para 17,2% em 2018,
menos 0,1% que em 2017. Reducéao abrangeu sobretudo criangas e jovens

REDACAO
redacao@destak.pt

m Portugal, ha cada vez me-
nos pessoas em risco de po-
breza. De acordo com os da-
dos divulgados ontem do In-
quérito as Condigoes de Vida e Ren-
dimento realizado pelo Instituto Na-
cional de Estatistica (INE), a taxa de
risco de pobreza no ano passado si-
tuava-se nos 17,2%, menos 0,1% que
em 2017, e menos 3,2 que em 2003.
A taxa de risco de pobreza corres-
pondia, em 2018, & proporc¢éo de ha-
bitantes cujos rendimentos moneta-
rios liquidos sio inferiores a 6.014 eu-
ros anuais, o que corresponde a 501
euros mensais, mais 34 euros relati-

COLUNA VERTICAL

JOSE LUIS SEIXAS
Advogado
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Populacdo idosa registou uma diminuicdo de 17,7% em 2017 para 17,3% em 2018

O admiravel mundo dos assessores

séquito de assessores que
o acompanhou a deputada

Joacine Katar Moreira na
reunidao do Livre de domingo passa-
do descobriu a prolixa dimenséo de
servicais da politica que os nossos
6rgdos de soberania toleram. Uma
s6 deputada dispor de tanto apoio
é, aos olhos de um cidadéo portu-
gués médio e contribuinte escrupu-
loso, obsceno. Mas prossiga-se a
observacgao sobre as equipas de
funcionarios nomeados para os
gabinetes de apoio dos grupos
parlamentares na Assembleia da
Republica suportado na Il Série do
Digrio da Republica. Entre chefes
de gabinete, adjuntos, assessores,
secretarias e motoristas, sdo mui-
tos, mesmo muitos, a pretensa-
mente servir os deputados para
estes servirem o Parlamento para
este servir o Pais. Nesta leitura
apaixonante da referida Il Série
do Diario da Republica ndo nos
confinemos, porém, a Assembleia
da Republica. Mergulhemos nos
gabinetes ministeriais, de secreta-
rios e subsecretarios de Estado,
enfim, no Governo no seu todo.

Al qualquer alma razoavel e parci-
moniosa na gestao dos dinheiros
pUblicos corre o sério risco de su-
cumbir num apice. As nomeacdes
sdo interminaveis, sucedem-se
numa cadéncia louca e ameacam
nao cessar tao cedo. Serd todo
este ‘pessoal politico’ necessario?
Seré&o todos os nomeados de tanta
exceléncia cujo contributo é essen-
cial para o servico da Republica?
Ou estaremos, uma vez mais, mais
descabeladamente e sem qualquer
freio a consentir uma ldgica de
clientelismo que vai alimentando
partidos, amigos e familiares a cus-
ta do comprometido erario publico?
N&o entro na demagogia de per-
guntar quanto se faria no Servico
Nacional de Salide com parte das
remuneracdes auferidas por esta
gente. Mas reconheco que a cons-
tatacdo deste desmando legitima
a revolta e o descontentamento

de muitos que esperam receber

do Estado o justo reconhecimento
da importancia do servico publico
que prestam. Depois admirem-se
que o populismo cresca...!

O autor opta por escrever de acordo com a antiga ortografia

vamente a 2017. Apesar de o niimero
de portugueses em risco de pobreza
ter vindo a diminuir, o indicador que
conjuga as condicoes deste risco, de
privacéo material severa e de inten-
sidade laboral ‘per capita’ muito re-
duzida, revelou que 2,2 milhoes de
portugueses, o equivalente a 21,6% da
populacio, estd, em 2019, em risco de
excluséo social.

Criancas e jovens

A reducéo do risco de pobreza abran-
geu em particular as criancas e os jo-
vens, passando de 19% em 2017 para
18,5% em 2018. No entanto, o INE re-
fere que “a presenca das criancas
num agregado familiar continuava a
estar associada a um risco de pobre-
za acrescido, sobretudo no caso dos
agregados constituidos por um adul-
to com pelo menos uma crianca de-
pendente (33,9%) e naqueles consti-
tuidos por dois adultos com trés ou
mais criancas dependentes (30,2%)”.
Também a populacio idosa registou
uma diminuicao de 17,7% em 2017
para 17,3% em 2018. J& quando com-
parado o género, os homens manti-
veram a taxa de 16,6% e as mulheres
passaram de 17,9% para 17,8%.

INSCREVE-TE NO CURSO QUE

PUB

CONCRETIZA O TEU POTENCIAL!

WEB MARKETEER
11/DEZ| 22, 4% E 62 MANHAS
06/JAN| 22, 4°E 62 NOITES

Possibilidade de estagio no final do curso.
Formag&o pratica,com foco no saber-fazer.
Pagamento faseado sem juros.
Formag@oisentade IVA.

SEARCH ENGINE MARKETING

02/DEZ | 2% 42 E 6 MANHAS
24/JAN | 32 E 52 NOITES +SAB.

SOCIAL MEDIA MARKETING
14/DEZ | 32 E 52 NOITES +SAB.

02/JAN| 22 42 62NOITES

E-COMMERCE
06/DEZ | 2% 4%, 62 NOITES

QUERES SABER MAIS?

15% DE DESCONTO
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Planeta vali ficar mais
quente, alerta a ONU

China e Estados Unidos continuam a ser os
maiores emissores de gases com efeitos de estufa
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temperatura do planeta vai
aumentar 3,2 graus mes-
mo que venham a ser cum-
pridos os compromissos
sobre a reducao propostos pelo Acor-
do de Paris, alertou ontem a ONU -
Organizac¢ao das Nacoes Unidas.

S6 na ultima década, as emissoes
de diéxido de carbono (CO2) e outros
gases com efeitos de estufa aumen-
taram anualmente 1,5%, tendo alcan-
cado em 2018 o recorde histérico de
55,3 giga toneladas. No topo da lista
dos mais poluentes esta a Republica
Popular da China com mais de 13 gi-
ga toneladas, mas que pela sua con-

© SERGIO PEREZ/REUTERS

Préxima cimeira climatica realiza-se de
2 a13 dezembro em Madrid, Espanha

PUB

ADIRA A ESTA REDE SOCIAL

ﬂ José » Banco Alimentar

O José acabou de partilhar uma refeigiio com quem precisa.

#bancoalimentar #alimentestaideia #redesocialreal

D 5 comentarios

Saco 30 de novembro e 1 de dezembro
Ajuda Vale - Online 30 de novembro a 8 de dezembro

O 20 gostos

alimentestaideia.pt

Bancoalimentar
conira a fome

W 27 partilhas

bancoalimentar.pt

dicéo de pafs em desenvolvimento
néo estd obrigada a uma reducio em
termos absolutos de emissoes. Em se-
gundo lugar esto os Estados Unidos
da América, pafs que abandonou o
Acordo de Paris em 2017.

Cimeira Climatica em Madrid
O estudo indica que deve existir uma
reducio de 7,6% das emissoes anual-
mente até 2030 para alcancar o ob-
jetivo de néo atingir uma subida de
1,5 graus no século XXI. Ja segundo
o relatério anual do Programa das
Nagdes Unidas para o Meio Ambien-
te, as promessas de diminui¢éo, ma-
nifestadas pela “comunidade inter-
nacional”, devem ser cinco vezes mais
ambiciosas do que as garantias atuais.
Na cimeira climética que se reali-
za entre 2 e 13 de dezembro, em Ma-
drid, estes dados véo ser analisados.

CIBERSEGURANCA

Ciberataques

a governos estao
a aumentar,
alerta a Moody’s

@ A Moody’s alertou ontem que os ci-
berataques a governos estio a aumen-
tar, mas colocam riscos limitados & qua-
lidade de crédito dos paises, com as eco-
nomias maiores a apresentarem maior
capacidade de suportar este tipo de ata-
ques. A agéncia de notacio financeira
refere ainda que atores “mais sofistica-
dos, incluindo grupos patrocinados por
Estados com interesses geopoliticos”,
visam geralmente atacar governos na-
cionais, sendo “frequentemente impul-
sionados por espionagem ou a intencao
de afetar a politica nacional, inclusiva-
mente com a interferéncia em eleicoes”.

Ataques colocam riscos limitados ao
crédito dos paises
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MAIS NO
MUNDO

Milhares fogem
dos fogos na
Califérnia

Milhares de residentes do sul da
Califérnia, nos EUA, tiveram de
abandonar as suas casas devido
aum incéndio que lavra nas
montanhas, perto de Santa Bar-
bara, informaram ontem as auto-
ridades californianas, segundo

as quais 6.300 pessoas foram
retiradas das suas habitacoes.

13

Militares franceses mortos
O Presidente da Republica
apresentou ontem a suas
condoléncias ao homadlogo
francés pela morte de 13 mi-
litares numa operacao con-
tra grupos ‘jihadistas’ no
Mali. Marcelo Rebelo de
Sousa “apresentou condo-
|éncias, em nome de todos
os portugueses, ao Presi-
dente da Republica France-
sa, Emmanuel Macron”.

REINO UNIDO

Trés milhoes
de recenseados
na data limite

Cerca de trés milhdes de pes-
soas recensearam-se nas Ulti-
mas semanas para poderem
votar nas eleicdes legislativas
britanicas de 12 de dezembro,
mas estima-se que nove
milhdes continuem por se regis-
tar nos cadernos eleitorais, que
fecharam ontem ao final do dia.

ALBANIA

Terramoto
faz nove mortos
e 600 feridos

O terramoto de magnitude 6,4

na escala de Richter que abalou a
Albania ontem de manhé ja provo-
cou nove mortos e 600 feridos,
segundo os primeiros dados ofi-
ciais fornecidos pelo Ministério

da Defesa do pais. A comunicacdo
social da Albania refere, no
entanto, a existéncia de 13 mortos.



UM GUIA QUE O ORIENTA
PARA VIVER BEM
0 ANO DE 2020
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3,50€ + JORNAL

Guia Astrologico Maya - Previsdes 2020
Descubra como tirar o melhor partido

de 2020 com os conselhos da Maya.
Conheca as previsoes das cartas do Tarot,
0s signos mais protegidos e saiba como
cuidar de si para ter um excelente 2020.
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Benfica e Braga com
final antecipada na Luz

Aguias recebem a equipa bracarense nos oitavos de final da prova rainha do
futebol portugués. Sorteio

REDACAO
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enfica e Sp. Braga tém en-
contro marcado nos oitavos
de final da Taga de Portugal
e ambos consideram que o
jogono Estadio da Luz seréd um duelo
digno de uma final da competicéo. Na
reacio ao sorteio, o representante do
Benfica, Shéu Han, destacou a quali-
dade dos arsenalistas e disse esperar
um confronto equilibrado. “Eum clas-
sico do futebol portugués e vamos ter
uma eliminatéria muito acesa. Espe-
ro que desperte grande entusiasmo no
publico e que possamos corresponder
as expectativas”, disse o antigo joga-
dor das dguias.

© PETER SPARK/MOVEPHOTO
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André Horta, destaque do Sp. Braga, vai regressar a uma casa que bem conhece

PUB

* GFD - Fisioterapia
e Osteopatia

Desde 1994 ao servico do

desporto e de toda populacao!

Rua da Fabrica CARP, 12A

ditou ainda a deslocacéao do Santa Clara ao Dragao

LIGA DOS CAMPEOES

Raben Dias

e Adel Taarabt

de volta a lista
de convocados

@0 central Riben Dias e o médio
Adel Taarabt regressaram ontem aos
convocados do Benfica, para a visita
ao Leipzig, hoje, as 20h, para a 52 jor-
nada do Grupo G da Liga dos Cam-
peodes de futebol. Os encarnados es-
téo obrigados a conquistar uma vité-
ria inédita em solo alemé&o na princi-
pal prova europeia de clubes para
manter viva a esperanca de qualifi-
cacio para os oitavos de final. O Gru-
po G éliderado pelo Leipzig, com nove
pontos, seguido de Lyon, com sete, e
Zenit, com quatro, enquanto o Ben-
fica é ultimo, com trés pontos.

Equipa liderada por Bruno Lage ou
ganha... ou ganha

O sorteio ditou também um adver-
sario da I Liga para o FC Porto, que
pela terceira vez esta temporada vai
receber o Santa Clara. O represen-
tante do FC Porto no sorteio realiza-
do na Cidade do Futebol, Fernando
Gomes, relembrou o que disse no sor-
teio da 32 ronda, quando considerou
que ganhar a prova rainha é o segun-
do objetivo mais importante da épo-
ca dos dragdes: “A Taca é um dos
grandes objetivos da época e vamos
procurar reconquista-la”. “E um jogo
dificil para ndés, mas queremos ter o
nosso trajeto na competicéo e passar
esta eliminatéria sera histérico. Va-
mos com grande competéncia e for-
ca ao Dragéo”, garantiu o dirigente.

Partidas a 18 de dezembro
Nos outros jogos a contar para os oita-
vos de final da Taca de Portugal, o sor-
teio realizado ontem ditou as seguintes
partidas: Ac. Viseu-Chaves; Marinhen-
se-Rio Ave; P. Ferreira-Sp. Espinho;
Sertanense-Canelas 2010; Varzim-Ana-
dia; e Famalicao-Maftra.

Por fim, de salientar que, por agora,
todas as partidas estdo marcadas
para o dia 18 de dezembro (horas ain-
da por determinar).

ESPANHA

Nove detidos
por resultados
viciados

A policia espanhola deteve ontem
nove pessoas, entre elas varios
futebolistas e 0 ex-presidente do
Huesca, Agustin Lasaosa, no
ambito da ‘Operacdo Oikos', de
combate a manipulacdo de resul-
tados nas primeiras trés divisdes
do futebol espanhol. Trata-se da
nova fase da operacdo, que em
maio ja tinha detido dez pessoas.

ANDEBOL

Madeira SAD
defronta checos
do Karvina

O Madeira SAD, vice-campedo

da Taca Challenge de andebol em
2018/19, vai defrontar os checos
do Karvina nos oitavos de final da
presente edicdo, jogando a 12 mdo
em casa, definiu ontem o sorteio.
‘Oitavos’ estédo marcados para 8
ou 9 de fevereiro de 2020,
seguindo-sea22maoal5oul6.
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TELEVISAO

Porta dos Fundos
ganha Emmy

Filme Especial de Natal: se beber, nao ceie, da trupe
brasileira, vence na categoria de Melhor Comédia
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REDACAO
redacao@destak.pt

filme Especial de Natal: se
beber, néo ceie, do conhe-
cido coletivo de comédia
brasileiro ganhou na ulti-
ma segunda-feira o prémio da catego-
ria de Melhor Comédia nos Emmy In-
ternational. O filme brasileiro, uma his-
téria escrita e criada pelo ator Fabio
Porchat, gira em torno de 12 apésto-
los, apds a ultima ceia com muito al-
cool & mistura, quando os discipulos,
ressacados, percebem que perderam
Jesus Cristo.

“Obrigado Jesus, estamos aqui gra-
cas avoce”, disse Porchat, quando foi
buscar a estatueta de vencedor. O co-
mediante criticou ainda a situacéo po-
liticano pats: “O Brasil esta enfrentan-

® SOBE E DESCE

Famoso coletivo brasileiro faz a festa na cerimdnia realizada em Nova lorque

do algo estranho, que é tentar colocar
a cultura do Brasil como inimiga do
povo, mas na verdade somos o rosto
do Brasil no exterior”, disse, citado pela
agéncia de noticias Efe. “Temos um
Presidente chateado e estamos ten-
tando fazer o que podemos, fazer as
pessoas rir, eisso é incrivel”, acrescen-
tou, em jeito de conclusio.

Premiar o que se faz fora dos
EUA

Os prémios Emmy International, que
foram apresentados no Hilton New
York Hotel, em Nova lorque, reconhe-
cem os melhores programas de tele-
visao produzidos e transmitidos fora
dos EUA, depois de terem sido vota-
dos por cerca de 600 profissionais do
mundo da televisdo em 40 paises do
mundo.
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JOANA AMARAL DIAS

Depois de sete anos

a espera, a conhecida
psicdloga, comentadora e
ativista politica vai finalmente
cumprir o seu sonho de adotar
uma crianca, o Dinis, de 2 anos.

PETER FRAMPTON

Lendario musico norte-

-americano anunciou
uma digressdo para se despedir
dos palcos: guitarrista esta a
lidar com miosite autoimune.
uma doenca rara e incuravel.

M A ESCOLA DE
. e FORMAGAO TECNICA

ESPECIALIZADA NA AREA DA SAUDE E EDUCA?AO

o de 50% na inscricao

escont .
D mensalidade

e 50% na 4°

valido em incricde
ovembro de 2019 até 2d
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Técnico Auxiliar de Farmacia
| Auxiliar de Accdo Médica "m

Intervencdo em
Psicologia Social e Comunitaria

Massagem Desportiva 'r/$.
e de Reabilitacao ﬂ.

”

Auxiliar de Veterinaria

Fisioterapia e Reabilitacao Animal

Tosquia e Higienizacao Animal

Consulte todos os Cursos

Tels: 210 195 260 / 918 249 897

www.formacaotma.net

www.facebook.com/MAEscoladeformacao/

Aveiro, Beja, Braga, Evora, Faro, Lisboa, Santarém, Setbal, Vila Real, Viseu



PVP 12,95 € e PVP 4,95 €. Precos validos para Portugal Continental. Promoc&o limitada ao stock existente e & disponibilidade em banca. Para mais informagdes, UN!VEﬁSAL
contacte marketing@cofina.pt. A venda numa banca perto de si ou em http://loja.xL.pt/. ® 2019. Todos os Direitos Reservados. L



QUARTA-FEIRA

www.destak.pt

LIVROS DA

Quotidiano Instavel
Maria Teresa Horta |
D. Quixote

Em boa hora chega
as livrarias portugue-
sas esta edicéo que
retne em jeito de
coletanea as famosas
e celebradas croénicas

=l que a influente escri-
tora portuguesa escreveu no jornal
A Capital, entre 1968 e 1972.

Origens

Neil deGrasse Tyson

e Donald Goldsmith |
Desassossego

Livro com coautoria
do famoso cientista
norte-americano —
apresentador da série
d de culto Cosmos—,
que explica ao leitor,
com linguagem acessivel, 14 milhdes
de anos de evolucéo cosmica.

Mussolini - autobiografia
Benito Mussolini |
EdicGes Silabo

Obra autobiografica
do histérico ditador
italiano, uma das figu-
ras centrais do século

Bl XX europeu. Um livro
- o onde Mussolini conta

B - suavida, os seus

pensamentos e ideias que ditaram
asua acio até ao ano de 1927.

Encontros imediatos

com a Humanidade

Sang-Hee Lee e Shin-Young
Yoon | Vogais

* ENCONTROS

Livro que procura
IMEDIATOS * explicacoes para as
(OM A questoes mais perti-
H|.| MANIDADE nentes relativas &
i complexa tematica
da evolucao humana.

Uma obra que combina antropolo-
gia com investigacéo inovadora.

Luuanda
José Luandino Vieira |
Editorial Caminho

Reediciio do aclamado
e influente livro de
contos publicado pelo
escritor angolano em
1963, uma obra multi-
premiada que atual-
mente faz parte do
Plano Nacional de Leitura portugués.

Destak &

Romance de Cristina
Cosme premiado

Um Simbolo Perdido arrecadou o Prémio Revelacéao

Agustina Bessa-Luis, no valor de 10 mil euros

REDACAO
redacao@destak.pt

nspirado no pés-25 de Abril, pe-
rante uma “geracéo marcada
por uma educacio austera e pa-
ternalista”, que se vé impelida “a
gerir o obscurantismo do passado
com um novo mundo e a nova liber-
dade oferecida”, Um Simbolo Perdi-
do é o nome do romance de Cristina
Cosme que recebeu o Prémio Reve-
lacao Agustina Bessa-Luis, galardao
no valor de 10.000 euros.
Com prémios nas categorias de con-
to e poesia, é aos 70 anos que Cristi-
na Cosme vé um romance seu vencer
o prémio que distingue autores por-
tugueses “sem qualquer obra publi-

Dor e Gloriaé o
melhor filme de
2019 para a Time

@ A Timenomeou Dor e Glériade Pe-
dro Almodévar o melhor filme de 2019,
que qualifica como o mais “resplan-
decente e comovente” do cineasta es-
panhol. A revista norte-americana
qualifica o trabalho de Antonio Ban-
deras, 0 ator protagonista, como “ain-
terpretacio da sua vida”, e descreve
ainda o trabalho da também espanho-
la Penélope Cruz, mée da personagem
central, como “radiante”.

Ingleses Foals sao
primeiro nome no
cartaz do SBSR’20

@ OsFoals atuam a 18 dejulho de 2020
no festival Super Bock Super Rock
(SBSR), em Sesimbra, revelou a orga-
nizacdo. Este é o primeiro nome anun-
ciado para o0 26° SBSR, que decorrera
de 16 a18 de julho préximo, na praia do
Meco, em Sesimbra. A banda britani-
ca, que esteve no festival de Paredes de
Coura em 2017, lancou este ano um al-
bum dividido em duas partes, intitula-
do Everything not saved will be lost.
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Experimentada em contos e poesia,
autora aventurou-se no romance

cadano género”. Apesar de conside-
rar que a “primeira experiéncia é fa-
livel”, a autora diz que Um Simbolo
Perdido néo é um romance linear.
com “vérios espacos dramaéticos,
dréasticos, tragicos e adversos, espa-
cos de perturbacgéo mental, de luci-
dez e de reflexéo, contextos situacio-
nais e referenciais, cenarios de varias
tematicas cuja unidade constitui a
procura dos mais elevados anseios”.

Lishoa como pano de fundo

Para o juri, presidido por Guilherme
d'Oliveira Martins, o romance “arti-
cula, com desenvoltura, o jogo de pru-
déncias e astucias das relacoes hu-
manas” que toma Lisboa como “ce-
nério, por onde a imaginacéo faz cir-
cular relacoes pessoais e amorosas,
a cidade e seus lugares desenham
uma geografia de percursos afetivos”.
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ARTFEIST APRESENTA

PUB

CASINO
ESTORIL

9 DREAVMWWORKS

1USICAL -

Guidoe Letra
David Lindsay-Abaire

VERSAO TEATRO INFANTIL

Miisica
Jeanine Tesori

Baseado no filme de animacio da Dreammorks e no livro de William Steig

Encenacéio de HENRIQUE FEIST
Producéo Original Encenada por Jason Moore Rob Ashford

Estreia em Novembro
Marcacéo para escolas durante a semana 214 667 702

Originalmente produzido na Broadwag por Dreamworks Theatricals e Neal Street Productions

Apresentado por acordo com a Music Theatre International Europe Limited & a Dreammorks Theatricals
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Dé mais brilho ao
seu precioso tempo.

Flamingo Urbain Des Fleurs Diamant
6 dezembro 13 dezembro 20 dezembro 27 dezembro

1% entrega
La Nuit i —
29 novembro APENAS S
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A partir de 29 de novembro, as 6" feiras

Dé ao seu dia a dia um brilho especial com a colecao feminina
de 8 relogios ADAROS, decorados com Swarovski Elements®.
Para impressionar em todos os momentos e em qualquer lugar.
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La Nature
3 janeiro

Ann Blue Dame Rose
10 janeiro 17 janeiro

Swarovski

Elements
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ADAROSWOMAN
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Lamborghjm sempre nos ha—
bituou a automéveis de linhas
futuristas, como o classico
Countach ou o mais jovem
Aventador SVJ. Mas o modelo mais re-
cente damarca de Sant’Agata Bologne-
se, 0 Lamborghini V12 Vision Gran Tu-
rismo Concept, vaimais além, ja que foi
desenhado-eapresentado! como se fos-
seum hiperdesportivo lunar.

Novo hiperdesportivo com selo Lamborgh|n| oV12
Vision Gran Turismo Concept, foi unicamente criado

para ser ‘guiado’ no videojogo Gran Turismo Sport

) FOTOS DR

Um Aston Martin DBS especial para
celebraro prlmelro voo do Concorde

A Aston Martin criou uma ve

pecial do DBS Superleggerz

nals ) anos do prin S
persoénico Concorde. Limitada a ¢
nas dez unidades, esta edicio comemo-
rativa esta decorada com as cores da

British Airways e soma vérios detalhes
exclusivos. A alimentar este modelo
estd um bloco V12 biturbo de 5/ 0
que produz 725 cv de poténcia e que g2
rante aceleracoes dos 0 aos 100 km/h
em apenas 3,4 segundos.

Bloco V12
biturbo
de 5,2
litros tem
725 cv

A carrocaria aerodindmica marca-
da pela enorme asa traseira néo pas-
sa despercebida, mas sio as janelas
laterais inspiradas no Lamborghini
Marzal de 1967, os faréis traseiros em
forma de Y - como no Lamborghini
Veneno - e o cockpit em vidro que
mais carater lhe ddo.

Modelo... virtual

S6 hé um problema: é que este modelo
nunca vera a luz do dia, ja que foi cria-
dounicamente paraser usado no video-

jogo Gran Turismo Sport. Mas apesar
de tudo, os designers do Centro Stile
Lamborghini criaram uma unidade de
tamanho real que esteve recentemen-
te em Monte Carlo, no FIA Certified
Gran Turismo Championships de 2019,
evento onde este Lambo’ do futuro foi
apresentado. Virtual ounio, este Lam-
borghini é uma das criacoes mais fan-
tasticas de sempre da marea transalpi-
na, que continua abrindar-nos com au-
toméveis dignos de ‘wallpapers’-ou de
posteres, para os mais velhos.

Novo Porsche Taycan foi escoltado
por um esquadrao de Stormtroopers

O Porse he Taycan, o primeiro mode-

cdo da famosa

marca de Estugarda, foi apresenta-
do em Singapura, em Marina Bay, e
fez-se acompanhar por um esquadrio
de Stormtroopers, os iconicos solda-
dos da saga Guerra das Estrelas. A
presenca das tropas do Império Ga-
lactico do universo Star Wars no
evento deve-se ao acordo recente fir-
mado ent1 e a Porschee a LucasFilm,
jar 30 de uma

esp ual, bhu W ars: A Ascensao de
Skywalker, que estreia em Portugal
a 18 de dezembro.

Um automodvel ‘muito bem’ guardado
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COMPRO

RECHEIOS DE CASA

Loicas e Coleccgdes Phillae @ Servigos de Jantar @ Cha e Café
® Pecas de Decoragao @ Porcelanas @ Vista Alegre ® Casquinhas

A.CRUZ
COMPRO

o Estanhos @ LatGes ® Rendas @ Toalhas @ Lencdis de Linho. dhi : ot
E TAMBEM... LIVROS: Dos CTT com Selos e Circulo de Leitores ANTIGO, MODERNO, apmsloqmneinid IR
® Arte @ Historia ® Pintura ® Poesia ® Europa América e Ediclube Alfa RECHEIOS — DE COMPRA A PRECO PRE-DEFINIDO
® \erbo @ Porto Editora ® Enciclopédias Recentes. DE CASA, LOUQAS, : s _
BANDA DESENHADA: Astérix e Lucky-Luke @ Tintim PECAS VISTA LEEY . '
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M MAXIMA COMPETENCIA E SIGILO ABSOLUTO

¥ ASTROLOGO MESTRE DABO VIDENTE )

ESPECIALISTA EM CIENCIAS OCULTAS. ACABE DE VEZ COM
0 SEU SOFRIMENTO NAO DESANIME! NAO DESISTA!

0 SEU CASO TEM SOLUGAO UM GRANDE VIDENTE ESPIRITUALISTA E CONSELHEIRO, CONHECIDO POR
GRANDES PERSONALIDADES NO MUNDO INTEIRO PELOS BONS RESULTADOS OBTIDOS NOS PROBLEMAS
MAIS COMPLICADOS NOS ULTIMOS ANOS. MESTRE DABO E UM DOS MAIS APRECIADOS EM AFRICA E NA
EUROPA COM PODERES EFICAZES. AJUDA A RESOLVER DE IMEDIATO E DEFINITIVAMENTE QUALQUER
PROBLEMA DIFICIL OU GRAVES COM EFICACIA: AMOR, O SEU CASAMENTO ESTA EM CRISE? QUER
RECUPERAR O SEU MARIDO/MULHER, NAMORADO/NAMORADA OU AMANTE, AMARRA A VOCE QUEM
DESEJAR: MARIDO/MULHER NAMORADO/NAMORADA OU AMANTE E ACABAM-SE OS PROBLEMAS,
AFASTAMENTO TOTAL DE PESSOAS INDESEJADAS. AJUDA A RESOLVER PROBLEMAS FAMILIARES,
NEGOCIOS, HERANGAS, FUTURO, ViCIOS, CASAS ASSOMBRADAS, DESTROI BRUXARIAS E MAL DE INVEJA,
MAGIA NEGRA, ETC.

RESULTADO POSITIVO EM 48 HORAS — TRABALHO GARANTIDO NA PRESENCA OU A DISTANCIA COM TOTAL EFICACIA
E HONESTIDADE — CONSULTA PESSOALMENTE POR MARCAGAO OU POR TELEFONE. PAGAMENTO APOS RESULTADO.

GRANDE LISBOA (cais po sobre) 96 349 77 07 — 21 241 55 43

PROFESSOR FOFANA

ASTROLOGO - GRANDE MEDIUM VIDENTE
[EXITOS EM 48 HORAS - 968 365 150 - 920 090 464

Especialista de todos os trabalhos ocultos. Resultados rapidos e garantidos. Dotado de
Dom Hereditario. Ele resolve mesmo os casos mais desesperados: amor, negocios,
casamento, problemas familiares, espirituais, protecgao, retorno imediato e definitivo de
quem amar, harmonia matrimonial e fidelidade absoluta entre esposos. Também ajuda a
resolver todo o tipo de problemas e vicios, sorte, futuro, herangas, casas assombradas,
destréi bruxarias e mal de inveja, magia negra, etc. Se quiser prender uma vida nova

e por fim a tudo o que Ihe preocupa, contacte o PROFESSOR FOFANA, ele tratara

0 seu problema com rapidez, honestidade e eficacia. Facilidades de pagamento.

Rua Carvalho Aratjo, n.° 16 - 2.° Andar
LISBOA (Metro Alameda)
TODOS OS DIAS DAS 9H - 21H

21/11/2019
Serra de Gelo

28/11/2019
Carro de Corrida

05/12/2019

Todas
as semanas
| 1 entrega

‘ ‘ Por apenas

95€

o

]

[

12/12/2019 19/12/2019
O Presente do Emmet

Treino do Ninja Carrinho de Pipocas

| |
Promogéo vélida exclusivamente em Portugal. LEGO®, o logétipo de LEGO®, LEGO® City, LEGO® The LEGO Movie2, LEGO Creator e LEGO® NinjagoTM s&o marcas
comerciais do Grupo LEGO®. O uso das marcas relacionadas com a campanha da revista SABADO e RECORD foi previamente aprovado pelo Grupo LEGO®. © 2019 The
LEGO® Group. Promogdo semanal as quintas-feiras de 14/11/2019 a 20/02/2020. PVP cada entrega 3,95 € Cont. (IVA incl.). PVP colegdo completa composta por 15
entregas 59,25 € Cont. (IVA incl.). Relangamento com publicagées da Cofina Media de janeiro a dezembro de 2020. Promog&o limitada ao stock existente. Para mais
informagdes, contacte marketing@cofina.pt Se é assinante, contacte o Servigo de Apoio ao Assinante 210 494 999. A venda numa banca perto de si ou em http:/loja.xl.pt/.
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www.destak.pt ou leitor@destak.pt O Destak é seu! Em www.destak.pt esperamos a sua visita, comentarios, fotografias.

PARTICIPE!

Picchio, n.2 3,1549-023 Lisboa (textos ndo podem ultrapassar 700 caracteres).

® CARTAS DO LEITOR

Soldados
portugues

A Sabado ndo esqueceu os solda-
dos portugueses destacados para
as antigas provincias ultramarinas.
Quem ndo se lembra do Adeus,

até ao meu regresso televisivo?
Atirados para uma guerra injusta,
defenderam o indefenséavel. A inde-
pendéncia das ex-coldnias era uma
questao de tempo. No entanto, a
forma como foi feita murcha os
cravos de Abril. Evocar os soldados

TEMPO

LISBOA

HOJE AMANHA

130 minima 130 minima

180 MAxiMA 199 uAMa el
PORTO

HOJE AMANHA

13%uminma T 149 viNivA Wi
160ubaua 111" 16° Miiia i

portugueses € lembrar também os
milhares de refugiados portugueses obri-
gados a desembarcar em de Lisboa com
aroupa do corpo, coracdes destrocados
e uma amarga revolta.

“J& o rouxinol cantou/Tomai 0 Nosso
estandarte/No seu sangue mistu-
rado/J4 ndo hé desigualdade”, cantou
Adriano Correia de Oliveira, em Can-
cdo do Soldado.

ADEMAR COSTA
Pévoa de Varzim

Retencdo de
médicos no SNS

Portugal investe na formagdo de um
médico durante seis/sete anos
seguindo-se a especialidade para
depois ele seguir para onde mais lhe
convém! E escandaloso que todos os
dias saiam médicos especializados do
SNS porgue o governo de Portugal
tem medo de os reter durante um
determinado periodo como de resto
faz noutras areas como por exemplo a
aeronautica! Claro que a Ordem dos

Participe, reclame, elogie e partilhe as suas opiniGes e poemas. Pode também enviar para o e-mail em cima ou para Rua Luciana Stegagno

Médicos (OM), defensora fiel dos
seus filiados, e ndo dos doentes
(especialmente os mais carentes).
ndo quer que haja retencdo dos
mesmos!

Mas os contribuintes pagam grande
percentagem do valor do seu curso
para depois irem para o sistema pri-
vado e para o estrangeiro! Acha a
OM isto, ético, leal e legal? (...)

RENATO OLVIEIRA
Lisboa
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UM IMAGINARIO ONDE TUDO PODE AGONTEGER
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AUDITé_RIO MUNICIPAL RUY DE CARVALHO

GENTRO.CVIGO F CARNAYIDE, B. 26 O ABRIL, LTS 2790-161 CARNANIDE

PuB
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| .
[P Make & Wish.

l PORTUGAL

DL, -

Este Natal, ao fazer um donativo a Make-A-Wish, esta a contribuir
para a realizagdo dos sonhos de criangas gravemente doentes.

Juntos, vamos tornar o impossivel, possivel.
Saiba mais em makeawish.pt




PUB

FORMAGAO E CERTIFICACAO DE MOTORISTAS PARA O TRANSPORTE
DE PASSAGEIROS ATRAVES DAS PLATAFORMAS MOVEIS.

99€

2 Prestagoes de 99€ SEM JUROS

SEGURAN(;A

MAXI MA ;

- \T@ ESCOLAS De CONDU(;AO

/seguranca.maxima www.seguranca maxima.pt




