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@ Grande Porto

SAUDE 0 Hospital da Trofa realizou mais 100 consultas de cessacdo
tabdgica no primeiro semestre de 2008, um aumento de 40%
relativamente ao ano anterior. «Este ano, o nimero de pessoas que
procuraram deixar de fumar no nosso servico aumentou para 350,
revelou José Alves, director do Servico de Pneumologia do hospital.

SOCIEDADE Estudo avaliou comparativamente a eficacia da gestdo dos municipios

santo Tirso @ 3.9 concelho
luso menos desenvolvido

Ranking nacional
coloca Amadora,
Macdo, Santo Tirso
como os concelhos
mais mal geridos.

MARTA ARAUJO
destak@destak.pt

Santo Tirso é o tercei-

ro concelho menos
desenvolvido de Portugal. A
concluséo consta do estudo
Indicador de Desenvolvi-
mento Municipal (IDM), or-
ganizado pela Municipia
SA, uma empresa integral-
mente constituida por mu-
nicipios e associacao de mu-
nicipios portugueses.

O documento, ao qual o
Destak teve acesso, da conta
que o objectivo da anélise foi
o de «criar uma medida de

X

0 edil tirsense, Castro Fernandes, tem agora um instrumento de analise

referéncia que permita hie-
rarquizar os 308 municipios
portugueses, em termos de
desenvolvimento». Para o
efeito foram consideradas di-
versas esferas da vida das
populacdes e da actividade
camardaria, a que correspon-

DR.

dem sete indicadores secto-
riais, «cada um deles concor-
rendo como um peso distin-
to para o célculo final».
Com esta ferramenta de
trabalho, os presidentes de
Céamara deverao ou poderao
agora «ter em conta a sua
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INDICADORES DE BASE
PARA O ESTUDO

0 estudo analisou aspectos
como o indice de investimen-
to municipal; cidadania; ca-
pacidade de influenciar o ex-
terior; dinamismo econdémico;
ambiente e qualidade de vi-
da; servicos de apoio as po-
pulacdes e potencial demo-
grdfico de cada autarquia.

posic¢éo relativamente aos
demais pares» e, através
das conclusoes conhecidas,
trabalhar no sentido de
«contribuir para a cor-
recc¢éo das estratégias mu-
nicipais, o que pode permi-
tir a futura redifinicao de
medidas de actuacdo, de
accdes prioritarias e vecto-
res de desenvolvimento a
curto e a médio prazosy,
aconselha o documento.

Amadora, Macéo, Santo
Tirso, Odivelas e Penama-
cor séo os concelhos que se
encontram na cauda do ran-
king. Lisboa é o municipio
mais desenvolvido. ®

CARJACKING

CRIME

PJ recupera 22 carros
e constitui 24 arguidos

A Policia Judiciaria (PJ) ja
concluiu as investigacoes so-
bre 22 crimes de burla «que
terdo causado um prejuizo
superior a 520 mil eurosy,
revelou esta for¢ca em comu-
nicado. Das investigacoes,
foram constituidos 24 argui-
dos por diversos crimes de
associacdo criminosa, burla
qualificada, falsificacdo de
documento e receptacéo.
Segundo a PJ, «os factos
ocorreram principalmente
na area do Grande Porto, en-

tre Setembro de 2004 e
Dezembro de 2005». Os ar-
guidos respondiam a antn-
cios publicados nos jornais,
em que era manifestada a in-
tencéo de venda de veiculos
automoveis de gama média
alta e concretizavam os ne-
gbcios através de um paga-
mento realizado com «che-
ques dados como furtados,
mas com visados falsos». Os
veiculos eram posteriormen-
te vendidos a terceiros. A PJ

recuperou 22 viaturas.
ANTONIO RILO/DESTAK

Baleado depois de
salvar vitima de assalto

Dois assaltantes roubaram
ontem em Gaia, por car-
Jacking, um Mercedes E 270
que transportava ouro, ba-
leando uma pessoa que sur-
giu em socorro do condutor,
disseram os bombeiros. O ca-
so ocorreu cerca das 9h30 na
Rua da Chavinha, em Vilar
do Paraiso, Gaia, em frente &
Renault. De acordo com o co-
mandante dos Bombeiros de
Valadares, Barros Loureiro,
o condutor do Mercedes, foi
atacado quando tirava a via-
tura & saida da garagem da
sua vivenda. Um dos assal-

tantes assumiu o comando da
viatura, enquanto outro ten-
tou manietar a mulher do
condutor. Um funcionério da
garagem, que tentou auxiliar,
acabou por ser ferido com
um tiro numa mao.
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GONDOMAR

Diploma do 9.0
ano para quem
jogar futebol

Jovens de Gondomar tém
agora a oportunidade de
aprender a jogar futebol
num curso que lhes garante
também o diploma do 9°
ano de escolaridade, disse-
ram ontem fontes ligadas ao
projecto de formacéo. «Te-
mos que encarar a pratica
do futebol como qualquer
outra profissido e é nesse
contexto que surge o cur-
so», afirmou Antenor Areal,
director pedagégico da em-
presa de formacéo profissio-
nal responséavel por este
curso.

SOCIEDADE
Fim oficial da Fundacdo
paraa Zona Historica

A Fundagdo para o Desenvolvi-
mento da Zona Histérica do Por-
to foi ontem definitivamente ex-
tinta, com o fim publicado em
Didrio da Republica. A Fundacdo
apoiou, durante 17 anos, crian-
¢as e idosos do nicleo histérico.

CRIME
Quatro detidos por
suspeita de assaltos

A PSP deteve quatro alegados res-
ponsaveis por varios assaltos con-
cretizados ao longo dos dltimos dias
no distrito de Braga. O tltimo assal-
to foi anteontem em Famalicdo, ten-
do sido roubados 115 macos de ta-
baco, isqueiros e 385 euros.

JUSTICA
Membros do gangue da
Lapa ndo vao presos

0 Tribunal de Gaia ilibou 15
dos 22 jovens associados pelo
Ministério Ptblico ao gangue
da Lapa, condenando dois ou-
tros a penas suspensas de
prisdo e 0s cinco restantes ao
pagamento de multas.
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DESTAK NO NETSCOPE Este més, o site do Destak entrou pela

ECONOMIA indice de inflacio continua a subir e atingiu 0s 3,4%, 0 valor mais alto desde Junho de 2006

Aumento dos precos
gera mais pobreza

Precos continuam
acrescer e a deixar
em dificuldades as
familias lusas. Um
em cada trés pobres
tem emprego.

NUNO MIGUEL PEREIRA
npereira@destak.pt

Os dados do Instituto

Nacional de Estatisti-
ca (INE) reflectem as dificul-
dades que grande parte dos
portugueses sentem no dia-
-a-dia. Segundo o INE, os
precos em Junho subiram
3,4%, quando comparado
com 0 mesmo més de 2007.
Ja relativamente a Maio, os
precos aceleraram 0,5%. Es-
te é o valor mais elevado
desde Junho de 2006.

Este crescimento «esteve
em grande medida associa-
da ao comportamento dos
precos da classe dos produ-
tos alimentares e bebidas
nao alcoodlicas», refere o
INE. A taxa de variacéo ho-
mologa dos precos deste ti-
po de produtos passou de
3,9%, em Maio, para 5,8%
em Junho. O peixe registou
um aumento de 3,5%, en-
quanto o preco dos produ-
tos horticolas cresceu 2,8%,
0 mesmo valor do aumento
das frutas.

De acordo com os dados
do INE, mas relativos ao
més de Maio, o pao subiu
6,4%, em comparacdo com o
mesmo més de 2007, en-
quanto o peixe aumentou
4,6%. J& a carne nao regis-
tou qualquer alteragéo.

Os mesmos dados mos-
tram ainda que os precos do

LUIS ANICETO /DESTAK

Pobreza esta a afectar cada vez mais portugueses que tém emprego

FAMILIAS DEVEM TER
SENTIDO DOS LIMITES

péao tém vindo a subir de for-
ma sustentada ao longo dos
primeiros seis meses do ano.
Em sentido inverso, o ves-
tuario e cal¢ado ficou 0,6%
mais barato, reflectindo as
primeiras promogoes das
grandes de lojas de roupa.

35% dos pobres trabalham

A escalada nos precos de
varios produtos esta a re-
flectir-se na carteira dos
portugueses. O presidente
do Conselho Econémico e
Social, Alfredo Bruto da
Costa, estimou que 35% do
universo de pobres em Por-
tugal tem emprego.

O responsavel garantiu
que aspectos conjunturais
como «o aumento dos
precos» estdo na origem
das dificuldades das fami-
lias portuguesas, mas su-

Depois de ter apresentado

a0 Presidente da Republica,
Cavaco Silva, t/m Olhar Sobre
a Pobreza - Vulnerabiliaade
e Fxclusdo Social no Portugal
Contemporaneo, Bruto da
Costa sublinhou que as fami-
lias lusas «tém de ter nocdo
do limite dos recursosy.

blinhou que existem «cau-
sas mais profundas, que ja
existiamy, que contribuem
para o fenémeno da pobre-
za em Portugal.

Bruto da Costa apontou
ainda o dedo a sociedade a
quem acusou de ser «o
grande conivente para com
a pobreza». ®

CASAPIA
Queixa de Pedroso
vai ser arquivada

0 Departamento de Investi-
gacdo e Accdo Penal de Lishoa
arquivou o processo de Paulo
Pedroso contra seis jovens

do processo Casa Pia por difa-
macdo, falsidade de teste-
munho e dentincia caluniosa.

INVESTIGACAO
Pais deve criar centro
de supercomputacdo

Dois responsaveis da Universida-
de de Coimbra defendem que
Portugal terd de fazer um grande
investimento concentrado para
que possa criar um centro de su-
percomputacdo nacional, que
responda as necessidades.

JUSTICA
Ministro nega seguro
para indemnizacdes

Para o ministro da Justica, 0
Estado ndo deve ter um segu-
10 para evitar o pagamento de
indemnizacdes, respondendo
assim a proposta lancada pelo
Sindicato dos Magistrados do
Ministério Publico.

SOCIEDADE

Estado vai abrir
mais 227 balcoes
iinicos este ano

Mais 227 Balcoes Unicos
vao ser criados nas Conser-
vatorias até ao final de 2008,
aumentando o nimero total
para 658, anunciou ontem o
Ministério da Justica (MJ).
«Os Balcoes Unicos estéo
claramente identificados
dentro das Conservatorias,
tém uma imagem proépria,
um sé pre¢o, uma s6 pres-
tacdo de servico e sdo efec-
tuados num tnico local. E o
caso da Empresa na Hora,
da Associac@o na Hora, do
Documento Unico Automé-
vel, do Balcéo das Herancas,
do Balcdo Divércio com
Partilha, da Casa Pronta, da
Sucursal na Hora ou do
Nascer Cidadaoy, refere o
MJ. «Estes servicos passa-
ram a ser prestados de for-
ma mais simples, mais rapi-
da, mais segura e mais bara-
tay, realca o gabinete do mi-
nistro Alberto Costa.

PARALISIA CEREBRAL

Criancas sem
cirurgia devido
afaltadeverba

Mais de 100 criancas portu-
guesas com paralisia cere-
bral podem melhorar a sua
qualidade de vida através de
uma cirurgia que diminui
92% da espasticidade - esta
caracteriza-se pela rigidez
muscular que dificulta ou
impossibilita o movimento,
em especial dos bracos e
dos membros inferiores. No
entanto, e de acordo com a
Federacao das Associacoes
Portuguesas de Paralisia
Cerebral, ainda néo existe,
no Pafs, um hospital que
possibilite o acesso a esta ci-
rurgia devido ao elevado
custo do material inerente.

primeira vez no sanking da Netscope, da Marktest, atingindo as
262 mil pageviews. O Destak é o (inico jornal didrio gratuito cujo
site consta desta tabela, onde figuram 79 paginas on/ine, que em
conjunto representam mais de 500 milhGes de pageviews.

@EDITORIAL

editorial@destak.pt

ISABEL
STILWELL

«Pretos e Ciganos

«Pretos de um lado, ciganos

do outro. Tudo junto ndo resulta.
Ainda nos matamos todos.» Foi
0 que disse ao Correio da Manhd
Paulo, de 28 anos, habitante da
Quinta da Fonte. Na ‘Quinta’,

diz 0 CM, 40% da populacdo é
de origem africana e 40% ciga-
na, sendo 20% de «outra etniay.
0 caldo étnico foi criado por altu-
ra da Expo, em que, para se con-
truirem acessos e espacos foi
necessario realojar as 2500
PEss0as Cujas casas (a maioria
clandestinas) obstrufam as obras.
0 presidente da Cdmara de Lou-
res reconheceu «que terd sido
um erro despeja-las num mesmo
bairroy, mas que, atendendo a
importancia da ‘festa, terd sido
a solugdo mais rapida.

De facto, hd palavras que expli-
cam muito: etnias, despejar e
agir sem pensar, conjugadas, sdo
certamente explosivas. Associa-
das a pobreza, marginalidade e
desemprego, chegam provavel-
mente para caracterizar a maio-
ria dos bairros problematicos dos
arredores das grandes cidades.
Alids, o Destak ja tinha dado, em
primeira mdo, a noticia de um
grave tiroteio na noite de quarta-
-feira na Falagueira (Amadora),

SAUDE

juntos nao resultas

com quatro feridos, e ndo é pre-
ciso ser vidente para antever que
estas guerras serdo recorrentes.

Ontem, 50 familias ciganas que
tinham fugido da Quinta da Fon-
te, e «rebentados com as portas
de uma outra urbanizacdo, para
ali se instalarem, diziam-se a
espera de que as autoridades
encontrassem uma solucdo para
0 Seu caso. E as autoridades,
prestimosas, assustadas e sob

o fogo medidtico, encontrardo,
para depois voltarem a esquecer
0 assunto até a préxima batalha
campal. Sei que as solugGes ndo
sdo faceis, mas receio que, por
medo, acabemos por entrar nes-
te jogo. Podemos admitir que
pretos, encarnados, ou verdes

se recusem a viver lado a lado?
Se um ‘branco’ ndo quiser morar
a0 lado de um ‘preto’, 0 que é
que Ihe chamamos? £ o que faze-
mos quando ndo gostamos do lu-
gar onde vivemos? Mudamo-nos,
pagando do nosso bolso todos
05 Custos. Ndo damos tiros, nem
arrombamos portas, e bem po-
diamos esperar sentados que al-
guém nos desse uma casa alter-
nativa. Ndo pode ser diferente s
porque temos uma arma na mao
e estamos dispostos a usa-la.

Desabituacdo de alcoélicos
nao pode ser feita no privado

O Governo proibe as conven-
¢bes com unidades privadas
de satide para desabituacoes
de alcodlicos, uma vez que
«para ja» o Servi¢o Nacional
de Satide tem capacidade de
resposta, garante o presiden-
te do Instituto da Droga e To-
xicodependéncia. No despa-
cho dos Ministérios das Fi-
nancas e da Saide, publicado
em Didrio da Republica - de
actualizacdo das convencoes
para tratamentos de toxico-
dependentes e alcodlicos -,
1é-se que as «desabituacoes
de doentes alcodlicos nao po-

dem ser convencionadas com
unidades privadas de satde,
com ou sem fins lucrativosy.
Quanto as unidades de desa-
bituagio de toxicodependen-
tes, o0 recurso a estas «tem
vindo a baixar».
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V0OS DA CIA 0 PCP vai propor ao Governo a
interdicdo do espaco aéreo portugués a voos de
e para a base de Guantanamo, onde os Estados
Unidos tém presos suspeitos de terrorismo,

a exemplo do que fez a Dinamarca.

«Criticar os métodos das FARC
nao implica a glorificacao do
regime proto-fascista de Uribe»

JERONIMO DE SOUSA Secretério-geral do PCP

«Assumimos claramente
ndo subscrever os métodos
das FARC. Rejeitamo-los»

JERONIMO DE SOUSA Secretario-geral do PCP

FERIAS

12% dos lusos nunca

EUA 0 candidato conservador a Casa Branca .
esta a subir nas sondagens, recuperando a

desvantagem para Barack Obama. McCain tem
agora 41% dos votos contra 44% do democrata,
quando a desvantagem ja esteve nos 15 pontos.

RUSSIA Mais de 30 pessoas, entre 05 16 e
30 anos, foram hospitalizadas em Moscovo
quase cegas depois de assistirem a um
espectdculo de laser. 0s médicos temem
que os danos sejam irreversiveis.

sairam de Portugal

MADALENA BARBOSA/DESTAK

Portugueses que fazem férias no Pais preferem o Algarve

Apesar de mais de metade
dos portugueses terem por
habito fazer férias fora do Pa-
is mais do que uma vez por
ano e de 36,9% o fazerem pe-
lo menos uma vez de dois em
dois anos, quase 12% afirmam
nunca ter saido do territério
nacional em férias. A conclu-
sfo é de um estudo da Ho-
tels.com, levado a cabo pela
Marktest, que acrescenta
que o destino preferido conti-
nua a ser a praia (84,9%), se-
guido de locais culturais ou
historicos (42,2%). De entre
os paises que os inquiridos
mais gostaram de visitar, a
Italia lidera nas op¢odes das
mulheres (28%), enquanto a
Franca vence na preferéncia
masculina (15,8%), sendo o
gosto em conhecer outros lo-

COMBUSTIVEIS

Fiscalista admite
ilegalidade na
Taxa Robin

dos Bosques

Na semana passada, o Go-
verno anunciou a introdugio
de uma taxa de 25% sobre as
reservas das petroliferas,
obrigando estas empresas a
contabilizarem as suas va-
riacoes de existéncias de for-
ma diferente daquela que é
feita pelas restantes empre-
sas que operam em Portugal.
A nova taxa pode levantar
problemas de constituciona-
lidade por discriminar fiscal-
mente as petroliferas face as
outras empresas. No entan-

cais (72,6%) apontado co-
mo a principal razao que le-
va 0s portugueses a viaja-
rem para o estrangeiro de
férias. J4 os que optam por
ficar em Portugal conti-
nuam a preferir as praias e
o sol algarvios (60,7%), um
destino seguido do Douro e
Minho (32,5%) e do Baixo
Alentejo (19%). Entre os lo-
cais menos atractivos para
os turistas nacionais, des-
tacam-se a Madeira (8,5%)
e 0s Acores (8,8%). No que
diz respeito a escolha do
hotel, o preco evidencia-se
como sendo o principal fac-
tor de seleccéo (36,3%), se-
guido pelas comodidades e
servicos, tais como piscina,
bares e restaurantes, com
29,7%.

to, uma justificacéo cuida-
da na lei pode permitir ul-
trapassé-los, explicou a
Lusa Rogério Ferreira
Fernandes, ex-secretério
de Estado dos Assuntos
Fiscais. A questao que se
vai por com esta taxa Ro-
bin dos Bosques é da «jus-
tificacéio objectiva da desi-
gualdade de tratamentoy,
acrescentou. Entretanto, a
Associacdo Nacional das
Transportadoras Portu-
guesas estd a negociar
com as petroliferas a pos-
sibilidade de obter gasdleo
mais barato do que em Es-
panha. Silvino Lopes, pre-
sidente da associacéo, sus-
tenta que as petroliferas
podem ganhar mais com
uma descida de precos.

FRANCA Na véspera do Dia da Bastilha, a violéncia Saiu as ruas

Festa manchada por

protestos violentos

CARLA MARINA MENDES
cmendes@destak.pt

Muitos sorrisos, pom-
pa e circunstancia
marcaram as festas do Dia
da Bastilha em Franca, ante-
cedidas por momentos de
grande tensdo e violéncia.
Ao todo, cerca de 300 carros
foram incendiados e 120
pessoas detidas, nos protes-
tos que encheram as ruas de
Paris, onde os confrontos
atingiram maior gravidade.
Um cenario que nio é es-
tranho aos franceses. Em
2007 foram também conta-
bilizados centenas de veicu-
los que néo resistiram a fu-
ria dos populares, a que se
juntaram muitos detidos pe-
la policia.

Indiferente a contestacao
popular, Nicolas Sarkozy, o
presidente francés e actual
presidente da Unido Euro-
peia, foi o anfitrido de uma
festa que contou com a pre-
senca de muitos dos lideres
mundiais.

Pela primeira vez, o tradi-
cional desfile da Queda da
Bastilha, a principal festa

UNIAO EUROPEIA

Produtos para
proteccdo solar
apresentam
novos rotulos

.

Consumidores mais informados

EPA

ol

nacional francesa contou
com a presenca de dezenas
de dirigentes, entre os quais
Duréo Barroso, que se fez
acompanhar pela mulher, e
ainda o secretario-geral da
Organizacdo das Nacoes
Unidas, Ban Ki-Moon, o con-
vidado de honra.

Houve ainda tempo para
condecorar Ingrid Betan-
court com a medalha de
honra da Franca e ouvi-la re-
cordar os reféns que conti-
nuam prisioneiros das
FARC. ®

As recomendacoes da Co-
misséo Europeia sobre os
produtos solares foram
adoptadas em Setembro de
2006, mas ja é possivel ver
as novidades nos rétulos dos
produtos de proteccéo solar
comercializados neste
Verdo por toda a Europa
dos 27. Das novas regras
fazem parte um logétipo ou
selo UVA e a proibicio de
designacoes equivocas co-
mo «ecra total» ou «pro-
teccéo total. O objectivo é,
avanca a Comissao, sensibi-
lizar os amantes do sol e
permitir que possam fazer a
melhor escolha, bem como
recordar que os produtos
solares nio devem consti-
tuir a tnica proteccéo con-
tra os raios ultravioletas.

MEDIO ORIENTE
Paz com Israel pode
levar 6 meses a 2 anos

EPA

0 presidente sirio, Bashar al
Assad, defendeu que todos

05 paises que queiram resolver
0s problemas do Médio Orien-
te deverdo «falar com a Siriay,
declarando ainda que um
acordo de paz com Israel pode
levar entre seis meses e dois
anos. A estacdo de televisdao
France 2, Assad disse ainda
que ndo hd condicbes para que
se passe a uma fase de contac-
tos directos com Israel, dando
a entender que serd necessa-
rio esperar pela nova adminis-
tracdo nos Estados Unidos.

«A administracdo actual ndo
tem visdo para a pazy, disse.

MUNDO
Portugal quer reforco
do ensino da lingua

Reforcar o ensino do portu-
gués no estrangeiro é o objec-
tivo do Executivo, a anunciar
em breve, de acordo com a Lu-
sa. Segundo Carlos Reis, reitor
da Universidade Aberta e au-
tor de um estudo encomenda-
do pelo Governo, 0 Instituto
Cervantes, em Espanha, é o
exemplo a seguir. Falou ainda
sobre a necessidade da criagdo
de um fundo para a lingua
portuguesa.

MUNDO
Cinco casos de dengue
entre portugueses

Portugal continua a registar
cinco casos de dengue, uma
doenca endémica em 15 pai-
ses, contraida por cidaddos
portugueses quando viajaram
pela América do Sul. Segundo
informacbes da Direccdo-Geral
da Saude, a doenca, causada
pela picada do mosquito, ja
afectou 22 territdrios, sendo
0 Estado do Rio do Janeiro
um dos mais afectados, com
195 217 casos e 142 mortos.

FILIPINAS
Preservativo sim, mas
s6 em caso dessida

A lgreja Catolica das Filipinas
autorizou 0 uso de preservati-
V0S Para 0s Casais no caso de
um dos conjuges ser portador
do virus da sida, para proteger
0 parceiro do contdgio. No en-
tanto, 0 Sexo com preservativo
¢ sempre considerado «o (lti-
Mo recursoy, sendo preferivel
a abstinéncia.

ALEMANHA
Desemprego & mais
traumatico que viuvez

De acordo com um estudo
realizado por investigadores
alemdes, perder 0 emprego

¢ bem mais traumatico do que
ficar viivo ou divorciado. Diz
o trabalho, que analisou o ni-
vel de satisfagdo dos alemades
a0 longo de duas décadas, que
acontecimentos importantes
como casar ou ter filhos po-
dem acarretar um maior grau
de felicidade, mas apenas
temporariamente.

REINO UNIDO

Governo quer acabar
com mortes a facada

Desde o inicio do ano que os
crimes com arma branca tém
feito vitimas no Reino Unido.
Ao todo, 54 pessoas ja morre-
ram, motivos suficientes para
levar o governo britdnico a
anunciar um conjunto de me-
didas destinadas a controlar
a vaga de crimes. De acordo
com a secretdria de Estado
britanica, Jacqui Smith, é ur-
gente agir contra 0s nlimeros
que integram as estatisticas.

AusTRIA
Filha de Fritzl conta
pormenores do drama

Foi a principal vitima da mons-
truosidade do pai, que a apri-
sionou numa cave, abusou
sexualmente dela, numa re-
lagdo da qual nasceram sete
criangas. Ontem, Elisabeth,
filha do austriaco Fritzl, co-
megou a narrar as autoridades
0s detalhes dos anos em que
esteve presa, um testemunho
ecolhido em local seguro.
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0 Saragoca entregou ontem a camisola 8 a Aimar, que se apresentou para
treinar. O presidente do clube indicou que o negdcio com o Benfica ndo esta concluido.
J& Fdbio Coentrdo, de partida para o Feyernoord por empréstimo, garantiu a Antena 1
que «gostava de ter tido oportunidade de ficar» e Freddy Adu, de acordo com o LEquipe,
¢ desejado pelo Ménaco. Miccoli ndo excluiu o Benfica, mas diz que deve ficar no Palermo.

Tribunal do Porto aceitou providéncia cautelar do Boavista a decisdo do Conselho de Justica

rib.unal aceita.
edido do Boavista

da providéncia
cautelar que «serve
apenas para empatars.

JOAO TOME*
jtome@destak.pt

A ‘novela’ Apito Final

continua a ter novos
capitulos, que podem por em
causa o inicio da época
2008/2009 e a descida de di-
vis@o do Boavista. O Tribu-
nal Administrativo e Fiscal
do Porto aceitou a providén-
cia cautelar interposta pelo
Boavista com o objectivo de

suspender a decisao do Con-
selho de Justica da Fede-
ragéo Portuguesa de Fute-
bol que despromove o clube
para a Liga de Honra.
Adelina Trindade Guedes,
administradora da SAD do
Boavista, revelou a Lusa que
o clube foi ontem notificado
pelo tribunal e, embora
tenha sublinhado tratar-se
de uma vitéria, porque as-
sim os axadrezados conti-
nuam com hipéteses de se
manterem na Liga principal,
estd expectante quanto a
novos desenvolvimentos.
«Fomos notificados do des-
pacho do juiz que admite li-
minarmente a providéncia
cautelar», disse Adelina

Trindade Guedes, sublinhan-
do que o tribunal tomou uma
decisdio em apenas cinco
dias. A administradora da
SAD adiantou que P. Ferrei-
ra e Federacdo Portuguesa
de Futebol também ja devem
ter sido notificados e tém 10
dias para se opor a deciséo.

Pagos recorre da decisao

O assessor da FPF disse on-
tem a tarde ao Destak que o
organismo «néo foi notifica-
do dessa decisao do Tribu-
nal e ndo tem declaragoes a
prestar sobre esse assunto
nesta alturay. A direc¢éo da
FPF ainda nido homologou
os dois campeonatos profis-
sionais e abriu um processo

O FC Porto anunciou ontem
o substituto de Bosingwa no
plantel: o lateral direito ro-
meno Cristian Sapunaru.
Em comunicado 8 CMVM,
a SAD portista indica que o
jogador ex-Rapid de Buca-
reste custou 2,5 milhoes de
euros por 50% dos direitos
desportivos. O contrato é
vélido para as préximas cin-
co temporadas. O jogador
de 24 anos deve chegar nas
préoximas horas ao estagio
de pré-época que o plantel
cumpre desde a passada
sexta-feira em Marienfeld,
na Alemanha. O contrato
estabelecido tem uma clau-
sula de rescisdo de 25
milhoes de euros, mas o FC
Porto apenas ficara com

EI'_ZI'

50% de uma futura trans-
feréncia.

Lépez ainda mais ambicioso
0 avancado Lisandro Lopez
falou ontem aos jornalistas

sobre as ambicdes para a
nova temporada. Apesar da
boa época que efectuou, o
argentino espera superar-
-se, acreditando que o cam-
peonato seré «mais compe-
titivo este ano». «Estou no
FC Porto para ganhar. A
época passada foi muito boa
e esperamos repeti-la, se
possivel melhorando, pois
queremos sempre mais»,
disse o atleta, que ndo quis
comentar a possivel ausén-
cia do FC Porto da Liga dos
Campedes. Entretanto, o
técnico adjunto Jodo Pinto
afirmou que acredita na
permanéncia no plantel de
Ricardo Quaresma, apesar
do interesse do Inter de
Milao de José Mourinho.

- i
Alvaro Braga Janior continua a ‘lutar’ para manter o Boavista na Liga

liderado por Diogo Freitas
do Amaral, que dever4 estar
pronto para a semana.

Ja o Pacos de Ferreira
anunciou que vai contestar
aprovidéncia cautelar inter-

posta pelo Boavista. O pre-
sidente do clube, Fernando
Sequeira, disse & TSF que
tudo isto «serve apenas pa-
ra empatar» todo o proces-
S0. © *com Lusa

GUY DEVUYST/EPA
|

0 australiano Cadel Evans

TAS ja ouviu
V. Guimaraes
e Benfica

O Tribunal Arbitral do Des-
porto (TAS) ouviu ontem as
dltimas argumentacgoes de
Benfica e V. Guimaraes nos
recursos contra a decisio da
Comissao de Disciplina da
UEFA em readmitir o FC
Porto na proxima edi¢io da
Liga dos Campedes. Aguias e
vimaranenses decidiram
avancar com os recursos de-
pois daquela comissio do or-
ganismo europeu ter anulado
uma primeira decisio da sua
Comissao de Disciplina que
afastava os dragdes da Cham-
pions por terem sido punidos
pela Comisséo Disciplinar da
Liga no caso Apito Final. Nas
alegacoes finais, os advogados
incluiram a deciséo da dltima
reunifo do Conselho de Jus-
tica. A decis@o do TAS esta
prevista para hoje.

Grimi esta
emLishoamas
nao treinou

O Sporting regressou ontem
ao trabalho na Academia, em
Alcochete, com o0 mais recen-
te refor¢o Leandro Grimi a
ndo marcar presenca na
sessdo, apesar de ja estar em
Portugal. O jogador argenti-
no, que alinhou no Sporting
na ultima temporada, era
pretendido por Paulo Bento
para fechar o sector defensi-
vo e estd garantido no
plantel, apesar de ainda nao
serem conhecidos os contor-
nos do negécio com o AC Mi-
lan. J4 Stojkovic est4 a trei-
nar no Everton, pelo que o
Sporting espera contratar
um novo guardifo.

Trio portista reforca
Vitoria de Setubal

Bruno Moraes, Bruno Gama

e Bruno Vale, trés futebolistas
cedidos pelo FC Porto ao Vitdria
de Set(ibal, jd integraram a equi-
pa sadina que partiu ontem de
manhd para o estagio de uma
semana na Quinta do Pinheiro.

Mais trés portugueses
nos Jogos de Pequim

0 fundista Rui Pedro Silva qualifi-
COU-Se para 0s Jogos Olimpicos
Pequim 2008, apds ter garantido
sdhado em Vigo os minimos para
05 10 mil metros. Helena Rodrigues
e Beatriz Gomes, em canoagem,
vdo a Pequim competir em K2.

Jogadores do Real
Madrid no Algarve

Dezanove jogadores da equipa de
futebol do Real Madrid e uma comi-
tiva de 118 chegaram ontem 4 tarde
a0 empreendimento turistico de lu-
X0 Vale do Lobo, em Almancil, Algar-
ve, onde ficardo até sabado para um
convivio antes do inicio da época.

Jorge Andrade
operado a rotula

0 portugués Jorge Andrade,

da Juventus, foi ontem operado
em Lishoa a mais uma fractura
sofrida na rotula esquerda.

A Juventus assistiu a operagdo
e 0 jogador deve manter-se
parado por mais Cinco meses.
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A partir

desta noite, e devido ao sucesso da
série, a RTP1 exibe em reposicdo a
1.2 e a2.atemporadas da producdo
portuguesa Conta-me Como Fo...

VERA VALADAS FERREIRA
vferreira@destak.ptl

Foi na praia de Santa

Rita, em Torres Ve-

dras, que Carolina Patrocinio
e Gongalo Uva assumiram a
sua relacdo amorosa. Nas
tardes do passado fim-de-se-
mana, no Ambito de mais um
evento Verdo Caixa Fa - o
Santa Rita Open Beach
Réaguebi -, o casal ndo conse-
guiu (nfo quis?) esconder o
sentimento que os une. A jo-
vem apresentadora da SIC e
o jogador de Selec¢iio Nacio-
nal de Raguebi vivem assim
dias felizes em comunh&o, is-
to enquanto as suas carreiras
individuais gozam igualmen-
te 0 g.b. de gléria e satisfagéo.
Carolina saboreou por estes
dias o seu primeiro ensaio fo-
tografico para uma conheci-
da marca de roupa, uma vité-
ria no rescaldo da campanha
de promocio do Festival
Rock in Rio, da qual foi o ros-

b A L P e B l== v

i e I.l..:'_ o

to mais visivel. J& Goncalo
Uva voltou a sagrar-se cam-
Ppedo na sua modalidade.
Nesta recta final do Verao
Caixa Fa, também Raquel

Loureiro, José Figueiras e os
“moranguitos” Sara Barra-
das (Diana) e Diana Nicolau
(Sara) deliciaram-se tanto
com a competico desportiva

(317
L S . : 2
Vocé é que decide em quanto tempo quer pagar!

WWW.CETELEM.PT
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€36

propriamente dita como com
as actividades paralelas do
hip-hop ao paintball, & dance
music, sem esquecer, claro, o
“dolce fare niente”. ®

Tao simples e tao rapido que é s6 pedir.

“cro ] o | aomw [ oom | com |
€30 €60 €90 €150 i

€72

€108

Ethan Hawke

Casou-se em
segredo

Ethan Hawke casou discre-
tamente com a namorada,
Ryan Shawhughes, confor-
me acaba de confirmar o
porta-voz do actor, escritor e
realizador, cujo filme O FEsta-
do Mais Quente, estreia final-
mente entre nés na préxima
quinta-feira. O casal, que es-
pera o nascimento de um fi-
Iho, trocou votos no més pas-
sado, em Nova lorque. Ha-
wke ja foi casado com a tam-
bém actriz Uma Thurman,
de quem tem dois filhos: Ma-
ya Ray Thurman-Hawke, de
10 anos, e Levon Roan Thur-
man-Hawke, de 6 anos.

VITOR MOTA/CM

Grazi protagoniza
novela das 19h

Por motivos pessoais, Fldvia
Alessandra teve de recusar o
convite para dar vida a protago-
nista de Negdcio da China, de
Miguel Falabella, a proxima no-
vela das 19h da Globo. A substi-
tuila estard Grazi Massafera. 0s
portugueses Joaquim Monchi-
que, Ricardo Pereira, Maria Viei-
rae, segundo informacdes re-
centes, Teresa Guilherme,
alinham no elenco.

Ana Rocha assume
nova relacdo

A actriz Ana Rocha assumiu o
namoro de trés meses com o
empresdrio Miguel Borges, de
30 anos. 0 facto de ambos 0s
elementos deste novo casal
serem divorciados - a actriz
de 29 anos estd separada ha
ja trés anos do advogado Gus-
tavo Vilhena-Ayres - parece
ndo amedrontar a relagdo.
Rocha ficou conhecida pelos
Seus papéis em  Riscos,
Sonhos Traldose Jura.

€180

707 200420
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Exposicdo

Alegoria de Duhamel
0 Axis Golfe, em Ponte de
Lima, tem patente uma
exposicdo do artista nasci-
do em Franca, Frédéric

CERTO TERRAKOTA E PONTO DE EQUILIBRIO

FILIPA ESTRELA
festrela@destak.pt

O espaco Domus é
o local escolhido pa-
ra o encontro explosivo de
duas bandas muito espe-
ciais. Hoje, a partir das
22h, Terrakota e Ponto de
Equilibrio vao, de coracio
aberto e consciéncia eleva-
da, levar o melhor da mu-
sica do mundo a quem os
for ouvir.

Os Terrakota sdo uma
banda de referéncia da
world mestica, ja bem
conhecidos do publico por-
tugués. Séo pioneiros pelo
carisma, pela multicultu-
ralidade do trabalho e pe-
la energia quente e cati-
vante dos seus espectacu-
los. Os seus concertos sio
sempre transformados em
auténticas celebracoes de
um Mundo sem Frontei-
ras, em perfeita sintonia

com o planeta. Ao vivo,
véo apresentar também o
terceiro album de origi-
nais Oba Train. Este é o
primeiro disco do colecti-
vo a ter distribuicdo mun-
dial, e ja registou entrada
no World Music Europe
Chart. Depois de um longo
trabalho e espirito de sa-
crificio, os Terrakota con-
seguem agora espalhar a
sua mensagem mestica
por palcos europeus: o
respeito pela mae Nature-
za e a crenca num Mundo
diferente, em harmonia e
sem fronteiras.

Por seu lado, os Ponto de
Equilibrio estdo agora a
explodir no Brasil e no
mundo, como um dos
grandes grupos de reggae
rootsbrasileiro. Nascido e
criado em Vila Isabel (zo-
na norte carioca), o grupo
é hoje uma das principais
referéncias do reggae no

Brasil, por res-

gatarem as

suas raizes e uti-

lizarem a musica com ar-
ma sociocultural. O nome
da banda revela tudo: «o
equilibrio entre o céu e a
terra, o positivo e o nega-
tivo, o bem e o mal. Esse é
o ponto que todos nés bus-
camos e para onde todos
retornaremos, quando for
terminada nossa misséo
nessa vidar, explicam os
musicos. O grupo acabou
de lancar o segundo seu
album de originais intitu-
lado Abre a Janela, que
surge como uma continui-
dade natural do primeiro,
um roots reggae genuino,
com grande clareza e
frontalidade, a nivel da
mensagem e da parte ins-
trumental muito rica e
enérgica. Estes dois gru-

pos irméos nunca deixa-
ram de colaborar, desde o

) seu primeiro encontro em

finais de 2005, apesar da
distancia. Finalmente, fo-
ram criadas condi¢oes pa-
ra se cruzarem na estra-
da, durante as suas tour-
nées de Verdo. Séo razdes
mais do que suficientes
para assistir ao vivo ao
cruzamento de duas cultu-
ras tdo préximas, juntas
pela primeira vez, num
evento. A noite continua
com os DJ Riddim Culture
Sound System (reggae),
DJ 2 0ld4School e DJ
Parkinson (worldbeat
funk electronica). ®

Local Espaco Domus (Brago
de Prata, junto ao rio, em

Lisboa)

Horario 15 de Julho, pelas
22h

Preco 12 euros (com direito
a bebida)

Roger Hodgson ao vivo

Roger Hodgson, lider, voca-
lista e compositor dos Super-
tramp, apresenta-se hoje no
(Cais de Gaia, no terceiro e tl-
timo concerto do programa
Reviver os 70s, organizado

mous Las Words (1982), Ho-
dgson deixou os Super-
tramp, e langou-se numa ca-
rreira a solo. Contudo, uma
queda em que partiu ambos
os pulsos, deixou-o fora de

Duhamel. Trata-se de um
conjunto de 13 trabalhos
em 6leo sobre tela de va-
rios tamanhos, que o
préprio baptizou de Ale-
gorfa. A paleta artistica de

Duhamel resulta da com-

binacdo da enorme varie-
dade de técnicas, com es-
pecializagdo em aguarelas
0 que se reflecte clara-

mente em Alegoria.

«Grande Dama’ é a
que nunca desistes

MARGARIDA CAETANO
mcaetano@destak.pt

Mocambicana, porém

desde os 2 anos a viver
em Cascais, lugar de con-
trastes. Influenciou-lhe as
rimas de algum modo?
A escola e professores que ti-
ve influenciaram-me muito.
Habituei-me a ter amigos que
moravam no bairro das Ma-
rianas e outros em vivendas
com piscina e percebi que as
pessoas hiio se conhecem pe-
lo estatuto social.

As assimetrias ndo parecem
revolta-la.

Aprendi a ndo culpar quem
tem dinheiro e a ndo conde-
nar quem é pobre. A Marle-
ne, que canta comigo no dis-
co, é o exemplo de que que-
rer é poder. Est4 a acabar a
universidade e, apesar de vir
de um meio problemético,
ndo se resignou a ser caixa de
supermercado.

0 mesmo nio se pode dizer
face a poucaabertura dorap
as mulheres. E muito critica.
Porque no existem muitas e
como néo se lhes da grande
oportunidade, as mulheres
desistem cedo de rimar.

No seu caso essa rejeicdo le-
vou-a a buscar outros apoios
e trouxe-lhe influéncias de

r'n’b, soul, grimme, hip hop.
Eu sempre quis fazer uma
musica mais abrangente.
Nunca desisti do palco e
tenho conhecido todos assim,
como a Sara Tavares. E hoje
até agradeco, porque se ca-
Ihar as participaces neste 12
album néo seriam tio diver-
sificadas: Mel D, Terrakota,
Firmino Pascoal.

A apologia do feminino cor-
responde a vontade de se
impor num segmento por
deshravar, ou é expressio de
outros ideais na vida?
Relaciona-se com preocu-
pacoes que eu tenho. Daf ter
criado a comunidade Hip
Hop Ladies, por exemplo, on-
de cridmos uma rede de con-
tactos e arranjavamos espec-
taculos umas as outras, de
norte a sul.

Porque é que o site parou?

Comecaram a acusar-me de
ser feminista e de querer
criar um hip hop a parte.
Mesmo as raparigas. Senti
que era injusto e ja que fiquei
isolada, passei a pensar a so-
lo e a compor para mim, em
vez de viver para o colectivo.

‘Grande Dama’ é aquela...

... que nio depender de nin-
guém, tem objectivos sufi-
cientes para ser optimista e
nunca desistir. ®

Leia na integra em destak.pt.

pelo pelouro da Cultura da
Camara de Gaia. Roger Ho-
dgson, que actuou em Lisboa
hé cerca de dois anos, nasceu
em Portsmouth, Inglaterra, a
21 de Marco de 1950, e fun-
dou os Supertramp em 1969,
com Rick Davies, tendo-se
desempenhado no grupo co-
mo o seu principal composi-
tor e voz durante os 13 anos
seguintes. Apés o album Fa-

acc¢éo durante alguns anos.
Breakfast in America,
Dreamere The Logical Song
sfo apenas alguns dos temas
celebrizados pelos Super-
tramp que faréo parte do
concerto de hoje, no Cais de
Gaia a partir das 22h. Roger
Hodgson sobe ao palco e traz
com ele todo o imaginario
dos fas incondicionais dos
Supertramp.
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ASTROLOGO
PROFESSOR CAUSSO

Especialista em produtos de amor, amarracoes,
impoténcia sexual, salude, negdcios, sorte, vicios,
afastar ou aproximar pessoas amadas, etc.

A vida corre mal sem explicacao?

N3o desespere, ndo desista, tudo tem solucao!
Ajudo a obter bons resultados, com eficacia absoluta.

NAO DEIXE AGRAVAR

O SEU PROBLEMA

Tel. 22 019 8163 / 96 146 55 96 / 91 983 67 67
Para correspondéncia envie nome completo,
data de nascimento e telefone de contacto
Resposta em 48 Horas
Rua Antero de Quental, n? 642 — 5 2 Dt2. Tras.
4000-062 Porto (Autocarros 600 e 304)

PROFESSOR SUARE
PAGAMENTO DEPOIS DO RESULTADO

Vidente, médium, curandeiro, grande espiritualista,
especialista de problemas de amor, faz aproximacéo
rdpida e afastamento total, entre outros.
Aconselhamento para problemas de mau-olhado
e doencas espirituais e impoténcia sexual,
resultado na mesma semana.

Garantia absoluta e seriedade total.
CONSULTA PESSOALMENTE OU A DISTANCIA.
TODOS 0S DIAS, DAS 9H0O0 AS 22H00
SUAREBA@HOTMAIL.COM
22 37194 26 / 96 827 12 82
Rua Almeida Costa, 110 — 1.° esq., V. N. GAIA

T1+ 1 VILAR PARAISO
Acab. de qualidade, grandes
dreas, + 1 com 10 m? cozinha

totalmente equipada, sala com
lareira, aquec. central, 2 varandas,
garagem, efc. $6 70.000€ Gaia

MORADIAT3 + 1
J/ A FERNAO MAGALHAES
C/ nova, 240 m? érea c. + 200 m?
descoberta, suite, 4 varandas,
terrago, aquec. central, garag. p/ 2
carros, p/ permuta! 290.000€ Gaicl

T2 BARROSA
C/ novo, boas éreas, coz
equipada com 18 m?, granitos,
ampla varanda. Transportes,
comércio e escolas. P/ permuta!
T2 zona do Candal. 78.500€ Gaia

MORADIAT4 - NOVA
VILAR DO PARAISO
Linhas modernas, acab. de
qualidade, 3 frentes, alarme,
varandas, terraco, jardins, garag.
p/ 4 carros. P/ permuta! 290.000€

T1 COM TERRAGO FANZERES
70 m2 + 25 de terrago, sala com
30 m2, cozinha com 22 m?, quarto
com 16 m?, garag. individual.
$6 58.000€
Rio Tinto

T2 SAO COSME
Ultimo andar, 2 frentes,
sala com lareira, pré-aquec.
central, 2 roupeiros, cozinha
equipada, garagem
§6 75.000€ Rio Tinto

T2 RIO TINTO
Prédio pequeno, grandes déreas, 2
roupeiros, despensa independente,
varanda, caixilharia dupla,
garagem. Comeércio e transportes
& portal $6 63.000€ Rio Tinto

[¥] Bestnegécio
MORADIA C/PISCINA
INTERIOR-V. DO PARAISO
3 frentes, 3 quartos + escritério,
300 m? + 600 m? de drea
exterior com drvores de fruto,
2 |areiras, saldo de jogos,
coz.c/copa, garagem.
22_2.00[)€ Gaia

SR O Mo R
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@ Classificados

Rua Dr. Eduardo Santos Silva, 261, 4200-283 Porto
Tel.: 22 542 0490 . Fax: 22 542 04 99
epcep.geral@mail.telepac.pt

http://epcep.com

ACABASTE 0 9.2 ANO?
VEM AGORA ESTUDAR CONNOSCO!

Somos uma escola com uma grande experiéncia no ensino Técnico Profissional
O QUE TEMOS PARA TE OFERECER:
CURSOS TECNICO PROFISSIONAIS NiVEL Il (FQUIVALENCIA AO 12.2 ANO)
Técnico de Desenho Digital 3D
Técnico de Desenho de Mobilidrio

ol du

ESCOLA SUPERIOR DE
EDUCACAO DE SANTA MARIA

- Licenciatura em Educacéo Basica
ABERTAS AS INSCRICOES

Para mais informagdes:
Av. da Boavista, 601, 4100 — 127 PORTO

ki(1di(0]"] ECONOMIA E ORGANIZACAO DE EMPRESAS, L*
Cursos intensivos (Nivel superior) Habilitagdes minimas: 12.° ano Pag.: Inscri¢ao + mensalidades.
Docentes com exper. Ensino Universitério

CURSOS A INICIAR EM SET/OUT
INICIAGAO A CONTABILIDADE E GESTAO - 70 horas
Séabados: 14h00 as 18h00 — 4 meses
3.2e5.% 20h00 as 22h00 — 4 meses
3.2e5.% 17h00 as 19h00 — 4 meses

FISCALIDADE 226054730 Fax 226 053 671
- 78 Horas - sdbados: 9h30 as 13h30 esesm@asm.mail.pt
CONTABILIDADE GERAL www.esesantamaria.com

ou
Av. dos Descobrimentos, 333, 4400-103 VNG
(junto ao Gaia Shopping)
22 3745730
info@ispgaya.pt

- 130 horas - 3. e 5.%: 19h30 as 22h30

INFORMAGOES / INSCRICOES:

R Jodo das Regras, 273 Porto (Junto ao Quartel General, & Pr. da Republica)

Tel.: 222 006 397; 223 394 894; 919 030 543

Site: www.ecnor.pt E-Mail: geral@ecnor.pt (indispensavel o seu telefone ou telemével)

|BGERT

www.ispgaya.pt

BB English
GRUPD EDSCLUBE ESIMNE

Empresa Lider Europeia no sector da Formagio 4 Distinda, selectiona:

ASSESSORES
PEDAGOGICOS

M/F

PRETENDEMOS: = Viatura prdpria

» Capacidade de onganizacio

= Capacidace de comunicaio

« Dispombilidade total & imediata
OFERECEMOS: * Integragdo em equipa dindmica

* Dportunidade de deserolvimento
» Formagdo continua
» Condsges de remuneragdo atractivas

Contacto (Lishoa): Vanda Carvalho para o ndmero 21 470 61 30
Contacto (Porto): Raquel Sampaio para o nimers 22 606 19 90

CLINICA DENTARIA DR. SERGIO AZEVEDO

GRAVIDAS E IDOSOS

Informamos que aderimos ao programa de

salde oral de gravidas e idosos.

Peca o cheque no seu Centro de Saude.

CLINICA TEM ACORDOS COM:

Min. Justica, ADM, PSP, APDL, ADSE (reg.

Livre recebe 80% do preco da consulta), WDA,
SAMS/quadros e sib, AMI, RTP, AdvanceCare,
Maxicare, ImplanteCare, CVP, Rede SimSatide,

Euroassistence e outros.

Rua dos Bragas, 378 | Tel: 222 085 359 | www.drsergioazevedo.com

'_;‘{_- : i: _T__uE ™ pn s B
SR ewos e
Cursos de

FOTOGRAFIA

Amador e Profissional
Horario pos-laboral

O,

Miimn Al BOS 02 443

Todas asz infermacses em WWww._Ooficinadaimagem.com
ou palos telafones 817774802 ouw 967775285

DESENVOLVIMENTO DO SEXO, FALTA DE )
ERECCAO, EJACULAGCAO PRECOCE,
REVITALIZADOR DA PROSTATA.

Pénis de sonho sem riscos de cirurgia, sem protesas,
sem bombas de vacuo, tudo de uma forma rapida,
segura & 100% natural sem prejudicar a sua saude.
Aumentar seu pénis ou normalizar a disfuncéo eréctil
& hoje possivel com os novos avangos da medicina.
Peca ja o envio de informagoes detalhadas,
gratuitamente, para: AJM Apartado 1074
4436-988 Rio Tinto = Tels.: 222421593 - 913298365
i E-mail: ajmnatura @ hotmail.com ",

Centro Comercial Visconde de Barreiros, Lj 49 (Frente a C.M. Maia) - Tel. 229 441907 - maia@p95.pt

MATOSINHOS

Av. D. Afonso Henriques, n.° 872 - 2°- sl 21 - Tel. 229 352 095 - media@p95.pt
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SUDOKU - GRAU DE DIFICULDADE s % SO VISTO
417! 15|19 Papel higiénico
5 6 1 escondia mais
de 34 mil euros
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Preencha a grelha de modo a que cada linha, cada coluna e cada
quadrado de 3x3 contenha todos os niimeros de1a 9

FRASE

«Elegdncia é a arte de ndo se fazer notar, alia-
da ao cuidado subtil de se deixar distinguir»

PAUL VALERY Poeta Francés (1871-1945)

0s funciondrios da prisdo do
condado de St. Louis, no Min-
nesota, EUA, encontraram mais
de 34 mil euros numa das casas
de banho do centro de de-
tencdo. A quantia estava escon-
dida atrds de um dispositivo
onde se colocava o papel higié-
nico, refere o s/zeda Globo. Se-
gundo o agente da policia, Tho-
mas Byrne, o dinheiro estava
dividido em notas de 100 e 50
dolares. As autoridades interro-
garam os detidos para saber a
origem das notas, mas ninguém
admitiu ter qualquer relagdo
com a quantia encontrada. 0
dinheiro foi posteriormente de-
positado numa conta bancaria
até que o seu verdadeiro dono
seja identificado, acrescenta-
ram as autoridades policiais.

HOROSCOPO - MARIA HELENA MARTINS

£

SUDOKU

R A

VENHA A UMA CONSULTA COM A DRA. MARIA HELENA E RECEBA GRATUITAMENTE UM CRISTAL DA GRATIDAO. LIGUE JA 21318 2591

CARNEIRO 21MAR/20ABR
Amor: Procure intensamente
sentimentos solidos e duradouros,
espalhando em seu redor alegria!
Satde: Controle emocdes,

0 sistema nervoso anda alterado.
Dinheiro: Ndo se precipite nas
suas compras, pode sair prejudicado.

TOURO 21ABR/20MAI

Amor: 0 ciime ndo é 0 seu
maior aliado, pense nisso.
Satide: Poderd sofrer

de algumas dores de cabeca
fortes. Descanse mais!
Dinheiro: Poderd ganhar
algum dinheiro extra.

GEMEOS 2IMAI/20JUN

Amor: Permita que a sua
relado seja mais liberal.
Satide: Andard um pouco

em baixo de forma.
Dinheiro: Quem é corajoso
ndo foge das batalhas que a vida
Ihe oferece!

CARANGUEJO 21 Jun/20JuL

Amor: Ainda ndo se decidiu sobre
asua aptiddo sexual, pense bem
endo tenha medo das represdlias.
Satide: Cuide mais do seu
aspecto fisico.

Dinheiro: Nao faca julgamentos
precipitados. Seja imparcial!

LEAO 211UL/22A60

Amor: Viva fogosamente todos
05 momentos que tem para estar
COM 0 Seu amor.

Satide: Previna-se contra

as depressces.

Dinheiro: Este campo da sua

vida ndo Ihe trard problemas.

VIRGEM 23 AGO/22SET

Amor: Ndo julgue para ndo ser
julgado, nem faca aos outros

0 que ndo quer que Ihe facam asi!
Saude: Atencdo a condugdo,

a alimentacdo e aos esforcos.
Dinheiro: Seré ajudado

na sua profissao.

BALANCA 23 SET/220UT

Amor: Asua relacdo estara

em harmonia. A sua felicidade
depende do seu pensamento!
Satide: Cuidado com o sistema
Nervoso.

Dinheiro: A sua vida financeira
tem tendéncia para melhorar.

ESCORPIAO 23 0UT/21 NOV

Amor: Ndo seiniba

de expor os seus sentimentos.
Satide: Nio abuse da sua
vitalidade e das suas energias.
Dinheiro: Se cultivar

o relacionamento interpessoal
obterd beneficios.

SAGITARIO 22N0V/21 DEZ

Amor: Se souber aquilo que
realmente quer, ird ultrapassar
facilmente os obstdculos.
Satide: Tente fazer uma
alimentagdo mais equilibrada.
Dinheiro: Dé sempre um bom
exemplo de conduta!

CAPRICORNIO 22DEZ/20JAN

Amor: Dé mais atencao

as pessoas da sua familia,

ha alguém que precisa de si.
Satide: Sem preocupagdes,
estard em boa forma.
Dinheiro: Poderd ter

um aumento no seu ordenado.

AQUARIO 21 JAN/I9FEV

Amor: Afelicidade na sua casa
depende da educacdo que der
aos seus filhos, por isso, preste
atencdo a formacdo que lhes dd.
Sauide: Ndo surgirdo nenhumas
surpresas nesta fase.
Dinheiro: Trabalhe com afinco.

PEIXES 20FEV/20MAR

Amor: Nao perca tempo
aidealizar o seu amor, aceite-o
tal como é.

Sauide: Aprenda a soltar essa
forca e luzinterior que desconhece.
Dinheiro: Momento pouco
oportuno para gastos supérfluos.

DIKAS

Amaciador ecoldgico de roupas
Durante 0 enxaguamento da roupa,
aplique meio copo de vinagre ou Va

de copo de bicarbonato.

Neste Dia...

Em 2007, entra em vigor a regulamentagdo
da lei da interrupcdo voluntdria da gravi-
dez (IVG).

0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0080001000000 g

COFIDIS

By i P

DECIDA 0 TAMANHO _
DAS SUAS PRESTACOES.

4.000€

~ RESPOSTAIMEDIATA
“ 808 225 225
www.cofidis.pt
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o




12 | wew.Destalcr |

32 Feira - 15 de Julho de 2008

leitor@destak.pt

0 Destak é seu! Participe, reclame, elogie e partilhe as suas opinides,
poemas e fotos. Envie para o e-mail em cima ou para: Estrada da
Outurela, 118, Parque Holanda - Edificio Holanda, 2790-114 Carnaxide
(textos enviados ndo podem ultrapassar 1200 caracteres). Se tiver uma historia
para contar, envie para alerta@destak.pt ou por correio. Participe!

@ Leitor

CARTAS DE LEITORES  PoR MoTIVOS DE ESPAGO, A REDACGAO DO DESTAK RESERVA-SE O DIREITO DE CORTAR OU RESUMIR OS TEXTOS ENVIADOS.

TEMPO
AVEIRO BRAGA/GUIMARAES  COIMBRA LEIRIA PORTO
290 & 340 330 & 30° &y 290

Mixima o Mixima e Maima e Mixima o Maxima e

FOTO DO DIA

As etnias e 0s seus direitos

Ao visionar as imagens que
foram registadas pelos di-
versos 6rgaos de comuni-
cacdo, relativamente ao que
se passou neste passado
fim-de-semana no Bairro da
Fonte, leva-me a pensar no
seguinte: como cidada que
vivo num Pafs livre e “de-
mocrético” julgo que os im-
postos que pago deverdao
servir para criar melhores
condigoes de vida para to-
dos e melhores servicos. A
todo aquele que procure o
nosso pais para melhorar a
sua vida e que procure por
isso trabalhar, concordo

plenamente que se ajudem
essas pessoas, proporcionan-
do-lhes casas a custos contro-
lados e capacidade para se
servirem dos mesmos direi-
tos que tem qualquer pessoa
10 NOSSO pais.

Agora, a todo aquele que na-
da faz ndo contribui para a
melhoria do Pais, ndo paga
impostos, usufrui de subsi-
dios sem que deles necessite
verdadeiramente, reivindica
casas sem pagar pelas mes-
mas, e mesmo assim coloca a
seguranca dele e de outros
em causa, N0 POsso CONCor-
dar que os meus impostos se-

jam para continuar a ga-
rantir estas condi¢oes a es-
tas pessoas, enquanto mui-
tas outras, que trabalha-
ram uma vida inteira e ou-
tras que néo conseguem
arranjar trabalho ndo tém
acesso a esses subsidios, a

ro ter uma casa, tenho de
trabalhar para a pagar; os
meus pais ja velhotes rece-
bem uma reforma que mal
lhes da para pagarem os
medicamentos, apesar de
terem trabalhado uma vida
inteira (...).

SARA MARQUES via e-mail

O Amor

Néo sabemos quando co-
megca, mas sabemos que nao
acaba, evolui.

Enganam-se as pessoas que
o limitam a forma fisica.
Amor é muito mais do que
isso, 0 Amor é também espi-
ritual. O Amor nao muda, o

que muda sfo as pessoas, e a
forma como elas amam. O
Amor é uma dadiva divina,
mais uma que o Homem cor-
rompeu com as suas vas filo-
sofias. Julgando-se conhece-
dor de todas as coisas, des-
conhece que afinal no sabe
nada. O Amor ensina-nos que
somos tao pequenos nas nos-

sas “sabedorias”, mas tao
fortes nas nossas fraque-
zas. Ajuda-nos a prosse-
guir nas dificuldades, a ul-
trapassar barreiras... a vi-
ver!

Quem ndo ama, néo vive!
Quem deixa de amar, deixa
de viver...

MIRIAM OLIVEIRA via e-mail

DU 0000000000000 0000

Adopte esta cria!
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MANUEL ABRANCHES «Vitral - Lishoa»

EM WWW.DESTAK.PT
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Comentdrios

Porque é queos empregadores
continuam a descurar a ava-
liagdo dos riscos profissionais
que podiam evitar milhares de
mortes?

Porque os empregadores
continuam a achar que a
Seguranca é um custo e

néo um beneficio. (...). Temos
uma legislacdo em matéria
de Seguranca Higiene e Sat-
de no Trabalho absoluta-
mente adequada, mas que na
realidade nio é cumprida na
maior parte das empresas.

MARIA (Técnica de Seguranga)

Pergunta do dia

0 presidente do Conselho
Econdmico Social, Bruto da
Costa, afirmou que as fami-
lias tém de ter nocdo do
limite dos recursos. Porque
é que as familias portugue-
sas continuam a viver acima
das possibilidades?

OFERECA O DESTAK A UM AMIGO, NAO O DEITE NO CHAO.
O AMBIENTE AGRADECE.
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ENERGIAS ALTERNATIVAS

O futuro mora nos electricos

JOAO TOME
jtome@destak.pt

0 sonho é simples e

recomenda-se. Os vei-
culos eléctricos prometem
mudar a forma como vive-
mos e estdo prestes a chegar
em forca. Ja vimos algumas
potencialidades dessa quase
realidade no grande ecrd, em
filmes como o Regresso ao
Futuro /Il Por 13, 0 extroverti-
do e incapaz de ouvir a pala-
vra «<medricas» Martin McFly
passeia pela cidade de Hill
Valley e ha algo diferente pa-
ra além dos cendrios moder-
nos e dos fatos e carros futu-
ristas: ndo se ouve qualquer
ruido dos transportes.
Quanto muito, ha um som le-
ve ao estilo das naves espa-
ciais. Ora, o futuro proximo
pode mesmo passar por ai
mais cedo do que se possa
pensar: cidades sem ruido
constante e com zero de
emissdes de CO2. Portugal
colocou-se na linha da frente
dos paises que irdo acolher os
primeiros veiculos eléctricos
capazes de responder as
exigéncias das massas (ja
existem carros eléctricos,

0 eléctrico Mitsubishi | Miev entra
no mercado japonés em 2009 e
custa cerca de 24 mil euros

mas muito limitados na autono-
mia e na velocidade). A semana
passada, 0 Governo portugués
assinou um protocolo com a
alianga Renault-Nissan para co-
mercializar uma gama comple-
ta de veiculos eléctricos de ca-
racteristicas semelhantes aos
automoveis tradicionais em
2011. O Governo compromete-
se em criar infra-estruturas pa-
ra carregamento dos novos vei-
culos que ainda ndo existem
(nem tdo poucos protétipos) e
a ajudar com auséncia de im-
posto automovel (o que pela ac-

BMW SERIE 3 A marca bvara jd apresentou imagens do /esty/ing
efectuado ao BMW Série 3. As mudancas sdo discretas e chegam ao
mercado em 2009. 0 para-choques dianteiro foi redesenhado, assim
COMO 0 (qpor; que possui agora dois vincos no centro. A grelho foi
remodelado tal como o desenho dos fardis, farolins e dos espelhos.

A BMW esta a
testar 500 Mi-
nis movidos a

electricidade
para verificar
atecnologia

tual legislacdo ja é possivel).
Prometidos estao 160 km de
autonomia e um carregamento
facil: cinco minutos para trocar
a bateria numa estacdo; 30 mi-
nutos para um carregamento
rapido numa estagdo; seis ho-
ras para carga lenta e economi-
ca em casa. E garantido ainda

conforto e velocidade ao nivel
dos automoveis actuais. Israel e
Dinamarca tém um protocolo
semelhante.

Marcas apostam no eléctrico

0 Governo deixou a porta aber-
ta para outras parcerias com
outras marcas. Alids, a corrida

Laguna GT mostra o seu “fogo” interior

JOAO TOME/DESTAK

Pode ser um monovolume
familiar, que prima pelo ha-
bitaculo espagoso e conforta-
vel, mas o Renault Laguna,
tanto na versdo berlina com
na versao Break (carrinha)
possui versoes capazes de
entusiasmar a conducdo do
mais calmo pai de familia.
Casos disso sdo as entusias-
mantes versdes GT com qua-
tro rodas direccionais: 0 La-
guna a Diesel de 180 cv e a
gasolina de 205 cv. Op¢des
para quem pretende emo-
cdes fortes num automével
completo, confortavel e fami-
liar. Olhando para a 3.2 en-
carnacdo do Laguna, a estéti-
ca exterior recolhe elogios e
criticas mas o interior melho-
rou em qualidade nos mate-
riais e revestimentos. Outra
vantagem é a boa habitabhili-
dade, especialmente dos de-
safogados bancos traseiros e

508 litros de bagageira (mais
33 da anterior). Mas é na estra-
da que reside a verdadeira
forca do GT tanto na versao
break como na berlina. Devido
a dinamica e ao chassis mais
reactivo, as curvas mais aper-
tadas ndo tém dificuldade. A
principal novidade no que diz
respeito ao chassis do GT é
mesmo o Active Drive, que per-
mite quatro rodas direccionais.
A primeira condugdo essa
funcdo pode passar desperce-

MADALENA BARBOSA/DESTAK

bida, mas curvar ganha outro
animo, encanto e eficacia com
0 sistema. 0 motor 2.0 dCi de
180 cv revelou-se uma agrada-
vel surpresa. Tem um binario
maximo de 400 Nm e uma ace-
leracdo dos 0 a0s 100 km/h em
8,5 segundos. Junta a isto um
consumo baixo para a perfor-
mance a rondar os 71/100km. A
opgao a gasolina 2.0 Turbo de
16 valvulas e 205 cv de potén-
cia tem um consumo bem mais
penalizador (a rondar os
91/100km). Para tirar partido
dos seus 205 cv de poténcia é
preciso carregar mais no pedal
do que na versao a diesel, mas
consegue chegar dos 100 km/h
em 7,8 segundos. Um deleite de
aceleracao num familiar que
ndo acusa o tamanho, permi-
tindo tirar prazer da conducdo.
A berlina custa 42 600 euros
em ambas as verses e a Break
43999 euros. JT

_‘ 0 carregamen-
to no I Miev é
simples, é feito
por uma ex-
tensdo que liga
0carro auma
tomada normal

a0 carro eléctrico comega a ser
grande e comum a varias
marcas. Um estudo do
MIT (Instituto norte-
-americano) citado
pelo presidente da
Renault-Nissan,
Carlos Ghosn, in-
dica que em
2016 0 mercado
dos automdveis
eléctricos devera
vender 12 milhdes
de unidades (num
universo de 69 milhdes).

iMiev na linha da frente

Os testes das baterias de ides
de litio de grande capacidade
para veiculos eléctricos sao
constantes em varias marcas.
A Mitsubishi estd na linha da
frente nesta nova “batalha”
com o seu eléctrico i Miev. A
marca nipdnica anunciou re-

W =

centemente que ird comer-
cializar no mercado japonés
o veiculo no Verdo de 2009
(bem mais cedo do que se
esperava), podendo chegar
20 mercado europeu pouco
depois (0s britanicos ja mos-
traram interesse). A Mitsu-
bishi Portugal explicou ao
Destak que, para ja, ndo ha
planos para comercializacdo
por cd, nem existem contac-
tos para parcerias com o go-
verno portugués, mas nao é
de excluir. O i Miev tem 160
km de autonomia e permite
uma velocidade de 130
km/h.

Surgem depois marcas como
a Volkswagen que esta a pre-
parar um Golf eléctrico e on-
de o presidente da empresa
admitiu mesmo: «o futuro
pertence aos carros eléctri-
cos.» A Opel e a Toyota tam-
bém tém na forja veiculos
eléctricos para o mercado e
a BMW anunciou ontem que
ird testar 500 Minis com um
sistema eléctrico. Mas ha
mais projectos neste dominio
e outros que englobam os
veiculos hibridos e outros
movidos a hidrogénio. Em
breve as baterias e células de
hidrogénio devem comecar a
fazer parte dos condutores e
mecanicos de todo 0 mundo.
0 futuro parece ndo ter
emissdes de CO2 nem baru-
Iho de motor. ®

CITROEN
C3 Picasso
aposta no design

0 novo monovolume da Citroén
chama-se C3 Picasso e procura
disponibilizar solucdes para
uma utilizacdo versatil e fami-
liar. A nova silhueta da familia
(3 serd apresentada durante o
Saldo de Paris. Com menos 39
c¢m de comprimento e dez cen-
timetros de largura que o C4 Pi-
casso, este C3 peculiar oferece
solucdes que alteram o espaco
interior, de forma a optimizar a
sua utilizagdo, como, por
exemplo, deslizamento e reba-
timento dos bancos. A marca
apostou ainda num design
arrojado para cativar o publico.
Haverd motorizacbes de 1.4
motorizacdes e 1.6 HDI.

HISTORIA

Model A 0 mote
para a Mitsubishi

A Mitsubishi é uma marca
que conta com 91 anos de
vida. Tudo comegou em 1917
quando Mitsubishi Shipbuil-
ding Co., Ltd. introduziu o
Model A, o primeiro auto-
movel japonés de producdo.
Tratava-se de um sedan de
sete lugares construido a
mado e baseado no Fiat Tipo
3. Este veiculo acabou por
ser considerado muito caro
e foi descontinuado em
1921. S6 em 1937 e apos a
unido com uma empresa de
avides é que a marca obte-
Ve SuCesso, gragas ao veicu-
lo de guerra PX33. A marca
que conhecemos hoje foi
criada em 1970 apds ter si-
do comprada pela Chrysler.
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@ Televisao

SUGESTOES DO DIA

DISCOVERY CHANNEL - 23:05
As Ultimas 24 Horas

DOCUMENTARIO Esta série de
documentdrios, agora na segun-
da temporada, revela segredos
bem guardados, falhas psicold-
gicas e acontecimentos que re-
sultaram na morte tragica de
icones globais. Cada episédio
traca as (ltimas 24 horas da vi-
da de um famoso diferente. 0
primeiro episddio revive o dia
em que o estilista Gianni Versa-
ce foi brutalmente assassinado
por Andrew Cunanan, no dia 14
de Julho de 1997.

TVCINE 4 - 29:45
0 Amor Eum
Lugar Estranho

FILME Bob e Charlotte sdo dois
americanos em Toquio. Ele é
uma estrela de cinema que esta
na cidade para gravar um antn-
cio; ela é apenas uma jovem que
acompanhou o seu marido, fotd-
grafo. Incapazes de dormir, 05
caminhos de Bob e Charlotte
Cruzam-se uma noite no bar do
hotel. Este encontro casual tor-
na-se uma amizade surpreen-
dente. Scarlett Johansson e Bill
Murray protagonizam este filme
de Sofia Coppola.

FOX -

4400 - Os
T

21:30
Escolhidos

SERIE A terceira temporada de 77e
4400- 0s Escolhidos chegou a FOX
no passado dia 8 de Julho. Acom-
panhe 0s novos desenvolvimentos
em torno da vida de algumas das

4400

pessoas que subitamente

voltaram a Terra, depois de desa-
parecidas hd meses, ou, em alguns

(€asos,

ha anos, e que agora tém

de retomar a sua vida interrompi-
da. Para ver, tercas-feiras, as
21h30. Repeticdo, domingos, as
16h50, e segundas, as 23h50.

PIZZA DESTAK
APizza na Brasa estabeleceu uma parceria com o Jornal DESTAK e criou a Pizza Destak, com mozzarella, linguica

e cogumelos frescos. Tem picante como op¢do, a fazer lembrar as noticias que de 22 a 62 0 DESTAK Ihe oferece!

ENCOMENDAS: OEIRAS - 21440 0010 | LISBOA-RESTELO - 21 303 0550 | LINDA-A-VELHA - 21 414 0550 | PAREDE - 21 456 6262

23:20

Ciranda de Pedra

SIC Frau Herta pede autori-
7acdo a Natércio para acom-
panhd-lo ao tribunal. Dr. Ma-
deira comunica a Laura que jd
ndo poderd ser o seu advoga-
do. Afonso oferece-se para
ajudar Laura a encontrar Na-
tércio. Laura vai atrds de Na-
tércio e faz um escandalo no

21:45

Feitico de Amor

Tvi Filipa tenta convencer To-
mds que Gabriel € uma dptima
pessoa, mas Tomas diz-lhe que
ndo adianta, a mde contou-lhe
todo o sofrimento que o pai lhe
ausou a si e a sua mae. Filipa
ndo acredita na histdria que
Tomas Ihe conta e aconselha-o
a dar uma oportunidade ao pai

sic Flora traga um plano para
se aproximar de Lara e pede a
ajuda de Irene. Esta entrega
uma carta de Flora a Lara e diz
que chegou hd duas semanas.
Lara fica surpreendida ao ler
que a mae Ihe mandou mais
de 40 cartas. Pedro confessa a
Lara que ndo lhe entregou as
cartas de Flora.

RTP1
06:30 Bom Dia Portugal
10:00 Verdo Total - Em directo
de Marvao
Jornal da Tarde

(inclui 0 Tempo)
Amor e Intrigas
Verdo Total - Em directo
de Marvao
Portugal em Directo
0 Prego Certo
Telejornal

(inclui 0 Tempo)
Telerural
Sabe Mais do que um Mitido

13:00

14:25
15:50

18:00
19:10
20:00

21:00
21:25

PErss ma Fraea

de 10 Anos?

Série: Conta-me Como Foi
(ver destaque)

Sentido do Gosto

A Minha Vida por um Fio
(episddio duplo)

Série: Mussolini e Eu
(episodio duplo e ltimo)

22:25

23:50
00:15

02:10

22:25

RTP2

07:00 Euronews

07:30 ZigZag

14:00 Sociedade Civil - Directo

PEpas @a Wrdas

«Gerir o Orgamento de Férias»
Da Terra ao Mar (R)
National Geographic (R)
Zig Zag

A Fé dos Homens

2010

Zig Zag

Série: A Teoria do Big Bang
National Geographic:
Science of Cats

Jornal 2 (inclui Cartaz 2)
Série: Anatomia de Grey Il
(ver destaque)

A Vida intima de uma Obra
Prima

Noites da 2: Roma

Camara Clara (R)

2010 (R)

Sociedade Civil (R)

15:30
16:00
16:50
18:30
19:00
19:50
20:40
21:05

22:00
22:45

23:30

00:25
01:20
02:35
03:25

22:45
——— =

b A

SIC
06:00
08:25
09:45

11:15
13:00
14:30
16:30
18:10
19:15
20:00

21:25
22:10
23:20
23:50

00:50

01:45
02:35

SIC Noticias

SIC Kids

Uma Aventura Entre
as Duas Margens
Fatima - Directo
Primeiro Jornal
Como uma Onda
Contacto - Directo
Beleza Pura

Sete Pecados

Jornal da Noite
(inclui Nos por C&)
0s Malucos na Praia
Maré Alta

Ciranda de Pedra
(ver resumo)

A Favorita

(ver resumo)

Série: Mentes Criminosas |

P ma Wraas

(ver destaque)
Série: C.S.1. Miami Il (R)
Quando o Telefone Toca

00:50

Conta-me Como Foi

Série A partir de hoje, pode rever
diariamente a primeira e segunda
temporadas de «Conta-me Como
Foi». Esta série retrata a vida e o
Pais desde 1968, tendo como fio
condutor a familia Lopes. Ao ser
contada a histdria da familia, acom-
panha-se a evolugao social, econd-
mica e politica do Pais e do mundo.
Com Rita Blanco, Miguel Guilherme,
Luis Ganito, entre outros.

Anatomia de Grey IlI
Série Todos os residentes, com
excepgdo de Meredith, ignoram
Cristina, agora que sabem o seu
segredo. George esta ainda pior
em relacdo a ela, pois ela planea-
va deixar Burke operar o seu pai.
0 chefe manda Burke operar a
sua mdo, mas Burke diz a Derek
que ndo quer outra cirurgia,
deixando implicito que o seu tre-
mor é por culpa de Derek.

Mentes Criminosas |
Série Acompanhe o segundo epi-
sodio da recém-estreada série po-
licial americana da CBS que segue
o trabalho de uma equipa de elite
do FBI que analisa as mentes cri-

minosas do pais e antecipa 0s seus

proximos movimentos, antes de
eles actuarem de novo. Do elenco
constam Joe Mantegna, Thomas
Gibson, Shemar Moore, Lola Glau-
dini e Matthew Gray Gubler.

VI
07:00
10:15
13:00
14:00
17:00
18:15

Diario da Manha
Vocé na TV!

Jornal da Uma

As Tardes da Jilia
Quem Quer Ganha
Morangos com Agticar
Férias de Verdo V
(epis6dio duplo)

20:00 Jornal Nacional

PErrs mr Wraes

Cartas na Mesa
Convidado: Vieira da Silva,
Ministro do Trabalho

e da Solidariedade Social
Feitico de Amor

(ver resumo)

A Outra

Fascinios

(ver resumo)

Minisérie: O Dia do Fim
(ver destaque)

Sempre a Somar

Série: Ali G HBO

21:15

21:45

22:45
23:45

00:30

02:15
03:45

00:30

0 Dia do Fim

Minissérie Subitamente, comeca a
surgir por todo o globo uma série
de tempestades sem precedentes.
A cientista Faith Clavell, que ndo
tinha grande crédito junto da co-
munidade cientifica, alia-se a
Tommy Tornado, um polémico
cagador de tornados e juntos deci-
dem ir até a raiz do problema. Com
Gina Gershon, Cameron Daddo,
Shannen Doherty e Randy Quaid.

seu quarto.

tribunal. de contar a versdo dele.
23:50 23:45
AFavorita Fascinios

TVI Frederico pede desculpa
por tudo o que fez a Cons-
tanca. Constanca fica comovi-
da, mas ndo consegue contar-
-Ihe a verdade sobre Afonso,
acabando por confessar ao
marido que nunca o deixou de
amar. Constanca pede a Fre- |
derico que volte adormirno -

CABO

SIC MULHER

18:50
19:50
21:15

21:45
22:35
23:25
00:15

Mundo das Mulheres - Directo
Dr. Phil

Will & Grace

Jamie’s School Dinners

Oprah

Tyra Banks Show

Will & Grace

SIC RADICAL

17:00
21:00
22:00
22:45
23:45
00:30
01:45

Curto Circuito
Gato Fedorento
Dark Angel

Dr. Who

Ameaca Invisivel
Daily Show
Dance TV

SIC NOTICIAS

17:10
20:10
21:00
22:00
23:00
00:00
01:10

Opinido Pablica

Falar Global (R)

Jornal das Nove

Edicao da Noite

DiaD

Jornal da Meia-Noite
Primeira Pagina + Cartaz

HOLLYWOOD

12:30
15:00
17:00
19:00
21:15

21:30
23:05

MGM
14:00
14:30
16:00
18:00
20:00
21:30
00:00

AXN
17:00
18:40
19:35
20:30
21:30
22:25
23:20

FOX
19:10
20:15
20:35
21:30

22:15
23:50

Rain Man, Encontro de Irmios
Uma Simples Histéria de Amor
Momento da Verdade 3
Tempestade

Trabalhos em Curso

Spice World - O Filme

Alien, O Oitavo Passageiro

Cinenews

Youngblood

Supernova

Grande Menina, Pequena Mulher
Innocent Lies

Asteroid

SFW

Jericho |

Jag - Em Nome da Justica IX
Stargate SG-1 X

As Feiticeiras Il
Investigagdo Criminal 11l
C.S.I. Nova lorque IV

C.S.1. Nova lorque Il

Perto de Casa Il
American Dad Il

0s Simpsons I1X

4400 - 0s Escolhidos 111
(ver destaque)

0s Ficheiros de Dresden
Las Vegas V

FOX LIFE

18:30
19:20
20:05
21:00
21:50

22:40
23:30

The Closer Il

A Patologista V

Em Contacto Il

Irmaos e Irmas Il

Donas de Casa Desesperadas IV
0 Amor no Alasca |

0 Clube das Investigadoras |

CANAL PANDA

15:00
19:00
19:30
20:00
20:40
20:30
21:10

Rucall

B'daman

Panda Cozinha
Cacadores de Dragdes
Minky Momo

Minky Momo

Mix Masters

ODISSEIA

18:00

19:00
21:00
22:00
23:00
23:45

Tempo, a Quarta Dimensao:
Tempo e Vida

Convivendo com Crias: Alce
3D Odisseia: Shadya

Paixéo pelo Chocolate
Viagem ao Arctico

No Espaco: O Big Bang

PEOPLE + ARTS

17:35

18:00
19:40
21:20
22:10
23:00
23:50

CNN
13:00
18:30
19:00
21:00
21:30
22:00
23:00

Muito Chique

Esquadrdo da Moda

Miami Ink

Dupla Identidade V
Durante a Tua Auséncia Il
Extreme Makeover: R. Total
Miami Ink

World News

I Report for CNN

Your World Today
World News Europe
World Sport

Business International
The Situation Room

EUROSPORT

17:45
20:00

22:00

22:30

Snooker: World Series (R)
Boxe: Concurso Internacional,
Pesos Galos - Directo
Campeonato do Mundo FIA
de Turismos (R)
Intercontinental Rally
Challenge - Resumo

SPORT TV1

14:30
17:10
20:00

Ténis - ATP Tennis - Final Pares
Euro 2008: Turquia/Rep. Checa
Euro 2008: Suica vs Portugal
Ultimas Noticias

FIBA World Baskethall

Golfe - PGA Tour: John Deere
Classic
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@ Ultima Hora

QUINTA DO FONTE

Comunidade cigana
realojada em pavilhao

As 53 familias que consti-
tuem a comunidade cigana
da Quinta do Fonte vao ser
realojadas de forma provisé-
ria - desde ontem e num to-
tal de cinco noites - num pa-
vilhdo cedido pela autarquia
«até que o conflito atenue»,
revelou a governadora civil
de Lisboa. «Vamos dar tem-
po as duas partes para que as
feridas acalmemy, revelou
Dalila Aradjo. Este realoja-
mento, que se deve ao medo
de represélias por parte da
comunidade africana, depois
da troca de tiros da passada
sexta-feira, serd temporario,
uma vez que, segundo Dalila
Araujo, «a solucéo é o regres-
so». Um total de 30 casas fo-
ram vandalizadas e precisam
de obras, referiu a governa-
dora civil de Lisboa, que on-

TRANSPORTES

Andar de taxi vai
ficar mais caro
apartir de hoje

Andar de taxi vai ficar mais
caro a partir de hoje, mas os
taxistas s6 poderio cobrar o
aumento de 5,53% na tarifa
depois de aferirem os taxi-
metros, disse Carlos Ramos,
presidente da Federacéo
Portuguesa do Téxi. O res-
ponsavel referiu que «as Oh
de terca-feira, quando entrar
em vigor o aumento, havera
poucos taxistas a cobrar os
novos prec¢osy, pelo que as
novas tarifas s6 entrarao ofi-
cialmente em vigor «depois
de os taximetros serem afe-
ridos e selados». A partir de
hoje, o preco pago por quilé-
metro sobe de 0,42 euros
para 0,45 euros, enquanto o
preco por hora aumenta de
11,99 euros para 13,55 euros.
Este aumento dos precos, o
primeiro deste ano, é uma
consequéncia dos efeitos da
escalada do preco dos com-
bustiveis que, de acordo
com as contas da FPT, au-
mentaram 25% desde o final
de 2007. Este tarifario sera
vélido até ao final do ano,
uma vez que em Janeiro de
2009 entra em vigor uma
nova tabela de precos, que
comecara a ser discutida
em Outubro deste ano.

AGRICULTURA Quatro exploracdes dos concelhos alentejanos de Odemira e
Santiago do Cacém estdo sequestradas devido a deteccdo de focos do serotipo
1da doenca da Lingua Azul, revelou o director-geral de Veterindria. «Ndo ha
nada de excepcional nestes focos, ja que se trata de uma zona incluida na drea
geografica sujeita a restri¢oes e controloy, afirmou Agrela Pinheiro.

CRIME
Dois detidos por
suspeita de homicidio

A Policia Judicidria deteve
dois homens, de 45 e 49
anos, indiciados pelo homi-
cidio de um idoso, com 69
anos, num terreno baldio de
Lishoa. De acordo com a PJ,

PAREDES DE COURA

SEX'PISTOLS
! HHNDD DIAD

MARIO CRUZ/LUSA

05 dois suspeitos desenten- BELLRAYS

deram-se com 0 idoso, agre- X-WIFE

dindo-o0 com um pau, tendo

posteriormente ocultado s BUNNYRANCH

0 corpo com arbustos. iy

‘I.::'.E"E

CODIGO DE TRABALHO

Alegre apelaalei PRIMAL SCREAM
Comunidade cigana amedrontada i ili

mais «equilibrada» 1 EDITORS
tem 2 tarde se encontrou 0 deputado socialista Manuel - THE RAKES
com membros das duas co- Alegre advertiu que jamais

munidades para tentar me-
diar o conflito. No final da
reunido com representantes
das associacoes da comuni-
dade africana, Paulino Zola,
do programa Escolhas, ga-
rantiu que «o bairro esta
sempre de portas abertas»

aceitard um Codigo de Laboral
(e «agrave ou mantenha uma
situagdo de desfavor nas re-
lacbes laborais contra oS tra-
balhadoresy. O deputado refe-
riu que espera que o diploma
do Governo se «equilibrey até
a votacdo no Parlamento.

Iffjl.l e s

TWO GALLANTS

THE LONG BLONDES

THE MARS VOLTA

para a comunidade cigana.

dEUS

THE PIGEON DETECTIVES
WRAYGUNN
SPIRITUALERONT,

CEMONHEADS™
- BIFFY CLYRO
ITRIBUTO A JOY DIVISION

S AU REVOIR SIMONE
- TTRRARA RIDT

Luisa Castel-Branco* '

0O mundo esta louco!

As imagens surgiram no ecrd. Homens com armas, gente

a Correr.

Com certeza aquilo passava-Se nos Estados Unidos, terra
violenta, ndo havia duvidas. Ou em qualquer outro pais
que ndo conhecia a paz como nos.

Foi s6 quando levantou o som, e ouviu o relato dos aconte-
cimentos que percebeu que aquilo era em Portugal, mais
propriamente em... Loures? Mas entdo, era ali bem perto
da sua casa! Impossivel, isto ndo acontecia em Portugal.
Ao jantar, sentou-se agarrada as noticias para saber mais.
Ndo que percebesse muito bem o que aqueles senhores
diziam mas as imagens encheram-na de tal medo que
nessa noite, as suas janelas ficaram todas trancadas.

No outro dia seguiu a histéria. E foi com espanto que
ouviu a noticia que dois jovens de 22 anos tinham sido
mandados para casa e, sobre 0s outros, nada.

Mas agora podia comprar-se armas? Andar a disparar
pelas ruas? E ninguém vai preso?

Ela ndo percebia nada. Alids, cada dia se sentia mais
velha, mais desorientada e assustada. * ENTRADA
0 mundo ndo o reconhecia, e 0 seu mundo reduzia-se i | IAS: 7DE
a duas ruas, uma ida ao super, outra a farmdcia, conversas TS OF VEMDA
com algumas vizinhas e pouco mais.

Dofam-Ihe as pernas e era cada vez mais dificil descer
as escadas. Estava s0, 05 Seus 76 anos eram unicamente
povoados por lembrancas e uma tristeza pequenina,
tdo pequenina como a sua reforma que ndo lhe permitia
comprar todos 0s medicamentos.

THE MAE SHI=D0] AMABLE

THESE HNEW PLIRITANS s OPTIMO O
WOMAN IN PANIC = SURKIN
CARIBOU = TWIN TUHBD

TRID DE AFCNSO P,

* http://luisacastel-branco.blogs.sapo.pt/
http://consultorio-luisa-castel-branco.blogs.sapo.pt/




GE Money

Com a Conta 10,
remodele
Q suQ casa.

6.000€

L 6.000,01€ 6.500€ 5 ;
. ! * Resposta imediota oo telefone
LIGUE JA: 6.500,01€ 7.000€

7 000.01€ 7.500€ * S5em perguntos nem burocracia.
808 10 15 10 500,01€ B.000€

www.gemon . : :
ge 9 Eg pt 9.000,01€ 10.000€

TN de 15.99%, o que corresponde 0 umd TAES de 18.52%

imagination at work

E Honey Conte 108 um produio da GF Consumer Fronog

IFIC - Imairtisgto Financmto de Onkdite: S8 com sede na St Surss
do Guamid, B 0. sk Piso 3, Pago d'ancos, mdtniculoda ro OBE

e Coiscaen sl o m® 1061 Cherm, St o opsendds de Cnidén




